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บทที ่1 

หลกัการพื้ นฐานในการดําเนนิงานคุม้ครองผูบ้ริโภคดา้นผลิตภณัฑสุ์ขภาพ 

 

1.1  ความหมายและขอบเขตการดําเนินงานคุม้ครองผูบ้ริโภคดา้นผลิตภณัฑสุ์ขภาพ 

 การคุ้มครองผู้บริโภคด้านผลิตภัณฑ์สุขภาพน้ัน มุ่งเน้นการคุ้มครองและส่งเสริมสขุภาพประชาชนจากการ

บริโภคผลิตภัณฑส์ขุภาพ ซ่ึงผลิตภัณฑส์ขุภาพซ่ึงอยู่ภายใต้ความรับผิดชอบของสาํนักงานคณะกรรมการอาหารและยา 

ประกอบด้วย 1) อาหาร  2) ยา  3) เคร่ืองสาํอาง  4) เคร่ืองมือแพทย์  5) วัตถุอนัตรายที่ใช้ในบ้านเรือน 6) วัตถุที่

ออกฤทธิ์ต่อจิตและประสาท 7) ยาเสพติดให้โทษ (ที่ใช้ทางการแพทย์)  8) สารระเหย โดยผู้ผลิต จาํหน่าย นาํเข้า 

ส่งออก หรือครอบครองผลิตภัณฑส์ขุภาพน้ัน มีหน้าที่ที่จะต้องดาํเนินการให้เป็นไปตามกฎหมายกาํหนด   

 ดังน้ันการคุ้มครองผู้บริโภคด้านผลิตภัณฑ์สขุภาพ จึงเป็นสิ่งสาํคัญที่เจ้าหน้าที่สาธารณสุขต้องดาํเนินการ

เพ่ือให้ประชาชนได้บริโภคผลิตภัณฑ์สุขภาพที่มีคุณภาพ ปลอดภัย และสมประโยชน์ โดยมีเป้าหมายสูงสุดให้ 

“ประชาชนปลอดภัย เพ่ือมุ่งสู่สงัคมสขุภาพด”ี ซ่ึงหน่วยงานที่เกี่ยวข้องต้องร่วมกนัดาํเนินงานตามภารกจิหลัก ดังน้ี 

 1.  การออกกฎหมาย ได้แก่ พระราชบัญญัติ กฎกระทรวง ประกาศกระทรวงสาธารณสขุ ระเบียบ และคาํสั่ง

ต่างๆ เพ่ือใช้บังคับ และมีการปรับปรุงให้เหมาะสมหรือสอดคล้องกับสภาพปัญหาหรือสถานการณ์ รวมทั้งพัฒนา

ระบบและกลไกต่างๆ เพ่ือให้มีการบังคับใช้กฎหมายได้อย่างมีประสทิธภิาพ 

 2.  การกํากบัดูแลก่อนผลิตภณัฑอ์อกสู่ทอ้งตลาด (Pre-marketing) ตัวอย่างเช่น การรับข้ึนทะเบียน

ตํารับยา อาหาร เคร่ืองมือแพทย์ วัตถุอันตรายที่ใช้ในบ้านเรือน การรับจดแจ้งหรือแจ้งรายละเอียดอาหาร 

เคร่ืองสาํอาง เคร่ืองมือแพทย์ วัตถุอันตรายที่ใช้ในบ้านเรือน ซ่ึงก่อนที่จะอนุญาตให้ผลิตหรือนาํเข้าเพ่ือขายต้องผ่าน

การกล่ันกรองด้านความปลอดภัยและประสทิธิผลของผลิตภัณฑ์น้ันโดยผู้ทรงคุณวุฒิ รวมถึงความถูกต้องเหมาะสม

ของการแสดงข้อมูลบนฉลากด้วย นอกจากน้ี การโฆษณายา อาหาร เคร่ืองมือแพทย์ กต้็องได้รับอนุญาตก่อนเช่นกนั  

 3.  การกํากบัดูแลหลงัผลิตภณัฑอ์อกสู่ทอ้งตลาด (Post-marketing) เป็นการเฝ้าระวังและตรวจสอบ

คุณภาพมาตรฐานของผลิตภัณฑ์ สถานประกอบการ การโฆษณา การรายงานผลอันไม่พึงประสงค์ของผลิตภัณฑ์

สขุภาพต่างๆ ตลอดจนการติดตามหรือเฝ้าระวังข้อมูลข่าวสารด้านผลิตภัณฑ์สขุภาพจากภายในและภายนอกประเทศ

ด้วย รวมถึงการดาํเนินคดี หรือการพิจารณาใช้มาตรการทางปกครอง เช่น การพักใช้ใบอนุญาต หรือการเพิกถอน

ใบอนุญาต ในรายที่มีการฝ่าฝืนกฎหมาย  

 4. การพฒันาศกัยภาพผูป้ระกอบการใหไ้ดม้าตรฐาน มีการประกอบการเป็นไปตามที่กฎหมายกาํหนด 

ผลิตหรือนาํเข้าผลิตภัณฑส์ขุภาพที่มีคุณภาพ ได้มาตรฐาน และปลอดภัย 

 5. การพฒันาศกัยภาพเครือข่ายผูบ้ริโภคให้รู้ เท่า รู้ทนั รู้ ป้องกนัไม่ตกเป็นเหย่ือการโฆษณา หรือระบบการ

ขายตรง หรือการโอ้อวดสรรพคุณเกนิจริง สามารถเลือกซ้ือ เลือกใช้ผลิตภัณฑส์ขุภาพได้อย่างถูกต้องมีพฤติกรรมการ

บริโภคที่เหมาะสม และรู้จักรักษาสทิธผู้ิบริโภคโดยการร้องเรียนเมื่อพบปัญหา 
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1.2  โครงสรา้งหน่วยงานท่ีเกี่ยวขอ้งในระบบงานคุม้ครองผูบ้ริโภคทั้งส่วนกลางและส่วนภูมิภาค 

 

 
 

 

 

 

 

 

  

กระทรวงสาธารณสุข 

สํานักงานสาธารณสุข

จังหวัด 

สํานักงาน

คณะกรรมการอาหาร

และยา (อย.) 

โรงพยาบาลศูนย/

โรงพยาบาลท่ัวไป 

โรงพยาบาลชุมชน สํานักงานสาธารณสุขอําเภอ

(สสอ.) 

โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพ

ตําบล(รพ.สต.) 

อาสาสมัครสาธารณสุข

ประจําหมูบาน (อสม.) 

 

- อปท. 
- ภาคการศึกษา 

- เครือขายภาคประชาชน 
- สมัชชาสุขภาพ 

- อย. นอย ฯลฯ 
 

กรมวิทยาศาสตร 

การแพทย 
กรมสนับสนุน

บริการสุขภาพ 
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โครงสรา้งหน่วยงานท่ีเกี่ยวขอ้งกบัการดําเนินงานคุม้ครองผูบ้ริโภค 

กระทรวงสาธารณสขุ 

(รัฐมนตรีว่าการกระทรวงสาธารณสขุ) 

1. คณะกรรมการแห่งชาติด้านอาหาร 

2. คณะกรรมการแห่งชาติด้านยา 

3. คณะกรรมการประสานงานแห่งชาติ 

    ว่าด้วยความปลอดภยัทางเคมีวัตถุ 

ปลัดกระทรวงสาธารณสขุ 

คณะกรรมการป้องกนัการใช้สารระเหย (พ.ร.ก.) 

คณะกรรมการวัตถุออกฤทธิ์ต่อจิตและประสาท (พ.ร.บ.) 

คณะกรรมการควบคุมยาเสพติดให้โทษ (พ.ร.บ.) 

คณะกรรมการเคร่ืองสาํอาง (พ.ร.บ.) 

คณะกรรมการเคร่ืองมือแพทย์ (พ.ร.บ.) 

คณะกรรมการยา (พ.ร.บ.) 

คณะกรรมการวัตถุอนัตราย (พ.ร.บ.) 

คณะกรรมการอาหาร (พ.ร.บ.) 

กรมวิชาการอื่นๆ 
สาํนักงานคณะกรรมการอาหารและยา 

(เลขาธกิารคณะกรรมการอาหารและยา) 

สาํนักงานปลัดกระทรวง

สาธารณสขุ 

ศนูย์เขต 

จังหวัด 

ผู้ว่าราชการจังหวัด 

สาํนักงานสาธารณสขุจังหวัด 

(นายแพทย์สาธารณสขุจังหวัด) 

กลุ่มงาน คบส. และเภสชัสาธารณสขุ 

(กบักลุ่ม / ฝ่ายอื่น ๆ) 

สาํนักงานสาธารณสขุอาํเภอ /กิ่งอาํเภอ 

สสอ. / สอ. 
รพช. 

(ผอ.) 

รพศ. /รพท. 

ผอ. 

อาํเภอ 

(นายอาํเภอ) 

โรงพยาบาลส่งเสริมสขุภาพตาํบล (รพ.สต.) 

(ผอ.รพ.สต.) 
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1.3 บทบาทหนา้ท่ีและกฎหมายท่ีใชบ้งัคบัของหน่วยงานท่ีเกี่ยวขอ้งในระบบการดําเนินงานคุม้ครองผูบ้ริโภค

ดา้นผลิตภณัฑสุ์ขภาพในปัจจุบนั 

1) หน่วยงานสงักดักระทรวงสาธารณสุขในส่วนกลาง 
 

หน่วยงาน บทบาทหนา้ท่ีและการดําเนินงาน กฎหมายท่ีใชบ้งัคบั 

1. สํานกังาน

คณะกรรมการ

อาหารและยา 

(อย.) 

 

มีภารกิจเกี่ยวกับการปกป้องและคุ้มครองสุขภาพของประชาชน

จากการบริโภคผลิตภัณฑ์ ซ่ึงล้วนถือเป็นผลิตภัณฑ์สุขภาพ โดย

ผลิตภัณฑ์สุขภาพเหล่าน้ันต้องมีคุณภาพและปลอดภัย มีการ

ส่งเสริมพฤติกรรมการบริโภคที่ถูกต้องด้วยข้อมูลทางวิชาการที่มี

หลักฐานเช่ือถือได้ และมีความเหมาะสมเพ่ือให้ประชาชนได้

บริโภคผลิตภัณฑ์สุขภาพที่ปลอดภัย และสมประโยชน์ โดยมี

อาํนาจหน้าที่ดังต่อไปน้ี 

(1) ดาํเนินการตามกฎหมายว่าด้วยอาหาร กฎหมายว่าด้วยยา

กฎหมายว่าด้วยเคร่ืองสําอาง กฎหมายว่าด้วยวัตถุอันตราย

กฎหมายว่าด้วยวัตถุที่ออกฤทธิ์ต่อจิตและประสาท กฎหมายว่าด้วย

ยาเสพติดให้โทษ กฎหมายว่าด้วยเคร่ืองมือแพทย์ กฎหมายว่าด้วย

การป้องกนัการใช้สารระเหย และกฎหมายอื่นที่เกี่ยวข้อง 

(2) พัฒนาระบบและกลไกเพ่ือให้มีการดําเนินการบังคับใช้

กฎหมายที่อยู่ในความรับผิดชอบ 

(3) เฝ้าระวังกาํกบัและตรวจสอบคุณภาพมาตรฐานของผลิตภัณฑ์

สถานประกอบการและการโฆษณา รวมทั้งผลอันไม่พึงประสงค์

ของผลิตภัณฑ์การพัฒนาระบบความปลอดภัยด้านสารเคมีของ

ประเทศ และเป็นแกนกลางร่วมดาํเนินการกับองค์กรระหว่าง

ประเทศด้านสารเคมี ตลอดจนมีการติดตามหรือเฝ้าระวังข้อมูล

ข่าวสารด้านผลิตภัณฑ์สุขภาพจากภายในประเทศและภายนอก

ประเทศ 

(4) ศึกษาวิเคราะห์วิจัยและพัฒนาองค์ความรู้ เทคโนโลยีและ

ระบบงาน คุ้มครอง ผู้บ ริ โภค ด้ านผ ลิต ภัณฑ์สุ ขภ าพใ ห้มี

ประสทิธภิาพและประสทิธผิล 

(5) ส่งเสริมและพัฒนาผู้บริโภคให้มีศักยภาพในการเลือกบริโภค

ผลิตภัณฑ์สขุภาพที่ถูกต้องเหมาะสม ปลอดภัย และคุ้มค่ารวมทั้ง

เพ่ือให้ผู้บริโภคน้ันมีการร้องเรียนเพ่ือปกป้องสทิธขิองตนได้ 

(6) พัฒนาและส่งเสริมการดําเนินงานคุ้มครองผู้บริโภคด้าน

ผลิตภัณฑ์สุขภาพ โดยการมีส่วนร่วมของภาครัฐองค์กรปกครอง

ส่วนท้องถิ่นภาคเอกชนประชาชน และเครือข่ายประชาคมสขุภาพ 

1) พระราชบัญญัติยา พ.ศ. 2510 

2) พระราชบัญญัติอาหาร พ.ศ. 2522 

3) พระราชบัญญัติเคร่ืองสําอาง พ.ศ. 

2535 

4) พระราชบัญญัติวัตถุอันตราย พ.ศ.

2535  

5) พระราชบัญญัติเคร่ืองมือแพทย์ พ.ศ. 

2551 

6) พระราชบัญญัติวัตถุที่ออกฤทธิ์ต่อจิต

และประสาท พ.ศ. 2518 

7) พระราชบัญญัติยาเสพติดให้โทษ 

พ.ศ. 2522 

8) พร ะ ร า ช กํา ห น ด ป้ อ งกั น ก า ร ใ ช้ 

สารระเหย พ.ศ. 2533  

9) พระราชบัญญัติคณะกรรมการอาหาร

แห่งชาติ พ.ศ. 2551 
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หน่วยงาน บทบาทหนา้ท่ีและการดําเนินงาน กฎหมายท่ีใชบ้งัคบั 

(7) พัฒนาความร่วมมือระหว่างประเทศเพ่ือให้งานคุ้มครอง

ผู้บริโภคด้านผลิตภัณฑ์สุขภาพเกิดประโยชน์ต่อสุขภาพของ

ประชาชนและผลประโยชน์ของประเทศชาต ิ

2. กรมสนบัสนุน

บริการสุขภาพ 

มีภารกิจเกี่ยวกับการสนับสนุนหน่วยบริการสขุภาพทุกระดับให้มี

ประสิทธิภาพในการดูแลสุขภาพของประชาชน โดยส่งเสริมและ

สนับสนุนระบบคุ้มครองประชาชนด้านบริการสขุภาพ ส่งเสริมและ

พัฒนามาตรฐานสถานประกอบการเพ่ือสุขภาพ รวมทั้งการ

พัฒนาการมีส่วนร่วมของประชาชนและองค์กรภาคเอกชนเพ่ือการ

บริการสุขภาพ อันจะทาํให้ประชาชนมีสุขภาพที่ดีสามารถพิทักษ์

สิทธิและเข้าถึงบริการสุขภาพที่มีคุณภาพได้มาตรฐาน โดยมี

อาํนาจหน้าที่ดังต่อไปน้ี 

(1) ดาํเนินการตามกฎหมายว่าด้วยการประกอบโรคศิลปะกฎหมาย

ว่าด้วยสถานพยาบาล และกฎหมายอื่นที่เกี่ยวข้อง 

(2) พัฒนาระบบและกลไกเพ่ือให้มีการดาํเนินการบังคับใช้กฎหมายที่

อยู่ในความรับผิดชอบให้เกดิผลสาํเรจ็แก่ราชการและประชาชน 

(3) ส่งเสริมพัฒนาและสนับสนุนการดาํเนินการสขุศึกษาและระบบ

สขุภาพของประชาชน 

(4) ดําเนินการเกี่ยวกับงานด้านความช่วยเหลือความร่วมมือและ

การประสานงานกับหน่วยงานหรือองค์การต่างๆ ทั้งในประเทศและ

ต่างประเทศ 

(5) ศึกษา วิเคราะห์ วิจัย พัฒนาและถ่ายทอดองค์ความรู้ และ

เทคโนโลยีด้านระบบบริการสุขภาพแก่องค์กรภาครัฐ ภาคเอกชน 

และองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 

(6) ส่งเสริม สนับสนุนและพัฒนามาตรฐานด้านอาคารสถานที่และ

สถาปัตยกรรมด้านสาธารณสขุ                                                                                                                                                                                                                       

(7) ส่งเสริมสนับสนุนและพัฒนามาตรฐานครุภัณฑ์ทางการแพทย์

และสาธารณสขุ 

(8) ส่งเสริมและพัฒนามาตรฐานสถานประกอบการเพ่ือสขุภาพ 

1) พระราชบัญญัติสถานพยาบาล พ.ศ. 

2541 

2) พระราชบัญญัติการประกอบโรค

ศิลปะ พ.ศ. 2542 

3) ประกาศกระทรวงสาธารณสุข เร่ือง

กาํหนดสถานที่เพ่ือสุขภาพหรือเพ่ือ

เสริมสวย พ.ศ. 2551 เร่ืองกาํหนด

สถานที่เพ่ือสขุภาพหรือเพ่ือเสริมสวย

มาตรฐานของสถานที่ การบริการ  

ผู้ให้บริการหลักเกณฑ์ และวิธีการ

ตรวจสอบเพ่ือการรับรองให้เป็นไป

ตามมาตรฐานสาํหรับเพ่ือสขุภาพหรือ

เพ่ือเสริมสวย ตามพ.ร.บ.สถาน

บริการ พ.ศ. 2509 

 

3. กรม

วิทยาศาสตร ์

การแพทย ์

มีภารกิจเกี่ยวกับการวิจัยและการตรวจชันสูตรด้านวิทยาศาสตร์

การแพทย์ โดยมีการศึกษาวิเคราะห์วิจัยและพัฒนาองค์ความรู้และ

เทคโนโลยีด้านวิทยาศาสตร์การแพทย์ เพ่ือผลการสร้างเสริมสขุภาพที่

ดีแก่ประชาชน และสนับสนุนการแก้ไขปัญหาสาธารณสขุของประเทศ

พระราชบัญญัติเช้ือโรคและพิษจากสัตว์ 

พ.ศ. 2525 
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หน่วยงาน บทบาทหนา้ท่ีและการดําเนินงาน กฎหมายท่ีใชบ้งัคบั 

ทําให้สามารถพัฒนาระบบการประกันคุณภาพรวมทั้ งเพ่ือการ

สนับสนุนกระบวนการคุ้มครองผู้บริโภคของประชาชน โดยให้มี

อาํนาจหน้าที่ดังต่อไปน้ี 

(1) กาํหนดและพัฒนาคุณภาพมาตรฐานของระบบและวิธีการ

ตรวจวิเคราะห์ผลิตภัณฑ์สุขภาพหรือที่เกี่ยวกับอาหาร ยา ยาเสพ

ติด วัตถุที่ออกฤทธิ์ต่อจิตและประสาท สารระเหย เคร่ืองสาํอาง 

เคร่ืองมือแพทย์ รังสีและวัตถุอันตรายทางสาธารณสุข ชีววัตถุ 

สมุนไพรและการชันสตูรโรค 

(2) ดาํเนินการตามกฎหมายว่าด้วยเช้ือโรคและพิษจากสตัว์ และ

กฎหมายอื่นที่เกี่ยวข้อง 

(3) ศึกษาวิจัยพัฒนาองค์ความรู้และเทคโนโลยีด้านวิทยาศาสตร์

การแพทย์และสาธารณสุขเพ่ือพัฒนาผลิตภัณฑ์สุขภาพ ประเมิน

ความเสี่ยง และแจ้งเตือนภัยสขุภาพ 

(4) ตรวจวิเคราะห์ทางห้องปฏิบัติการด้านผลิตภัณฑ์สขุภาพหรือที่

เกี่ยวกับอาหาร ยา ยาเสพติด วัตถุที่ออกฤทธิ์ต่อจิตและประสาท 

สารระเหย ชีววัตถุ สมุนไพรและการชันสูตรโรค เพ่ือควบคุม

คุณภาพประสทิธภิาพและมาตรฐานให้เป็นไปตามกฎหมายและเป็น

หลักฐานทางคดีรวมทั้งเพ่ือสนับสนุนการป้องกนัและควบคุมโรค 

(5) เป็นห้องปฏิบัติการอ้างอิงด้านผลิตภัณฑ์สุขภาพชีววัตถุ

สมุนไพรยาเสพติดและการชันสูตรโรค เป็นห้องปฏิบัติการอ้างอิง

ด้านวิทยาศาสตร์การแพทย์และสาธารณสขุ และเป็นห้องปฏิบัติการ

สอบเทยีบเคร่ืองมือทางการแพทย์และสาธารณสขุ 

(6) สนับสนุนและพัฒนาระบบการประกันคุณภาพดําเนินการ

รับรองคุณภาพทางห้องปฏิบัติการด้านผลิตภัณฑ์สุขภาพ ชีววัตถุ

สมุนไพร และการชันสตูรโรค ทั้งหน่วยงานภาครัฐและภาคเอกชน 

(7) พัฒนาระบบและกลไกการดาํเนินงานให้เป็นไปตามกฎหมาย

ที่อยู่ในความรับผิดชอบ 

(8) ถ่ายทอดองค์ความรู้และผลผลิตที่ได้จากการศึกษาวิเคราะห์

วิจัยสู่ชุมชนและหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 

4. สํานกังาน

ปลดักระทรวง

สาธารณสุข 

มีภารกิจเกี่ยวกับการพัฒนายุทธศาสตร์และแปลงนโยบายของ

กระทรวงเป็นแผนการปฏิบัติราชการจัดสรรทรัพยากรและบริหาร

ราชการประจําทั่วไปของกระทรวงเพ่ือให้บรรลุเป้าหมายและ

เกดิผลสมัฤทธิ์ตามภารกจิของกระทรวง 
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2) หน่วยงานสงักดักระทรวงสาธารณสุขในส่วนภูมิภาค 

ระดบั หน่วยงาน บทบาทหนา้ท่ีและการดําเนินงาน 

เขต ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์เขต - การพัฒนาชุดทดสอบสาํหรับตรวจสอบเบื้องต้น 

- การวิเคราะห์คุณภาพ มาตรฐาน ผลิตภัณฑส์ขุภาพ 

- การเฝ้าระวังความปลอดภัยผลิตภัณฑส์ขุภาพ 

- การให้ความรู้ ด้านคุณภาพและความปลอดภัยผลิตภัณฑส์ขุภาพ 

ศูนย์อนามัย 

 

- การตรวจสอบและยกระดับตลาดสด 

- การพัฒนาร้านอาหารสะอาด 

- การพัฒนามาตรฐานโรงอาหารในโรงเรียน 

- การให้ความรู้ ด้านการบริโภค 

จงัหวดั สาํนักงานสาธารณสขุจังหวัด - การอนุญาตสถานประกอบการฉลาก และผลิตภัณฑส์ขุภาพ 

- การอนุญาตประกอบกจิการ/ดาํเนินการสถานพยาบาล 

- การตรวจสอบ เฝ้าระวัง ผลิตภัณฑแ์ละบริการสขุภาพและการโฆษณา 

- การพัฒนาสถานประกอบการ 

- การดาํเนินคดีกบัผู้กระทาํฝ่าฝืน 

- การเผยแพร่ความรู้ให้กบัประชาชน 

- การพัฒนาเครือข่ายความร่วมมือกบัพ้ืนที่และการมีส่วนร่วมภาคประชาชน 

- การรับและจัดการเร่ืองร้องเรียน 

- การไกล่เกล่ียประนีประนอม 

- การสนับสนุนการดาํเนินงานคุ้มครองผู้บริโภคของหน่วยงานในท้องถิ่น เช่น 

สสอ. รพช. รพ.สต. 

- การกาํกบัดูแลการประกอบโรคศิลปะ 

อําเภอ โรงพยาบาลศูนย์ 

โรงพยาบาลทั่วไป 

โรงพยาบาลชุมชน 

สาํนักงานสาธารณสขุอาํเภอ 

 

- การตรวจสอบ เฝ้าระวัง และดําเนินการตามที่แต่งตั้ งให้เป็นพนักงาน

เจ้าหน้าที่ 

- การรับและจัดการเร่ืองร้องเรียน 

- การเผยแพร่ความรู้ให้กบัประชาชน 

- การพัฒนาศักยภาพผู้ประกอบการ 

- การพัฒนาเครือข่ายและการมีส่วนร่วมภาคประชาชน 

- การสนับสนุนการดาํเนินงานของ รพ.สต. 

ตําบล โรงพยาบาลส่งเสริมสขุภาพ

ตาํบล 

- การตรวจสอบ เฝ้าระวัง และดาํเนินการตามที่ได้รับมอบอาํนาจหรือแต่งตั้ง

เป็นพนักงานเจ้าหน้าที่ 

- การเผยแพร่ความรู้ให้กบัประชาชน 

- การพัฒนาเครือข่ายความร่วมมือกบัพ้ืนที่และการมีส่วนร่วมภาคประชาชน 
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1.4  ภารกิจการดําเนินงานคุม้ครองผูบ้ริโภคดา้นผลิตภณัฑสุ์ขภาพระดบัอําเภอ 

สาํนักงานสาธารณสุขอําเภอ (สสอ.) โรงพยาบาลชุมชน (รพช.) และโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตําบล 

(รพ.สต.) อาสาสมัครสาธารณสุข (อสม.) คือ ด่านหน้าของกระทรวงสาธารณสุขในการให้บริการด้านสุขภาพ 

แก่ประชาชนในอาํเภอ ตาํบล หมู่บ้าน ตลอดจนชุมชนใกล้เคียงในพ้ืนที่ จึงนับเป็นภาคีเครือข่ายที่มีบทบาทสาํคัญ

อย่างย่ิงในการมีส่วนร่วมสอดส่องดูแลตรวจสอบเฝ้าระวัง สนับสนุนกิจกรรม และให้ความรู้ เกี่ยวกับการบริโภค

ผลิตภัณฑ์สขุภาพที่ถูกต้อง อันเป็นการสร้างและพัฒนาศักยภาพเกี่ยวกับการบริโภคผลิตภัณฑ์สขุภาพแก่ประชาชน 

เพ่ือให้ประชาชนผู้บริโภคสามารถช่วยกันดูแลตนเอง ครอบครัว และชุมชนได้ อันจะส่งผลให้ชุมชนมีความเข้มแขง็ 

ลดอันตรายหรือความเจบ็ป่วยที่อาจจะเกิดจากการบริโภคผลิตภัณฑ์สขุภาพซ่ึงสอดคล้องกับปรัชญาในการส่งเสริม

สขุภาพและป้องกนัโรค 

บทบาทที่สาํคัญของหน่วยงานระดับอาํเภอ ในการคุ้มครองผู้บริโภคด้านผลิตภัณฑส์ขุภาพ ได้แก่ 

1. การดาํเนินการตรวจสอบเฝ้าระวังคุณภาพมาตรฐานผลิตภัณฑส์ขุภาพ 

2. การเพ่ิมศักยภาพของประชาชนผู้บริโภคในการบริโภคผลิตภัณฑส์ขุภาพ  

3. การตรวจเพ่ืออนุญาตสถานประกอบการผลิตภัณฑส์ขุภาพ ฉลากผลิตภัณฑส์ขุภาพ และผลิตภัณฑ์สขุภาพ 

(กรณทีี่ได้รับมอบหมายจากสาํนักงานสาธารณสขุจังหวัด) 

4. การให้ความรู้ กับผู้ผลิต ผู้จําหน่าย และผู้บริโภคในการเข้าถึงข้อมูลผลิตภัณฑ์สุขภาพที่ถูกต้องตาม

กฎหมาย ผ่านสื่อต่างๆ ที่สามารถเข้าถึงประชาชนผู้บริโภคในพ้ืนที่ได้ เช่น หอกระจายข่าว หรือวิทยุชุมชน รวมถึง

ผ่านบุคคลโดยตรง เช่น อสม. เครือข่าย อย.น้อย และสมาชิกเครือข่ายคุ้มครองผู้บริโภค เป็นต้น 

5. การรายงานผลข้างเคียงต่อสขุภาพจากการบริโภคผลิตภัณฑส์ขุภาพ หากพบผลิตภัณฑส์ขุภาพที่ก่อให้เกิด

ผลกระทบต่อความปลอดภัยและสุขภาพของประชาชน ควรรายงานผลข้างเคียงดังกล่าวให้ สสอ. รพช. และสสจ. 

รวมถึง อย. ทราบ เพ่ือทาํการศึกษาข้อมูลทางวิชาการ วิเคราะห์และประเมินความเสี่ยง ซ่ึงจะนําไปสู่การกาํหนด

มาตรการแก้ไขปัญหาที่เหมาะสมต่อไป  

6. การรับและจัดการเร่ืองร้องเรียน เป็นการเปิดโอกาสให้ประชาชนได้มีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น 

รวมถึงปกป้องสิทธิของตนเอง จากการไม่ได้รับความเป็นธรรมในการบริโภคผลิตภัณฑ์สุขภาพเพ่ือให้ประชาชน

ผู้บริโภคสามารถบริโภคผลิตภัณฑส์ขุภาพที่มีคุณภาพ มาตรฐานปลอดภัย คุ้มค่า และสมประโยชน์ 
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1.5 เครือข่ายท่ีเกี่ยวขอ้งกบัการดําเนินงานคุม้ครองผูบ้ริโภค 

เครือข่ายท่ีเกี่ยวขอ้ง บทบาทหนา้ท่ี 

1. อสม. - สาํรวจฐานข้อมูล 

- การเฝ้าระวังปัญหาผลิตภัณฑส์ขุภาพและการโฆษณา 

- การส่งต่อข้อมูล 

2. อปท.  - ปฏบิัติตามอาํนาจหน้าที่และตามที่ได้รับมอบหมาย 

3. อย.น้อย/ ครู - มีมาตรการในการคัดเลือกผลิตภัณฑส์ขุภาพเข้ามาในโรงเรียนรวมถึงการ  

   ตรวจสอบ ควบคุม กาํกบั 

- การส่งต่อข้อมูล 

4. เครือข่ายภาคประชาชน - ตรวจสอบ/เฝ้าระวัง ผลิตภัณฑแ์ละโฆษณา 

- การส่งต่อข้อมูล 

 

1.6 สถานการณปั์ญหาผลิตภณัฑสุ์ขภาพ 

สถานการณ์ปัญหาผลิตภัณฑ์สขุภาพในชุมชนน้ัน พบว่ามีปัญหาในหลายด้าน เช่น ปัญหาด้านคุณภาพ และ

ความปลอดภัยของผลิตภัณฑส์ขุภาพ ปัญหาการโฆษณา โดยสถานการณปั์ญหาจาํแนกตามผลิตภัณฑ ์ดังน้ี 

 1. ดา้นผลิตภณัฑอ์าหาร 

 อาหารเป็นหน่ึงในปัจจัยสี่ที่สาํคัญของมนุษย์และเป็นสิ่งสาํคัญที่ทาํให้ประชาชนมีสุขภาพพลานามัยที่

แขง็แรงสมบูรณ ์รวมไปถึงการมีคุณภาพชีวิตที่ดีด้วย แต่อย่างไรกต็ามในปัจจุบันประเทศไทยยังประสบกับปัญหาใน

ด้านความไม่ปลอดภัยของอาหาร ซ่ึงอาจเป็นไปได้ว่าปัญหาดังกล่าวอาจเกิดมาจากกระบวนการผลิตที่ไม่ได้มาตรฐาน 

การขาดความรู้  ความเข้าใจ หรือขาดความตระหนักของผู้ประกอบการ รวมไปถึงการขาดความรู้ความเข้าใจในการ

บริโภคของประชาชน การหลงเช่ือโฆษณาโอ้อวดเกินจริงหรือโฆษณาที่หลอกลวงผู้บริโภค เป็นต้น โดยตัวอย่างของ

สถานการณปั์ญหาด้านผลิตภัณฑอ์าหาร เช่น 

1.1 การบริโภคหวาน มนั เค็ม  

 เน่ืองจากในปัจจุบันมีอาหารสาํเรจ็รูป อาหารฟาสต์ฟู้ด เคร่ืองดื่มที่มีนํา้ตาลสูง ซ่ึงอาหารประเภท

เหล่าน้ีมีผลทาํให้ประชาชนบริโภคอาหารหวาน มัน เค็ม มากข้ึน ประกอบกับการที่ประชาชนออกกําลังกายที่ 

ไม่เพียงพอด้วยแล้ว จะทาํให้เกิดปัญหาโรคภัยไข้เจบ็ต่างๆ ตามมาโดยเฉพาะโรคที่ไม่ติดต่อเร้ือรัง เช่น โรคอ้วน 

โรคหัวใจ ความดันโลหิตสูง ไขมันในเส้นเลือดอุดตัน โรคไต และโรคเบาหวาน เป็นต้น ดังน้ันการอ่านฉลาก

โภชนาการแบบ GDA (Guideline Daily Amounts) หรือที่เรียกง่ายว่า “ฉลากหวาน มัน เคม็” คือ ฉลากที่แสดงค่า

พลังงาน (กโิลแคลอรี) นํา้ตาล (กรัม) ไขมัน (กรัม) และโซเดียม (มิลลิกรัม) ในหน่ึงหน่วยบรรจุภัณฑ์ เช่น ซอง ถุง 

กล่อง ของผลิตภัณฑอ์าหารน้ัน โดยจะแสดงอยู่ด้านหน้าบรรจุภัณฑ ์ฉลากหวาน มัน เคม็ จึงเป็นหน่ึงในวิธทีี่จะช่วยลด

การบริโภคอาหารหวาน มัน เค็ม ที่ได้รับการจากการบริโภคอาหารสาํเร็จรูปได้ อีกทั้งยังช่วยส่งเสริมให้เกิดการ

บริโภคอาหารอย่างสมดุล เจ้าหน้าที่สาธารณสุขจึงควรให้ความรู้  และคําแนะนําแก่ผู้บริโภคในการอ่านฉลาก

โภชนาการเพ่ือหลีกเล่ียงอาหารหวาน มัน เคม็ ที่เป็นสาเหตุของโรคเร้ือรังต่างๆ  
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 1.2 การขาดสารไอโอดีน 

  โรคขาดสารไอโอดีนในประเทศไทยเป็นปัญหาที่สาํคัญและเร้ือรังมาโดยตลอด จากการตรวจวัด

ระดับฮอร์โมนกระตุ้นการทาํงานของต่อมไทรอยด์ (Thyroid Stimulating Hormone (TSH)) ในเลือดของเดก็ทารก

ในปี พ.ศ. 2552 โดยกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ พบว่าประเทศไทยเป็นประเทศที่มีภาวะขาดสารไอโอดีน ซ่ึงโดย

ปกติแล้วไอโอดีนเป็นแร่ธาตุสาํคัญสาํหรับชีวิตมนุษย์ร่างกายจาํเป็นต้องใช้สารไอโอดีนในการควบคุมระบบการทาํงาน 

ถึงแม้ว่าจะใช้เพียงปริมาณเลก็น้อย แต่หากบริโภคไม่เพียงพอกอ็าจส่งผลต่อการดาํเนินชีวิตได้ โดยอาจก่อให้เกิด

ความผิดปกติทางร่างกายและสติปัญญาในเดก็ที่ขาดสารไอโอดีน สารไอโอดีนจึงเป็นส่วนประกอบที่จาํเป็นในการผลิต

ฮอร์โมน ที่เรียกว่า ฮอร์โมน “ไทร๊อกซิน” ของต่อมไทรอยด์ โดยฮอร์โมนน้ีจาํเป็นสาํหรับควบคุมการทาํหน้าที่และ

เสริมความเจริญเติบโตตามปกติของสมอง ประสาท และเน้ือเย่ือของร่างกาย โดยเฉพาะช่วง 3 เดือนแรกของการ

ตั้งครรภ์ ซ่ึงถ้าทารกขาดสารไอโอดีนแล้ว จะส่งผลให้สมองเจริญเติบโตไม่เตม็ที่ ระดับสติปัญญาของเดก็จะลดลง 

และอาจรุนแรงถึงข้ันทาํให้ทารกตายตั้งแต่อยู่ในครรภ์หรือพิการหรือปัญญาอ่อนได้ ส่วนในผู้ใหญ่หากได้รับสาร

ไอโอดีนไม่เพียงพอ อาจมีอาการคอพอก ง่วงซึม เกียจคร้าน เช่ืองช้า ผิวหนังแห้ง ทนความหนาวเย็นไม่ค่อยได้  

เสยีงแหบ ปวดเมื่อยกล้ามเน้ือ และท้องผูก จากการสาํรวจล่าสดุของกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ กระทรวงสาธารณสขุ 

ในปี พ.ศ. 2552 พบว่าทุกจังหวัดเป็นพ้ืนที่ที่ประชากรประสบปัญหาขาดสารไอโอดีน อีกทั้งเกลือสมุทรกยั็งมีปริมาณ

ไอโอดีนเพียง 2-3 มิลลิกรัม/เกลือ 1 กิโลกรัม ซ่ึงไม่เพียงพอต่อความต้องการของร่างกายเพ่ือเป็นการแก้ไขปัญหา

ดังกล่าว กระทรวงสาธารณสุข โดยสาํนักงานคณะกรรมการอาหารและยา จึงได้ออกประกาศกระทรวงสาธารณสุข 

เร่ือง เกลือบริโภค กาํหนดให้เกลือบริโภคทุกชนิดทั้งที่ใช้บริโภคโดยตรงและที่ใช้เป็นส่วนผสมหรือส่วนประกอบใน

อาหารต้องมีปริมาณไอโอดีนไม่น้อยกว่า 20 มิลลิกรัม และไม่เกิน 40 มิลลิกรัม/เกลือ 1 กิโลกรัม ซ่ึงเป็นผลให้

ผลิตภัณฑ์อาหารทุกชนิดที่ใช้เกลือเป็นวัตถุดิบต้องใช้เกลือเสริมไอโอดีนไปด้วยโดยปริยาย ยกเว้น นํา้ปลา นํา้เกลือ

ปรุงอาหาร และผลิตภัณฑ์ปรุงรสที่ได้จากการย่อยโปรตีนของถั่วเหลือง เช่น ซอสปรุงรส ซีอิ๊ว ที่มีประกาศกระทรวง

สาธารณสขุเฉพาะที่กาํหนดให้สามารถเลือกใช้เกลือบริโภคเสริมไอโอดีนหรือเติมสารไอโอดีนในผลิตภัณฑ์สดุท้ายใน

ปริมาณไม่น้อยกว่า 2 มิลลิกรัม และไม่เกนิ 3 มิลลิกรัม/1 ลิตร โดยผู้ผลิต/นาํเข้า ต้องย่ืนจดทะเบียนเพ่ือขอเลข อย. 

ไปแสดงบนฉลาก ซ่ึงปริมาณไอโอดีนที่ต้องการสาํหรับผู้ใหญ่ ประมาณ 150 ไมโครกรัมต่อวัน เดก็ต้องการประมาณ 

90 - 120 ไมโครกรัมต่อวัน หญิงมีครรภ์ต้องการประมาณ 250 ไมโครกรัมต่อวัน และหญิงให้นมบุตรต้องการ

ประมาณ 220 ไมโครกรัมต่อวัน ซ่ึงหากนาํมาคาํนวณแล้วตลอดชีวิตของมนุษย์ต้องการไอโอดีนน้อยกว่า 1 ช้อนชา 

แต่เน่ืองจากไอโอดีนไม่สามารถสะสมในร่างกายได้นานจึงจาํเป็นต้องบริโภคไอโอดีนเป็นประจาํ แต่กไ็ม่ควรได้รับใน

ปริมาณที่มากเกิน 600 ไมโครกรัมต่อวัน แม้ว่าคนปกติจะสามารถขับไอโอดีนที่ได้รับเกินความต้องการของร่างกาย

ออกทางปัสสาวะได้ แต่สาํหรับผู้สงูอายุผู้ที่เป็นโรคคอพอก โรคไทรอยด์เป็นพิษน้ัน หากได้รับไอโอดีนมากเกินไปจะ

ทาํให้เกดิโรคไทรอยด์เป็นพิษหรือโรคหัวใจ หรือโรคมะเรง็ หรืออาจเสยีชีวิตได้ ทั้งน้ี ผู้ที่ได้รับไอโอดีนปริมาณมากจะ

มีอาการใจสั่น มือสั่น ตื่นเต้น กระวนกระวาย นอนไม่หลับ เครียด เป็นต้น ร่างกายของเราต้องการไอโอดีนเพ่ือที่จะ

นําไปสร้างเสริมระบบการทาํงานของร่างกายทุกวัน ดังน้ัน การแนะนําผู้บริโภคให้รับประทานเกลือบริโภคเสริม

ไอโอดีนจึงเป็นวิธีการแก้ไขปัญหาโรคขาดสารไอโอดีนที่ปลอดภัยที่สุด เน่ืองจากมีความเคม็เป็นข้อจาํกัด ซ่ีงในการ

เลือกซ้ือผลิตภัณฑ์นอกจากต้องสังเกตข้อมูลพ้ืนฐานบนฉลาก ได้แก่ ช่ืออาหาร เคร่ืองหมาย อย. วันเดือนปีที่ผลิต

หรือวันเดือนปีที่หมดอายุ เป็นต้น 
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 1.3 ปัญหาหน่อไมป๊ี้บเป็นพิษ 

  โรคอาหารเป็นพิษ “โบทูลิซ่ึม” มีสาเหตุมาจากการบริโภคหน่อไม้ป๊ีบที่ไม่ได้ผ่านกระบวนการผลิต

ที่ถูกต้อง ทาํให้ไม่สามารถฆ่าเช้ือจุลินทรีย์ “คลอสตริเดียม โบทูลินัม” ที่สร้างสารพิษ “โบทูลินัมทอกซิน” ซ่ึงมีฤทธิ์

ทาํลายระบบประสาทปนเป้ือนอยู่ในหน่อไม้ป๊ีบได้ เช้ือตัวน้ีจะไม่ทาํให้กระป๋องหรือป๊ีบที่บรรจุอยู่บวม อาหารไม่มีกล่ิน

บูดหรือเปร้ียว จึงทาํให้ผู้บริโภคไม่สามารถสงัเกตการปนเป้ือนของเช้ือจุลินทรีย์ตัวน้ีได้ หากผู้ที่ได้รับเช้ือตัวน้ีเข้าไป

ในร่างกาย จะมีอาการเร่ิมตั้งแต่ คล่ืนไส้ อาเจียน เวียนศีรษะ หน้ามืด หายใจขัด ปาก คอ เสยีงแห้ง ม่านตาขยาย ตา

มองเห็นภาพซ้อน กล้ามเน้ืออ่อนแรง จนถึงข้ันระบบการหายใจล้มเหลว และทาํให้เสียชีวิตในที่สุด ดังน้ันเพ่ือให้

หน่อไม้ป๊ีบปลอดภัย ผู้ผลิตต้องผลิตหน่อไม้ป๊ีบปรับกรด โดยเติมกรดมะนาว (กรดซิตริก) ให้มีค่า pH ตํ่ากว่า 4.6 

(นํา้ผสมกรดมะนาวความเข้มข้น 0.65) ไม่ใช้ป๊ีบต้มหน่อไม้โดยตรง และไม่บัดกรีฝาป๊ีบ ผู้บริโภคควรเลือกบริโภค 

หน่อไม้ป๊ีบปรับกรด โดยสังเกตฉลาก ต้องระบุช่ือสถานที่ผลิต เดือนปีที่ผลิตหรือวันเดือนปีที่หมดอายุ และมีเลข

สารบบอาหาร 13 หลัก ในกรอบเคร่ืองหมาย อย. และมีสติ๊กเกอร์ระบุว่าเป็นหน่อไม้ป๊ีบปรับกรด ภาชนะบรรจุต้อง

เป็นป๊ีบใหม่ ไม่มีรอยบัดกรีฝา ตัวป๊ีบไม่มีรอยบุบ บวม ร่ัว และไม่ควรซ้ือหน่อไม้ที่มีก้นป๊ีบดาํจากการเผาไหม้โดยตรง

กบัเปลวไฟ เพราะจะทาํให้เกิดการปนเป้ือนของโลหะหนักจากภาชนะบรรจุ วิธีการปรุงหน่อไม้ป๊ีบให้อร่อยปลอดภัย 

ไม่ว่าจะเป็นหน่อไม้ป๊ีบปรับกรด หรือแบบธรรมดา ก่อนบริโภคทุกคร้ัง ให้ต้มในนํา้เดือดนาน 20-30 นาท ีแล้วเทนํา้

ทิ้ง เพ่ือความปลอดภัย เพราะสารพิษโบทูลินัมไม่ทนต่อความร้อน และยังช่วยลดความเปร้ียวของหน่อไม้ป๊ีบปรับกรด 

ทาํให้หน่อไม้ป๊ีบปรับกรดได้รสชาติที่ถูกปาก 
 

 1.4 การโฆษณาสรรพคุณเกินจริงในผลิตภณัฑเ์สริมอาหาร หรือการพบยาแผนปัจจุบนัในผลิตภณัฑ์

เสริมอาหาร 

 ผลิตภัณฑ์เสริมอาหารหลายชนิดมักพบปัญหาการโฆษณาอวดอ้างสรรพคุณเกินจริง โดยเฉพาะ

สรรพคุณในการบําบัด รักษาโรคแบบเดียวกับยา เช่น รักษาโรคปวดเข่า บํารุงหัวใจ บํารุงสมอง บํารุงผิวพรรณ  

เสริมสมรรถภาพทางเพศ ไปจนถึงการรักษาโรคร้ายแรงอย่างมะเรง็ เบาหวาน เกาต์ อัมพฤกษ์ หรืออัมพาต เป็นต้น 

ทั้งที่ในความเป็นจริงแล้ว อาหารไม่ใช่ยา การบริโภคอาหารเพ่ือมุ่งหวังสรรพคุณดังกล่าว จึงไม่ใช่เร่ืองที่ควรคาดหวัง 

เพราะนอกจากจะเสยีเงิน เสยีทองไปโดยเปล่าประโยชน์แล้ว ยังอาจเกดิอนัตรายต่อสขุภาพร่างกายจากยาที่ถูกลักลอบ

ใส่ลงไปในอาหาร เพ่ือให้เหน็ผลตามคาํโฆษณา และทาํให้เสยีโอกาสในการรักษาที่ถูกต้อง หรือการลักลอบใส่ยาแผน

ปัจจุบันลงไปในอาหารโดยหวังให้เห็นผลการรักษาทางยา ทั้งที่ผู้บริโภคไม่มีโอกาสรับทราบเลย หากผู้บริโภคน้ันแพ้

ยาตัวน้ัน หรือมีปัญหาสุขภาพที่ต้องหลีกเล่ียงยาที่ใส่ลงไป กอ็าจส่งผลเป็นอันตรายถึงชีวิตได้ เช่น คนที่เป็นโรค

เกี่ยวกับหลอดเลือดหัวใจ หากได้รับยาลดความอ้วน “ไซบูทรามีน” ที่มีการลักลอบใส่ในกาแฟหรือผลิตภัณฑ์เสริม

อาหารที่โฆษณาลดความอ้วน อาจทาํให้เสยีชีวิตได้ ผลิตภัณฑ์อาหารที่มักโฆษณาอวดอ้างสรรพคุณเกินจริง ซ่ึงตรวจ

พบบ่อย ได้แก่ 

1) ผลิตภัณฑเ์สริมอาหารที่อ้างลดความอ้วน กระชับสดัส่วน รักษาโรค ความจริง: ผลิตภัณฑ์เสริม

อาหารเป็นอาหารชนิดหน่ึง ไม่มีประเทศใดอนุญาตให้โฆษณาลักษณะเป็นยา เพราะจะทาํให้เกดิพฤติกรรมการบริโภค

ที่ไม่เหมาะสม และที่สาํคัญหากผู้บริโภคหลงเช่ือสรรพคุณว่าอาหารรักษาโรคได้จะทาํให้เสียโอกาสในการรักษาที่

ถูกต้องเหมาะสมถึงข้ันทาํให้โรครุนแรงจนยากแก่การรักษาหรือถึงแก่ชีวิตได้ 
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2) เคร่ืองดื่มนํา้สมุนไพรอ้างรักษาโรค ความจริง: สมุนไพรบางตัว แม้จะมีการยอมรับในวงการ

แพทย์ว่าสามารถรักษาโรคได้ จึงถูกนาํมาใช้ทาํเป็นยาสมุนไพรรักษาโรคต่างๆ แต่สาํหรับกรณีนํา้สมุนไพรน้ันเป็น

เพียงเคร่ืองดื่ม ซ่ึงมีส่วนประกอบของตัวสมุนไพรเข้มข้นน้อยกว่ายา จึงไม่สามารถรักษาโรคได้ และที่สาํคัญคือ ส่วน

ใหญ่ยังไม่มีผลการวิจัยทางการแพทย์มายืนยันว่าเคร่ืองดื่มเหล่าน้ันมีสรรพคุณในการบาํบัดหรือรักษาโรคอย่างแน่ชัด  

3) กาแฟอ้างลดนํ้าหนัก อ้างเสริมสมรรถภาพทางเพศ ความจริง: กาแฟเป็นอาหารชนิดหน่ึง 

ปัจจุบันมีการเติมสารอาหารบางอย่าง เช่น คอลลาเจน ถั่วขาว โสม เป็นต้น และโฆษณาว่าช่วยลดความอ้วน แต่การ

ดื่มกาแฟประเภทน้ีมากๆ อาจย่ิงทาํให้อ้วนจากการเติมนํา้ตาล ครีม หรือนมในกาแฟ และได้รับสารที่มีอยู่ในกาแฟที่

เรียกว่า “กาเฟอีน” ปริมาณมาก ซ่ึงมีผลทาํให้หัวใจทาํงานหนักข้ึนด้วย และที่ร้ายไปกว่าน้ันหากมีการลักลอบใส่ยา 

ลงไปกท็าํให้เกดิอนัตรายแก่สขุภาพได้ วิธกีารควบคุมนํา้หนักหรือลดความอ้วนที่ดีที่สดุ และเป็นที่ยอมรับทั่วโลก คือ 

การออกกาํลังกายให้สมํ่าเสมอ รับประทานอาหาร ผัก ผลไม้มากข้ึน ควบคุมอาหารหวาน มัน เค็ม พักผ่อนให้

เพียงพอ และไม่ดื่มเหล้า ไม่สบูบุหร่ีกช่็วยให้หุ่นดี สขุภาพแขง็แรงโดยไม่ต้องพ่ึงพากาแฟ หรือผลิตภัณฑ์เสริมอาหาร

ใดๆ ให้สิ้นเปลืองเงินทอง 

 สิ่งเหล่าน้ีทาํให้เกิดปัญหาสาธารณสุขที่สาํคัญของประเทศได้ ได้แก่ ภาวะโรคอ้วน ภาวะไขมันใน

เลือดสูง ความดันโลหิตสงู เบาหวาน เป็นต้น ดังน้ันจึงควรมีการตรวจสอบอาหารปนเป้ือนเบื้ องต้น การตรวจสอบ

ฉลากอาหาร การตรวจสอบการโฆษณาอาหาร และการสร้างสื่อประชาสมัพันธ์ให้ผู้บริโภคมีความรู้ความเข้าใจมากข้ึน 

มีส่วนสาํคัญที่ทาํให้ผู้บริโภคได้รับความปลอดภัยจากบริโภคผลิตภัณฑอ์าหาร 

 

2. ดา้นผลิตภณัฑย์า   

 ยาเป็นอกีหน่ึงในปัจจัยสี่ที่สาํคัญของมนุษย์ โดยในปัจจุบันยังคงพบสถานการณ์ที่ผู้บริโภคได้ประสบกับ

ปัญหาความไม่ปลอดภัยในการบริโภคผลิตภัณฑย์า โดยตัวอย่างของสถานการณปั์ญหา เช่น 

2.1 ยาแผนโบราณยาสมุนไพรพบสารสเตียรอยด ์

 ยาแผนโบราณที่ผสมสารสเตียรอยด ์เมื่อกนิเข้าไปคร้ังแรกจะทาํให้รู้สกึดีอาการป่วยหายได้เรว็ทนัใจ 

เน่ืองจากสเตียรอยด์ไปบดบังภาวะโรค ทาํให้เข้าใจว่าเป็นยาดี จึงกินอย่างต่อเน่ือง เกิดการสะสมพิษของสเตียรอยด์ 

ทาํให้เจบ็ป่วยหนักกว่าเดิม บางรายเสยีชีวิตไปในที่สดุ 

 ยาสเตียรอยด์จัดเป็นยาควบคุมพิเศษ เน่ืองจากเป็นยาที่มีผลข้างเคียงสูง ต้องอยู่ภายใต้การดูแล

ของแพทย์ หากใช้ติดต่อกนัเป็นเวลานาน จะทาํให้เกดิอนัตรายต่อระบบต่างๆ เช่น 

• กดภมูิต้านทานของร่างกาย ทาํให้เกดิการติดเช้ือง่าย 

• บดบังการแสดงอาการของโรค ทาํให้ตรวจพบโรคเมื่ออาการรุนแรงแล้ว 

• ทาํให้กระเพาะอาหารทะลุหรือเลือดออกในกระเพาะอาหาร 

• เกิดการสะสมของไขมันผิดบริเวณ ทาํให้ใบหน้าดูกลมข้ึน มีไขมันสะสมบริเวณฐานลําคอ

ด้านหลัง หรือบริเวณเหนือกระดูกไหปลาร้า หรือดูอ้วนผิดปกติโดยเฉพาะอ้วนบริเวณลาํตัวมากกว่าแขนขามาก 

• ทาํให้กระดูกพรุน กล้ามเน้ืออ่อนแรง และอาจทาํให้เกิดอาการอันไม่พึงประสงค์ เช่น อ้วน เป็น

สวิ ขนดก ระบบประจาํเดือนผิดปกติ ความดันโลหิตสงู ปวดหลัง บวมนํา้ หัวใจล้มเหลว เป็นต้น 

ดังน้ันเพ่ือหลีกเล่ียงอันตรายที่มาพร้อมกับยาแผนโบราณที่ไม่ได้คุณภาพ เจ้าหน้าที่สาธารณสขุจึง

ควรแนะนาํประชาชน ให้ปฏิบัติดังน้ี อย่าซ้ือยาชุด ยาลูกกลอน ยาแผนโบราณอื่นๆ จากรถเร่ที่ขายตามงานวัด หรือ
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ตามตลาดนัด เพราะอาจได้รับยาที่ผลิตไม่ได้มาตรฐานหรือยาปลอม อย่าซ้ือยาตามคําโฆษณาชวนเช่ือว่ายาน้ัน

สามารถรักษาโรคได้ครอบจักรวาลและหายขาดทนัใจ ถ้ามีอาการที่สงสยัว่าอาจเกดิจากการใช้ยาที่ผสมสารสเตียรอยด์ 

อย่าหยุดใช้ยากะทนัหันเพราะอาจจะเกดิอนัตราย ให้รีบนาํยาที่กนิประจาํมาปรึกษาแพทย์โดยด่วน นอกจากน้ี ควรซ้ือ

ยาจากร้านขายยาที่มีใบอนุญาต และมีเภสชักรประจาํร้านเท่าน้ัน 

2.2 ยาเส่ือมคุณภาพ 

 ตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข เร่ือง ยาที่ ต้องแจ้งกําหนดสิ้ นอายุไว้ในฉลาก พ.ศ. 2543 

กาํหนดให้ยาแผนปัจจุบันทุกชนิดต้องแจ้งกาํหนดสิ้นอายุของยาไว้ในฉลาก สาํหรับวิธีการสงัเกตวันหมดอายุ ให้ดูที่

ฉลากหรือกล่องหรือแผงยาโดยสังเกตคําว่า “ยาสิ้ นอายุ” ตามด้วย วัน เดือน และปีที่ยาหมดอายุ นอกจากวัน

หมดอายุของยาที่เราควรสงัเกตก่อนจะกินยาแล้ว เรายังต้องสังเกตสภาพของยาด้วยว่า มีลักษณะเปล่ียนไปหรือไม่ 

โดยตัวอย่างลักษณะของยาที่เสื่อมสภาพแล้ว ได้แก่ 

• ยาเมด็ สงัเกตว่ายาเมด็จะแตกร่วน สเีปล่ียนไป มีจุดด่าง ข้ึนรา เย้ิมเหนียว หรือมีกล่ินผิดไปจาก

เดิม 

• ยาแคปซูล สงัเกตว่าแคปซูลจะบวม พองออก ผงยาในแคปซูลเปล่ียนส ีเช่น ยาเตตร้า-ซัยคลินที่

เสยีแล้ว ผงยาจะเปล่ียนจากสเีหลืองเป็นสนีํา้ตาล ซ่ึงเป็นอนัตรายต่อไตมาก 

• ยานํ้าแขวนตะกอน เช่น ยาลดกรดสําหรับรับประทาน ยาคาลาไมน์ ทากันยุง แก้ผื่ นคัน  

ซ่ึงเป็นยาทาภายนอก หากเสื่อมสภาพจะจับกนัเป็นก้อน มีความเข้มข้น กล่ิน ส ีและรสเปล่ียนไป 

• ยานํ้าเช่ือม เช่น ยาแก้ไอ หากหมดอายุ ยาจะมีลักษณะขุ่นมีตะกอน ผงตัวยาละลายไม่หมด  

สเีปล่ียน มีกล่ินบูดเปร้ียวหรือรสเปร้ียว 

• ยาหยอดตา ถ้าเสื่อมจะเปล่ียนจากนํา้ใสๆ เป็นนํา้ขุ่น หรือหยอดแล้ว มีอาการแสบตามากกว่า

ปกต ิ

• ยาข้ีผึ้ งและครีม หากเสื่อมสภาพเน้ือยาจะแข็งหรืออ่อนกว่าเดิม เน้ือไม่เรียบ หรือสีของยา

เปล่ียนไป 

ดังน้ัน ก่อนใช้ยาใดๆ จึงควรดูวันหมดอายุ และสงัเกตลักษณะทางกายภาพของยาว่าเปล่ียนแปลง

หรือไม่ เพราะนอกจากจะรักษาไม่หายแล้ว ยังอาจเป็นอนัตรายถึงชีวิตได้ ทั้งน้ีหากไม่แน่ใจให้ทิ้งไปดีกว่า 

 2.3 การใชย้าปฏิชีวนะเกินความจําเป็น 

 ความเข้าใจว่ายาปฏชีิวนะเป็นยาแก้อกัเสบ หรือยาฆ่าเช้ือ ทาํให้เกดิการใช้ยาปฏิชีวนะพรํ่าเพร่ือ เช่น 

คิดว่าเมื่อเร่ิมเป็นหวัด นํา้มูกไหล ไอมีเสมหะ และมีอาการแสบคอ จะต้องกิน “ยาปฏิชีวนะ” ทนัทีจึงจะหายป่วย ซ่ึงไม่

ถูกต้องเน่ืองจากอาการหวัดในระยะเร่ิมต้นน้ันส่วนใหญ่มักเกดิจากเช้ือไวรัส แต่ยาปฏิชีวนะที่ใช้กันอย่างพรํ่าเพร่ือน้ัน

เป็นยาที่มีผลต่อเช้ือแบคทีเรีย ไม่ใช่เช้ือไวรัสจึงไม่มีผลในการรักษาแต่อย่างใด การเป็นหวัดในระยะเร่ิมแรกจึง

สามารถหายได้เองโดยดื่มนํา้มากๆ และพักผ่อนให้เพียงพอ ส่วนจะต้องใช้ “ยาปฏิชีวนะ” หรือไม่น้ัน ควรได้รับการ

วินิจฉัยจากแพทย์ก่อนว่ามีการติดเช้ือแบคทีเรียร่วมด้วยหรือไม่ ผลเสยีที่เกิดจากการกินยาปฏิชีวนะที่ไม่ถูกต้องน้ัน 

นอกจากจะเป็นการส่งเสริมให้เกิดการดื้ อยาแล้ว ยังเป็นการเพ่ิมความเสี่ยงในการแพ้ยาด้วย โดยการแพ้ยามีทั้งแบบ

ไม่รุนแรงจนถึงข้ันรุนแรงเสียชีวิตได้ เช่น มีอาการคัน เป็นผื่นตามร่างกาย เกิดแผลคล้ายแผลไฟไหม้ตามบริเวณ

ต่างๆ แน่นหน้าอก หายใจไม่สะดวก และอาจรุนแรงถึงข้ันชอ็กจนเป็นเหตุให้เสยีชีวิตได้เช้ือโรคที่ดื้ อต่อยาปฏิชีวนะ
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น้ันไม่เพียงแต่จะส่งผลต่อผู้ที่ใช้ยาอย่างพรํ่าเพร่ือเท่าน้ัน แต่จะมีผลกระทบถึงคนรอบข้างด้วย เน่ืองจากเช้ือโรคที่

พัฒนาตนเองให้ดื้ อต่อยาปฏิชีวนะสามารถที่จะแพร่กระจายสู่คนอื่นในสังคมได้ ดังน้ัน เพ่ือความปลอดภัยควรใช้

เฉพาะกรณทีี่จาํเป็นเท่าน้ัน และต้องปฏบิัติตามคาํแนะนาํของแพทย์และเภสชักรอย่างเคร่งครัด โดยเฉพาะการกินยา

ให้ครบตามขนาด ระยะเวลาที่กาํหนด และควรกนิต่อเน่ืองจนยาหมด 

2.4 ปัญหาการใชย้าท่ีไม่ถูกตอ้งเหมาะสมในชุมชน 

       พบปัญหาการใช้ยาชุดซ่ึงมีตัวยาหลายชนิดรวมอยู่ในซองเดียว โดยผู้ขายจัดรวมเป็นชุดสาํหรับ

รับประทานคร้ังละ 1 ชุด ตั้งแต่ 2 ชนิดข้ึนไป มีรูปแบบและสีของยาแตกต่างกันไป ไม่แยกว่าเป็นยาชนิดใด ควร

รับประทานเวลาไหน บรรจุในซองของพลาสติก ที่ซองอาจมีช่ือยาและสรรพคุณที่มักโอ้อวดสรรพคุณเกินจริง เช่น  

ยาชุดประดงกระจายเส้น ยาหมอนวดดึงเส้นชนิดพิเศษ ยาชุดแก้ปวด เป็นต้น ซ่ึงมีทั้งจัดเตรียมไว้เป็นซองพร้อม

จาํหน่ายได้เลย เรียกกันว่า “ยาชุดแห้ง” และยาชุดอีกชนิดหน่ึงซ่ึงจะจัดให้เมื่อมีผู้ป่วยมาซ้ือ เรียกว่า “ยาชุดสด” 

ยาชุด มักมียาที่มีฤทธิ์แรงแฝงอยู่ เช่น ยาสเตียรอยด์ เพ่ือหวังผลในการรักษาให้หายเรว็ทนัใจ แต่หากรับประทานมาก

เกนิไปจะทาํให้เกิดผลข้างเคียงหลายอย่าง เช่น มีอาการบวมนํา้ กระดูกผุ ภูมิต้านทานโรคตํ่า จนอาจเป็นสาเหตุของ

โรคร้ายแรงอื่นๆ  

อย่างไรก็ตาม ไม่ว่ายาชุดน้ันจะมียาสเตียรอยด์หรือไม่ ก็ไม่ปลอดภัยต่อผู้ใช้ เพราะยาชุดมักจะมี 

ตัวยาที่ซํ้าซ้อนกัน ทาํให้ได้รับยาเกินขนาด หรือได้รับยาโดยไม่จาํเป็น ยาบางตัวอาจเสริมฤทธิ์กัน ซ่ึงจะทาํให้เกิด

อันตรายจากยาเพ่ิมข้ึน หรืออาจมียาที่ต้านฤทธิ์กันทาํให้รับประทานแล้วรักษาไม่ได้ผล หรือยาชุดอาจส่งผลให้เกิด

อาการข้างเคียงหลายอย่าง เช่น การได้รับยาแก้ปวดเกนิขนาดมักก่อให้เกดิโรคกระเพาะได้ นอกจากน้ีการที่ไม่รู้ ช่ือตัว

ยากท็าํให้เสี่ยงที่จะได้รับยาที่ตนเองแพ้ ซ่ึงอาจส่งผลถึงชีวิตได้ อน่ึง ในยาชุดบางชนิดมีการใส่ยาปฏิชีวนะด้วย ซ่ึงการ

ใช้ในระยะยาวอาจเกิดภาวะที่เช้ือโรคดื้ อต่อยา ทําให้ต้องใช้ยาปฏิชีวนะที่มีฤทธิ์แรงข้ึน อาการข้างเคียงสูงข้ึน 

นอกจากน้ีในยาชุดมักพบยาที่เสื่อมคุณภาพแล้ว ทั้งที่เกิดจากการจัดเกบ็ไม่ดี หรือนํายาที่หมดอายุแล้วมาปะปน

จัดเป็นยาชุด ทาํให้เสี่ยงต่อผลข้างเคียงต่างๆ ที่จะตามมาภายหลัง  

 

3. ดา้นผลิตภณัฑเ์คร่ืองสําอาง 

ปัญหาผลิตภัณฑ์เคร่ืองสําอาง ที่มีอยู่ในขณะน้ีส่วนใหญ่เป็นเร่ืองของความไม่ปลอดภัยในการใช้  

อันเน่ืองมาจากการผสมสารห้ามใช้ เช่น Hydroquinone ในผลิตภัณฑ์ป้องกันสิว - ฝ้า การผสมสารปรอท  

กรดวิตามินเอ การผลิตเคร่ืองสาํอางที่ไม่ได้คุณภาพมาตรฐาน มีการปนเป้ือนเช้ือจุลินทรีย์ เป็นต้น โดยตัวอย่างของ

สถานการณปั์ญหาที่พบได้บ่อย เช่น 

3.1 ฉลากเคร่ืองสําอางไม่ถูกตอ้ง 

 ผลิตภัณฑเ์คร่ืองสาํอางทุกชนิดต้องมีฉลากภาษาไทย ถึงแม้จะเป็นสนิค้าที่นาํเข้ามาจากต่างประเทศ

กต้็องจัดทาํฉลากภาษาไทยมาติดไว้ที่กล่องหรือขวด  ฉลากภาษาไทยจะต้องมีข้อความอันจาํเป็นอย่างครบถ้วน แสดง

ไว้ให้ผู้บริโภคสามารถมองเห็นและอ่านได้อย่างชัดเจน เพราะผู้บริโภคจําเป็นต้องรู้ ข้อมูลเหล่าน้ี ประกอบการ

ตัดสินใจเลือกใช้ผลิตภัณฑ์ ทั้งน้ีผู้ผลิตหรือผู้นาํเข้าต้องแจ้งข้อมูลเบื้ องต้นเกี่ยวกับเคร่ืองสาํอางต่อ อย. หรือ สสจ. 

ก่อนผลิตหรือนาํเข้า หากพนักงานเจ้าหน้าที่ตรวจสอบแล้วว่าเอกสารครบถ้วน ถูกต้อง จะออกใบรับแจ้งให้ไว้เป็น

หลักฐาน ซ่ึงจะมี “เลขที่ใบรับแจ้ง” กาํกบัไว้ด้วย โดยจะมีการแสดง “เลขที่ใบรับแจ้ง” ไว้บนฉลากเคร่ืองสาํอาง (เร่ิม
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มีผลบังคับใช้สาํหรับเคร่ืองสาํอางที่ผลิตตั้งแต่วันที่ 14 กนัยายน พ.ศ. 2554 โดยดูจากวัน เดือน ปี ที่ผลิต) ปัญหาที่

พบเคร่ืองสาํอางตามตลาดนัด แผงลอย ส่วนใหญ่ไม่มีฉลากภาษาไทย หรือมีการแสดงฉลากไม่ถูกต้องครบถ้วนตามที่

กฎหมายกาํหนด และเกือบทั้งหมดมีการลักลอบผสมสารห้ามใช้ที่เป็นอันตรายต่อผู้บริโภค เจ้าหน้าที่สาธารณสขุจึง

ควรให้คาํแนะนาํกับผู้บริโภคในการเลือกซ้ือเคร่ืองสาํอางจากร้านค้าที่มีหลักแหล่งแน่นอน หากมีปัญหาเกิดข้ึนจะ

สามารถติดตามย้อนกลับได้ และเลือกซ้ือผลิตภัณฑ์ที่มีฉลากภาษาไทย ที่แสดงข้อความอันจาํเป็นครบถ้วน อ่านได้

ชัดเจน รวมทั้งเลือกซ้ือเคร่ืองสาํอางที่ฉลากแสดงเลขที่ใบรับแจ้ง แล้วซ่ึงแสดงว่าผลิตภัณฑ์ดังกล่าวได้มีการแจ้ง

รายละเอยีดให้เจ้าหน้าที่ได้ตรวจสอบข้อมูลเบื้องต้นแล้ว 

3.2 การโฆษณาเคร่ืองสําอางโออ้วดสรรพคุณเกินจริง 

 ผลิตภัณฑ์เคร่ืองสาํอางเป็นผลิตภัณฑ์ที่มีจุดประสงค์ใช้เพ่ือความสวยงามหรือความสะอาดใน

ชีวิตประจาํวัน แต่ผลิตภัณฑ์บางประเภท พบว่ามีการโฆษณาโอ้อวดสรรพคุณเกินจริง ให้คนหลงเช่ือว่าสามารถเป็น 

ได้มากกว่าเคร่ืองสาํอาง เช่น “.....ช่วยให้ผิวขาวทันใจ หน้าใสทนัตา เปล่ียนจากผิวดาํเป็นผิวขาว เห็นผล 100%” 

“...ช่วยปรับผิวขาวเร่งด่วนได้เหน็ผลจริง พิสจูน์เลย” “หน้าอกเลก็แค่ไหนรับรองข้ึนเป็นน้ิวแน่นอน ปลอดภัย 100% 

ด้วยส่วนผสมจากธรรมชาติที่ลงตัว แก้ปัญหาอกไข่ดาวอย่างได้ผลที่สดุ” ซ่ึงข้อความโฆษณาเหล่าน้ีช่วยสร้างแรงจูงใจ

ให้ผู้ซ้ืออย่างมาก  

 แต่แท้จริงแล้ว ผลิตภัณฑ์เคร่ืองสาํอางไม่สามารถเปล่ียนแปลงโครงสร้างของร่างกาย ไม่สามารถ

เพ่ิมขนาดทรวงอกหรือทําให้ทรวงอกเต่งตึง ไม่หย่อนยาน ไม่สามารถทําให้สัดส่วนของรูปหน้าหรือรูปร่าง

เปล่ียนแปลงได้ และเคร่ืองสาํอางกไ็ม่มีผลต่อการทาํงานของระบบภายในร่างกายด้วย คือ ไม่สามารถยับย้ังหรือ

เปล่ียนแปลงการผลิตเม็ดสีเมลานิน ไม่สามารถทาํให้สีผิวมีการเปล่ียนแปลงหรือทาํให้สีผิวขาวข้ึนมากกว่าหรือ

แตกต่างจากสผีิวธรรมชาติ 

 ดังน้ัน อย่าได้หลงเช่ือผู้ขายโดยซ้ือเคร่ืองสาํอางที่โอ้อวดสรรพคุณเกินจริงลักษณะน้ีมาใช้ เพราะ

นอกจากจะทาํให้เสยีเงินฟรีแล้ว ยังอาจเสี่ยงกบัผลิตภัณฑท์ี่ลักลอบผสมสารอนัตรายที่ห้ามใช้ลงไปด้วย  

 

4. ดา้นผลิตภณัฑเ์คร่ืองมือแพทย ์

ปัญหาผลิตภัณฑเ์คร่ืองมือแพทย์ ส่วนใหญ่ประเดน็ที่พบเป็นเร่ืองของผลิตภัณฑท์ี่ไม่ได้คุณภาพมาตรฐาน 

ไม่มีความปลอดภัยต่อผู้บริโภค พบการปนเป้ือนหรือมีการโฆษณาอวดอ้างสรรพคุณเกินจริงในการรักษาโรค 

นอกจากน้ียังพบเคร่ืองมือแพทย์ที่ลักลอบนาํเข้า เป็นต้น โดยตัวอย่างของสถานการณปั์ญหาที่พบได้บ่อย เช่น 

 4.1 ปัญหาจากการใชเ้กา้อ้ีไฟฟ้าสถิต เตียงนวดไฟฟ้า 

 จากที่มีข่าวผู้ป่วยอัมพฤกษ์ได้รับบาดเจบ็จากอุบัติเหตุไฟฟ้าช็อต หลังหลงเช่ือ ซ้ืออุปกรณ์บาํบัด

ด้วยกระแสไฟฟ้าสถิตที่โฆษณาว่าสามารถรักษาโรคอัมพฤกษ์ อัมพาต มาใช้ไม่ถึงเดือน ทาํให้มีอาการสาหัส เกิด

บาดแผลไฟไหม้ที่ขาทั้งสองข้างและมือ เป็นกรณีตัวอย่างที่ผู้บริโภคต้องใส่ใจ จะได้ไม่ตกเป็นเหย่ือรายต่อไปของ

ธุรกิจขายอุปกรณ์หรือเก้าอี้ ไฟฟ้าสถิต รวมทั้งเตียงนวดและให้ความร้อนด้วยไฟฟ้า ทั้งในรูปแบบขายตรง หรือการ

เปิดบริการให้ทดลองใช้ แถมโฆษณาอ้างรักษาโรคต่างๆ ได้ อุปกรณ์หรือเก้าอี้ ไฟฟ้าสถิต เตียงนวดและให้ความร้อน

ด้วยไฟฟ้า เคร่ืองกระตุ้นประสาท จัดเป็นเคร่ืองมือแพทย์ที่ใช้เพ่ือกายภาพบําบัด ได้รับอนุญาตจากสาํนักงาน

คณะกรรมการอาหารและยา ให้แสดงสรรพคุณได้เพียงช่วยในการไหลเวียนของโลหิตเฉพาะที่ช่ัวคราว ให้ผลผ่อน
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คลายกล้ามเน้ือเฉพาะที่ช่ัวคราว และบรรเทาอาการปวดเฉพาะที่ช่ัวคราวเท่าน้ัน ไม่สามารถบาํบัด บรรเทาหรือรักษา

โรคได้ แต่ข้อมูลที่ผู้บริโภคส่วนใหญ่ได้รับ คือ “เตียงนวดไฟฟ้าบาํบัดด้วยกระแสไฟฟ้าสถิต เหมาะสาํหรับโรคต่างๆ 

ความดันโลหิตสูง เบาหวาน อัมพาต เก๊าต์ หัวใจ ตับ ไต มะเร็งชนิดต่างๆ ผู้ที่มีภาวะเสื่อมสมรรถภาพทางเพศ

สามารถปรับแนวกระดูกสันหลัง อุปกรณ์เสริมพิเศษที่เป็นหยก สามารถป้องกันโรคต่างๆ ขจัดของเสีย ทาํลายเช้ือ

แบคทเีรีย บรรเทาอาการอกัเสบ และกระตุ้นระบบประสาทให้กลับคืนสู่สภาพปกติได้ เป็นต้น”  

 โดยข้อเทจ็จริงแล้วผลิตภัณฑ์ดังกล่าวไม่มีข้อบ่งใช้ในการรักษาโรคแต่อย่างใดที่สาํคัญผู้ใช้จะต้อง

ระมัดระวังเป็นพิเศษ เพราะอาจทาํให้เกิดอาการช็อก หมดสติจากการไหม้หรือการทาํงานผิดปกติของเคร่ืองหรือ

กระแสไฟฟ้าร่ัว ภาวะหัวใจวายจากการผ่านกระแสไฟฟ้าปริมาณสูงบริเวณหัวใจ อีกทั้งต้องระมัดระวังเป็นพิเศษ 

สาํหรับผู้มีความผิดปกติของระบบไหลเวียนโลหิต เช่น โรคหัวใจ ความดันโลหิตผิดปกติ ผู้ป่วยลมชัก ผู้ป่วยหลัง

ผ่าตัดมดลูก หญิงขณะมีประจาํเดือน เดก็เลก็ ผู้สงูอายุ ผู้พิการที่ไม่สามารถสื่อสารได้ นอกจากน้ี ยังห้ามใช้ในหญิงมี

ครรภ์ ผู้ป่วยมะเร็ง วัณโรค ภาวะโรคหัวใจรุนแรง ภาวะเส้นเลือดขอด ผิวหนังบริเวณที่บวม ติดเช้ือ อักเสบผู้ที่ใช้

อุปกรณ์ฝังในร่างกาย และห้ามกระตุ้นผ่านหัวใจและสมองเพราะอาจเป็นอันตรายถึงชีวิต หรืออาจทาํให้โรคที่เป็น

รุนแรงข้ึน ซ่ึงอุปกรณเ์หล่าน้ีควรใช้ภายใต้การดูแลของแพทย์หรือนักกายภาพบาํบัดเท่าน้ัน 

4.2 ปัญหาคอนแทคเลนสแ์ฟชัน่ 

 กระแสแฟช่ันใส่คอนแทคเลนสต์าโต หรือที่รู้ จักกันในหมู่วัยรุ่นว่า “บิ๊กอาย” (Big eye) เป็นคอน

แทคเลนสแ์ฟช่ันที่ช่วยทาํให้ดวงตาแลดูกลมโต เป็นประกาย ตามแบบดาราเกาหลีและญ่ีปุ่น ซ่ึงกาํลังเป็นที่นิยมอย่าง

มากในกลุ่มวัยรุ่น แต่อาจเป็นอนัตรายถึงข้ันตาบอดได้ หากใช้ไม่ถูกวิธ ีหรือใช้แล้วเกิดอาการแพ้ข้ันรุนแรง คอนแทค

เลนสแ์ฟช่ันประเภทน้ีเหมือนกับคอนแทคเลนสท์ั่วไป เพียงแต่มีสสีนัและลวดลายแบบต่างๆ ตามแฟช่ันบนตัวเลนส ์

ยกเว้นตรงกลางของเลนส์ซ่ึงมีลักษณะใส จึงทาํให้มองเห็นว่าตาดาํขยายใหญ่และกลมโตกว่าปกติ คล้ายแบบดารา

เกาหลีในปัจจุบัน จึงเป็นที่นิยมในหมู่วัยรุ่น ประกอบกับมีการโฆษณาทาํให้เข้าใจผิดคิดว่าใส่แล้วทาํให้ดวงตามีขนาด

ใหญ่ข้ึน แถมยังสามารถหาซ้ือได้ง่ายตามแหล่งแฟช่ันทั่วไป หรือสั่งซ้ือได้ทางอินเทอร์เนต็ ซ่ึงอาจก่อให้เกิดอันตราย

อย่างมาก หากซ้ือมาใช้โดยขาดความรู้ที่ถูกต้องในการใช้คอนแทคเลนส ์เพราะอาจทาํให้เกิดอาการข้างเคียงต่างๆ ได้ 

เช่น เกดิตุ่มอกัเสบบนหนังตาด้านในการอกัเสบลักษณะเป็นจุดเลก็ๆ ที่เย่ือบุของกระจกตา และยังเสี่ยงต่อการอักเสบ

หรือการติดเช้ือของดวงตา จนอาจทาํให้ตาบอดได้ 

 ดังน้ันในการเลือกซ้ือคอนแทคเลนส์ต้องซ้ือคอนแทคเลนส์ที่ ได้รับอนุญาตจากสํานักงาน

คณะกรรมการอาหารและยา โดยสังเกตฉลากภาษาไทยซ่ึงมีเคร่ืองหมาย อย. ที่มีเลขที่ใบอนุญาตเคร่ืองมือแพทย์ 

และสังเกตรายละเอียดบนฉลาก ค่าสายตา ระยะเวลาการใช้งาน เช่น “ใช้งานได้ไม่เกิน 1 วัน” และเดือน ปีที่

หมดอายุ และเพ่ือความปลอดภัยการใช้คอนแทคเลนสค์วรได้รับการสั่งใช้และตรวจติดตามทุกปีโดยจักษุแพทย์   

 4.3 ปัญหาลวดดดัฟันแฟชัน่ 

 การดัดฟันแฟช่ัน หรือซ้ือลวดดัดฟันแฟช่ันมาใส่เองหรือหันไปพ่ึงการบริการดัดฟันเถื่อนราคาถูก 

โดยที่ไม่รู้ ว่าอุปกรณท์ี่นาํมาใช้ในการดัดฟันแฟช่ันเหล่าน้ันไม่ได้มาตรฐาน เสี่ยงต่ออาการไตวายจนอาจถึงข้ันเสยีชีวิต 

สาเหตุที่แท้จริงของการดัดฟันหรือการจัดฟัน คือ การแก้ไขความผิดปกติของการเรียงตัวของฟัน เช่น ฟันซ้อนเก  

ฟันห่าง ฟันย่ืน ฟันบนล่างไม่สบกันซ่ึงจะช่วยให้การบดเคี้ ยวอาหารมีประสทิธิภาพ รวมทั้งอาจลดปัจจัยเสี่ยงในการ
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เกิดฟันผุ หรือโรคเหงือก อันเน่ืองมาจากความลาํบากในการทาํความสะอาดฟันและเหงือกในบริเวณที่ฟันเรียงตัว

ผิดปกติ หลีกเล่ียงการเกิดรอยสกึของฟันจากการเรียงฟันหรือสบฟันที่ไม่เหมาะสม และยังอาจช่วยเสริมบุคลิกภาพ

จากการที่ฟันมีการเรียงที่สวยงาม แต่ปัจจุบันกลุ่มวัยรุ่นเหน็การดัดฟันเป็นแฟช่ันหรือเคร่ืองประดับเพ่ิมความสวยงาม 

โก้เก๋ ทนัสมัยให้กับตัวเอง แท้จริงแล้วน้ันการดัดฟันแฟช่ันถือว่าเป็นการจัดฟันที่ไม่ได้มาตรฐานเพราะผู้ที่ให้บริการ

ไม่ใช่ทนัตแพทย์หรือผู้เช่ียวชาญที่มีความรู้ ด้านน้ีโดยเฉพาะ และย่ิงไปกว่าน้ันวัสดุอุปกรณ์ที่นาํมาใช้ส่วนใหญ่จะเป็น

ลวดสเตนเลส ลวดที่ร้อยดอกไม้ หรืออาจมีการใส่ลูกปัดหลากส ีพลาสติกยาง กากเพชรต่างๆ ซ่ึงวัสดุเหล่าน้ีจะมีสาร

ปนเป้ือน เช่น ตะกั่ว พลวง ซิลิเนียม โครเมียม และสารหนู หากสะสมในร่างกายมากๆ จะเป็นอันตรายต่อไต อาจทาํ

ให้ไตวายถึงข้ันเสียชีวิตได้อีกทั้งข้ันตอนการทาํจะมีการใช้หัวกรอ กรอเอาเคลือบฟันที่ดีออกไป ทาํให้ความแขง็แรง

ของฟันลดลง เกิดอาการเสียวฟันได้ง่าย รวมถึงการใส่เคร่ืองมือจัดฟันแฟช่ัน มักทาํให้เกิดการบาดกระพุ้ งแก้มจน

กลายเป็นแผล เสี่ยงต่อการเป็นมะเรง็เน้ือเย่ือในช่องปาก 

 ลวดดัดฟันจัดเป็นเคร่ืองมือแพทย์ทั่วไปที่ต้องขออนุญาตนาํเข้าจากสาํนักงานคณะกรรมการอาหาร

และยา และต้องมีคุณภาพและความปลอดภัยต่อผู้บริโภค ลวดดัดฟันแฟช่ันที่ขายกันตามตลาดนัด เปิดท้ายขายของ

หรือร้านค้าให้บริการดัดฟันเถื่อนเป็นวัสดุที่เลียนแบบการจัดฟันของทนัตแพทย์ ไม่ได้ช่วยในเร่ืองการจัดฟันแต่อย่าง

ใดแต่กลับจะสร้างปัญหาให้ผู้ใช้ หากจาํเป็นต้องจัดฟัน ควรปรึกษาทนัตแพทย์หรือผู้เช่ียวชาญด้านทนัตกรรมจัดฟันที่

โรงพยาบาลหรือคลินิกที่ได้มาตรฐานเท่าน้ันไม่ควรรับบริการจัดฟันตามท้องตลาด หรือซ้ือลวดดัดฟันมาใช้เอง เพราะ

อาจเป็นอุปกรณท์ี่ไม่ได้มาตรฐาน ก่อให้เกดิอนัตรายได้ 

4.4 การโฆษณาเคร่ืองมือแพทยห์ลอกลวง 

 จากความก้าวหน้าของเทคโนโลยีทางการแพทย์บวกกับกระแสนิยมในการดูแลสุขภาพ ทาํให้เกิด

นวัตกรรมเคร่ืองมือแพทย์สาํหรับการดูแลรักษาสุขภาพมากมาย ทั้งที่ได้ผลจริงหรือไม่ได้ผลตามคําโฆษณา แถม

เคร่ืองมือแพทย์บางย่ีห้อมีราคาสงูเกินความเป็นจริง ซํา้ร้ายทาํให้เกิดผลข้างเคียงจากการใช้หรืออาจถึงข้ันทาํให้โรค

เก่ากาํเริบหรือแย่ลงจากเดิม สญูเสยีโอกาสในการได้รับการรักษาที่ถูกต้อง ดังน้ัน การรู้ เท่าทนัโฆษณาและรู้จักวิธีการ

เลือกซ้ือเลือกใช้เคร่ืองมือแพทย์ที่ถูกต้อง เหมาะสม จึงเป็นสิ่งสาํคัญอย่างย่ิง เพ่ือป้องกนัไม่ให้ตกเป็นเหย่ือคาํโฆษณา

จนก่อให้เกิดการสูญเสียทรัพย์สินไปโดยเปล่าประโยชน์หรือไม่คุ้มค่า และอาจได้รับอันตรายจากการใช้เคร่ืองมือ

แพทย์ได้ 

 การโฆษณาเคร่ืองมือแพทย์ที่โอ้อวดเกินจริงมีให้เห็นตามสื่อต่างๆ มากมาย ทั้งสื่อสิ่งพิมพ์ เช่น 

หนังสอืพิมพ์ นิตยสาร แผ่นพับ ใบปลิว เป็นต้นสื่อโทรทศัน์ เคเบิลทวีี จานดาวเทียม อินเทอร์เนต็ และการขายตรง 

โดยรูปแบบการโฆษณาน้ันมักจะเน้นการเชิญชวน โน้มน้าวว่าสามารถรักษาโรคต่างๆ ได้ เช่น โฆษณาว่า 

“เตียงนวดไฟฟ้าบาํบัดด้วยแสงอินฟราเรด เหมาะสาํหรับโรคความดันโลหิตสงู เบาหวาน อัมพาต 

เกา๊ต์ หัวใจ ตับ มะเรง็ชนิดต่างๆ ผู้ที่มีภาวะเสื่อมสมรรถภาพทางเพศ ช่วยขจัดของเสยี ทาํลายเช้ือแบคทเีรีย บรรเทา

อาการอกัเสบ กระตุ้นระบบประสาทให้กลับคืนสู่สภาพปกติ” 

“เก้าอี้กระแสไฟฟ้าสถิต ความดันโลหิตสงู เบาหวาน หัวใจ หายขาดได้” 

“ชุดช้ันในอินฟราเรด เพ่ิมการเผาผลาญอาหารในร่างกาย กระชับสดัส่วน กาํจัดไขมันส่วนเกิน ลด

หน้าท้อง แก้ปัญหาท้องผูก และโรคริดสดีวงทวาร” 

“ถุงน่องรักษาเส้นเลือดขอดได้ ผลิตจากทองคาํขาว” 
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“ถุงยางอนามัยเสริมห่วงลอ็คป้องกนัหลุด นวัตกรรม ห่วงรัดถุงยางอนามัยอัจฉริยะ กระชับป้องกัน

ถุงยางอนามัยหลุดขณะมีเพศสมัพันธ”์ เป็นต้น 

ข้อความโฆษณาเกินจริงเหล่าน้ี บางส่วนมีการกล่าวอ้างว่าได้รับการรับรองจาก อย. แล้ว หรือ 

ข้ึนทะเบียนกับ อย. แล้ว โดยมีการแสดงเลขที่ใบอนุญาตต่างๆ เพ่ือให้ดูน่าเช่ือถือย่ิงข้ึน ซ่ึงที่จริง อย. รับรอง

เฉพาะตัวผลิตภัณฑเ์คร่ืองมือแพทย์ว่า ได้ปฏบิัติตามกฎหมายในเบื้ องต้นแล้วเท่าน้ัน แต่ไม่รับรองรวมไปถึงข้อความ

โฆษณาที่ชักจูงให้ผู้บริโภคหลงเช่ือและหาซ้ือสนิค้ามาใช้แต่อย่างใด อย่างไรกด็ี คุณสมบัติหรือสรรพคุณที่แท้จริงของ

เคร่ืองมือแพทย์จะมีการระบุอย่างชัดเจนที่ฉลากหรือเอกสารกาํกับเคร่ืองมือแพทย์ ดังน้ันก่อนการเลือกซ้ือเคร่ืองมือ

แพทย์ใดๆ มาใช้ จึงควรอ่านประโยชน์ ข้อบ่งใช้และรายละเอียดต่างๆ เกี่ยวกับสนิค้าบนฉลากเคร่ืองมือแพทย์ หรือ

ในเอกสารกาํกับเคร่ืองมือแพทย์ หรือคู่มือการใช้เคร่ืองมือแพทย์ และอย่าหลงเช่ือคาํโฆษณาที่ผู้ขายพยายามกล่าว

อ้างว่าผ่านการรับรองจาก อย. แล้ว 

 อน่ึง เพ่ือไม่ให้ตกเป็นเหย่ือเคร่ืองมือแพทย์ที่โฆษณาโอ้อวดสรรพคุณเกินจริง ให้สงัเกตว่าโฆษณา

ต่างๆ ของเคร่ืองมือแพทย์ทุกชนิด จะต้องมีการระบุเลขที่ใบอนุญาตโฆษณาเคร่ืองมือแพทย์ (ฆพ. .../ปีพ.ศ.) 

ปรากฏบนหน้าสื่อโฆษณา เช่น สื่อสิ่งพิมพ์ สื่อโทรทศัน์  

 ดังน้ัน การรู้ เท่าทนัโฆษณาที่โอ้อวดสรรพคุณเกนิจริงของเคร่ืองมือแพทย์ การอ่านฉลากหรือเอกสาร

กํากับเคร่ืองมือแพทย์ก่อนการเลือกซ้ือหรือใช้เคร่ืองมือแพทย์ใดๆ จะทําให้เรามีข้อมูลที่ ถูกต้องเหมาะสม

ประกอบการตัดสนิใจในการซ้ือหรือใช้เคร่ืองมือแพทย์ อีกทั้งไม่ตกเป็นเหย่ือการโฆษณาขายเคร่ืองมือแพทย์ที่ไม่มี

คุณภาพ ไม่ได้มาตรฐาน อย่างไรกด็ี หากไม่ได้รับความเป็นธรรมจากการซ้ือหรือใช้เคร่ืองมือแพทย์ หรือพบเห็นการ

โฆษณาเคร่ืองมือแพทย์ที่โอ้อวดสรรพคุณเกนิจริง สามารถแจ้งเบาะแส หรือ ร้องเรียนได้ที่ สายด่วน อย. 1556 
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บทที ่ 2 

ความรูด้า้นกฎหมายในการด าเนนิงานคุม้ครองผูบ้ริโภคดา้นผลิตภณัฑสุ์ขภาพ 

2.1 กฎหมายท่ีเกีย่วขอ้งกบังานคุม้ครองผูบ้ริโภคดา้นผลิตภณัฑส์ุขภาพ  

 กฎหมายที่เกี่ยวข้องการคุ้มครองผู้บริโภคด้านผลิตภัณฑส์ขุภาพ  มีจ านวน  8 ฉบับ ได้แก่   

1) พระราชบัญญัติยา พ.ศ. 2510 

2) พระราชบัญญัติวัตถุที่ออกฤทธิ์ต่อจิตและประสาท พ.ศ. 2518 

3) พระราชบัญญัติยาเสพติดให้โทษ พ.ศ. 2522 

4) พระราชบัญญัติอาหาร พ.ศ. 2522 

5) พระราชก าหนดป้องกนัการใช้สารระเหย พ.ศ. 2533 

6) พระราชบัญญัติเคร่ืองส าอาง พ.ศ. 2535 

7) พระราชบัญญัติวัตถุอนัตราย พ.ศ. 2535 

8) พระราชบัญญัติเคร่ืองมือแพทย์ พ.ศ. 2551 

บุคคลที่มีอ านาจหน้าที่ตามกฎหมายดังกล่าวทั้ง 8 ฉบับ เรียกว่าพนักงานเจ้าหน้าที่ซ่ึงเป็นบุคคลที่

กฎหมายแต่งตั้ งให้เป็นพนักงานเจ้าหน้าที่ เพ่ือไปปฏิบัติการตามกฎหมาย โดยรัฐมนตรีว่าการกระทรวง

สาธารณสุขซึ่งเป็นผู้รักษาการตามพระราชบัญญัติมีอ านาจแต่งตั้งพนักงานเจ้าหน้าที่เพ่ือให้ปฏิบัติการตาม

กฎหมาย ยกเว้น พระราชก าหนดป้องกันการใช้สารระเหย พ.ศ.2533 ที่ให้อ านาจทั้งรัฐมนตรีว่าการกระทรวง

สาธารณสขุ และรัฐมนตรีว่าการกระทรวงอุตสาหกรรม  ในการแต่งตั้ง 

โดยทั่วไปพนักงานเจ้าหน้าที่จึงมีอ านาจหน้าที่ตามกฎหมายเกี่ยวกบังานคุ้มครองผู้บริโภคด้านผลิตภัณฑ์

สขุภาพดังนี้  

1. อ านาจในการตรวจสอบ 

หมายถึง พนักงานเจ้าหน้าที่มีอ านาจในการเข้าไปในสถานที่ผลิต สถานที่ขาย สถานที่น าหรือสั่งเข้ามาใน

ราชอาณาจักร ยานพาหนะ สถานที่เกบ็ สถานที่ครอบครอง ฯลฯ  เพ่ือตรวจสอบ ควบคุมให้เป็นไปตามกฎหมาย

น้ันๆ รวมถึงกรณทีี่มีเหตุสงสยัว่าจะมีการกระท าอนัเป็นการฝ่าฝืนกฎหมาย  กม็ีอ านาจเข้าไปตรวจสอบได้โดยไม่

ต้องค านึงว่าจะเป็นสถานที่ที่ได้รับอนุญาตแล้วหรือไม่   

ในทางปฏบิัติ บางกรณคีวรขอความร่วมมือจากเจ้าหน้าที่ต ารวจเพ่ือขอหมายค้นจากศาล ในการตรวจ

ค้นของกลางที่อาจซุกซ่อนอยู่ 

อ านาจในการตรวจสอบนั้นแตกต่างจากอ านาจในการตรวจค้น  กล่าวคือการตรวจสอบจะมีลักษณะเป็น

การตรวจตรา หรือสั่งการให้เจ้าของสถานที่หรือผู้ครอบครองน าพาไปตรวจดู แต่มิใช่เป็นการร้ือ ค้น หรือท าให้

กระจัดกระจายโดยตนเอง เว้นแต่ พ.ร.บ.ยาเสพติดให้โทษ พ.ศ.2522, พ.ร.บ.วัตถุอันตราย พ.ศ.2535 และ

พ.ร.บ.เคร่ืองส าอาง พ.ศ.2535 เท่าน้ันที่ให้อ านาจพนักงานเจ้าหน้าที่ในการตรวจค้น ดังนั้นพนักงานเจ้าหน้าที่ 

จึงต้องระมัดระวังในการใช้อ านาจตามหน้าที่ 

2. อ านาจในการเก็บตวัอย่าง 

 หมายถึงการน าผลิตภัณฑ์ที่อยู่ในภายใต้บังคับของกฎหมายที่อยู่ในความรับผิดชอบของส านักงาน

คณะกรรมการอาหารและยา หรือสงสยัว่าจะเป็นผลิตภัณฑด์ังกล่าวไปตรวจสอบ หรือส่งตรวจวิเคราะห์เพ่ือพิสจูน์



 

ทราบว่าเป็นผลิตภัณฑ์ใดหรือตรวจวิเคราะห์คุณภาพมาตรฐานของผลิตภัณฑ์ว่าเป็นไปตามเกณฑ์ที่กฎหมาย

ก าหนดหรือไม่ อย่างไร โดยทั่วไปถ้าผู้ประกอบการไม่คิดมูลค่าของผลิตภัณฑ์ที่เกบ็ตัวอย่าง พนักงานเจ้าหน้าที่

ต้องเขียนไว้ในบันทึกการเกบ็ตัวอย่างว่าผู้ประกอบการได้มอบตัวอย่างให้กับพนักงานเจ้าหน้าที่โดยไม่คิดมูลค่า 

เพ่ือน าไปด าเนินการในส่วนที่เกี่ยวข้องต่อไป 

อ านาจในการเกบ็ตัวอย่างน้ัน ก าหนดไว้เกอืบทุกพระราชบัญญัติ เว้นแต่พระราชบัญญัติยาเสพติดให้

โทษ พ.ศ.2522 และพระราชก าหนดป้องกนัการใช้สารระเหย พ.ศ.2533 เท่านั้น 

ที่ส  าคัญพนักงานเจ้าหน้าที่จะต้องท าการเกบ็ตัวอย่างไปในปริมาณพอสมควรเท่าที่จ าเป็นที่จะใช้ในการ

ตรวจสอบ หรือในการตรวจวิเคราะห์เท่านั้น  หากน าไปในปริมาณมากเกินกว่าความจ าเป็นอาจก่อให้เกิดความ

เสยีหายแก่เจ้าของผลิตภัณฑไ์ด้ ซึ่งจะเป็นการใช้อ านาจเกนิขอบเขตพนักงานเจ้าหน้าที่ได้ 

3. อ านาจในการยึด 

ตามค าสั่งส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา ที่ 6/2521 ว่าด้วยระเบียบเกี่ยวกับการยึด  การอายัด 

และการถอนการยึด อายัด  ให้นิยาม “ยึด”คือ การน าวัตถุ เอกสาร หรือของกลาง เพ่ือเป็นหลักฐานประกอบใน

การด าเนินการตามกฎหมาย  โดยน ามาเกบ็รักษาไว้ที่ส  านักงานคณะกรรมการอาหารและยา หรือสถานที่ราชการ 

ที่ก าหนดไว้ ได้แก่ สถานีต ารวจ ส านักงานสาธารณสขุจังหวัด  ฯลฯ  

อ านาจในการยึดน้ัน กฎหมายที่อยู่ในความรับผิดชอบของส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา       

ทุกฉบับได้ให้อ านาจแก่พนักงานเจ้าหน้าที่ไว้ 

4. อ านาจในการอายดั 

ตามค าสั่งส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา ที่ 6/2521 ว่าด้วยระเบียบเกี่ยวกับการยึด  การอายัด 

และการถอนการยึด อายัด  ให้นิยาม“อายดั” คือ การเกบ็รักษาวัตถุ เอกสารหรือของกลาง เพ่ือเป็นหลักฐาน

ประกอบในการด าเนินการตามกฎหมาย โดยมอบให้เจ้าของหรือผู้ครอบครองเป็นผู้เกบ็รักษา โดยมีเงื่อนไขให้

ของกลางนั้นอยู่ในสภาพเดิม ห้ามเคลื่อนย้าย ห้ามน าไปจ าหน่าย จ่าย แจก และห้ามท าลาย หรือท าให้ ขาด

เสียหายช ารุด ลบเคร่ืองหมายที่พนักงานเจ้าหน้าที่ได้ท าไว้ ทั้งน้ีจนกว่าจะได้มีค าสั่งเปล่ียนแปลงไปอย่างอื่น  

ดังน้ัน ในการอายัดจึงต้องท าหลักฐานให้ชัดเจน เช่น ระบุจ านวนของที่อายัด สภาพของที่อายัด สถานที่ตั้งของ

ของที่อายัด วาดแผนผังประกอบ  และของที่อายัดควรแยกเกบ็ไว้ต่างหาก มิให้ปะปนกับสิ่งของอื่น  รวมทั้ง

ระมัดระวังไม่ให้มีการกดีขวาง หรือขัดขวางต่อการประกอบธุรกจิของสถานที่น้ันๆด้วย 

เมื่อมีการอายัดโดยถูกต้องแล้ว เจ้าของหรือผู้ครอบครองสถานที่ จะท าการเคล่ือนย้าย หรือกระท าการ

ใดๆกบัสิ่งที่ถูกอายัดไว้ไม่ได้ หากฝ่าฝืนอาจมีความผิดตามประมวลกฎหมายอาญา 

• ปอ.ม.141 “ผู้ใดถอน ท าให้เสยีหาย ท าลาย หรือท าให้ไร้ประโยชน์ซึ่งตราหรือเคร่ืองหมายอันเจ้า

พนักงานได้ประทับหรือหมายไว้ที่สิ่งใดๆ ในการปฏิบัติการตามหน้าที่เพ่ือเป็นหลักฐานในการยึด อายัด หรือ

รักษาสิ่งนั้นๆ”  มีความผิดตามมาตรา 141 ต้องระวางโทษจ าคุกไม่เกิน 2 ปี หรือปรับไม่เกิน 4,000 บาท หรือ

ทั้งจ าทั้งปรับ 

• ปอ.ม.142 “ผู้ใดท าให้เสยีหาย ท าลาย ซ่อนเร้น เอาไปเสีย หรือให้สูญหาย หรือไร้ประโยชน์ซึ่ง

ทรัพย์สนิหรือเอกสารใดๆ อันเจ้าพนักงานได้ยึดรักษาไว้ หรือสั่งให้ส่งเพ่ือเป็นพยานหลักฐาน”  มีความผิดตาม 

มาตรา 142 ต้องระวางโทษจ าคุกไม่เกนิ 3 ปี หรือปรับไม่เกนิ 6,000 บาท หรือทั้งจ าทั้งปรับ 
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5.อ านาจในการจบักุม 

อ านาจในการจับกุมนั้นพนักงานเจ้าหน้าที่มีอ านาจจับกุมส่งพนักงานสอบสวนด าเนินการตามกฎหมายได้ 

ตามมาตรา 38 แห่งพระราชบัญญัติเคร่ืองส าอาง พ.ศ.2535 และตามมาตรา 53 แห่งพระราชบัญญัติวัตถุ

อนัตราย พ.ศ.2535 เท่านั้นส่วนพระราชบัญญัติอื่นมิได้ให้อ านาจไว้  ในทางปฏิบติัพนกังานเจา้หนา้ท่ีจะไม่เป็น

ผูจ้บัโดยตรง แต่จะขอความร่วมมือจากต ารวจเขา้ร่วมในการจบักุมดว้ย 

6.อ านาจในการคน้ 

อ านาจในการค้น นั้น พนักงานเจ้าหน้าที่มีอ านาจเฉพาะ พ.ร.บ. ยาเสพติดให้โทษ พ.ศ.2522  พ.ร.บ.

เคร่ืองส าอาง พ.ศ.2535 และพ.ร.บ.วัตถุอนัตราย พ.ศ. 2535 เท่านั้น  

• การคน้ตวับุคคล 

ห้ามมิให้ท าการค้นบุคคลใดในที่สาธารณสถาน เว้นแต่พนักงานฝ่ายปกครองหรือต ารวจเป็นผู้ค้น

ในเมื่อมีเหตุอนัควรสงสยัว่าบุคคลนั้นมีสิ่งของในความครอบครองเพ่ือจะใช้ในการกระท าความผิด หรือซึ่งได้มา

โดยการกระท าความผิดหรือซึ่งมีไว้เป็นความผิด 

• การคน้ในท่ีรโหฐาน 

ห้ามมิให้ค้นในที่รโหฐานโดยไม่มีหมายค้นหรือค าสั่งของศาล เว้นแต่พนักงานฝ่ายปกครอง หรือ

ต ารวจเป็นผู้ค้น และเข้ากรณ ี5 กรณ ี 

(1) เมื่อมีเสยีงร้องให้ช่วยมาจากข้างในที่รโหฐาน หรือมีเสยีงหรือพฤติการณ์อื่นใดอันแสดงได้ว่ามี

เหตุร้ายเกดิข้ึนในที่รโหฐานน้ัน 

(2)เมื่อปรากฏความผิดซ่ึงหน้าก าลังกระท าลงในที่รโหฐาน 

(3)เมื่อบุคคลที่ได้กระท าความผิดซ่ึงหน้า ขณะที่ถูกไล่จับหนีเข้าไปหรือมีเหตุอันแน่นแฟ้นควร

สงสยัว่าได้เข้าไปซุกซ่อนตัวอยู่ในที่รโหฐานน้ัน 

(4)เมื่อมีพยานหลักฐานตามสมควรว่าสิ่งของที่มีไว้เป็นความผิดหรือได้มาโดยการกระท าความผิด

หรือได้ใช้หรือมีไว้เพ่ือจะใช้ในการกระท าความผิด หรืออาจเป็นพยานหลักฐานพิสจูน์การกระท าความผิดได้ซ่อน

หรืออยู่ในนั้น ประกอบทั้งต้องมีเหตุอันควรเช่ือว่าเนื่องจากการเนิ่นช้ากว่าจะเอาหมายค้นมาได้สิ่งของนั้นจะถูก

โยกย้ายหรือท าลายเสยีก่อน 

(5)เมื่อที่รโหฐานน้ันผู้จะต้องถูกจับเป็นเจ้าบ้าน และการจับน้ันมีหมายจับหรือจับตามมาตรา 78

แห่งประมวลกฎหมายวิธพิีจารณาความอาญา 

• วิธีคน้ 

1. ให้พนักงานฝ่ายปกครองหรือต ารวจที่ท  าการค้นในที่รโหฐาน สั่งเจ้าของหรือคนอยู่ในน้ันหรือ

ผู้รักษาสถานที่ซ่ึงจะค้น ให้ยอมให้เข้าไปโดยมิหวงห้าม อีกทั้งให้ความสะดวกตามสมควรทุกประการในอันที่จะ

จัดการตามหมาย  ทั้งนี้ ให้พนักงานผู้นั้นแสดงหมาย หรือถ้าค้นได้โดยไม่ต้องมีหมายกใ็ห้แสดงนามและต าแหน่ง 

2.ถ้ามีเหตุอนัสมควรสงสยัว่าบุคคลน้ันได้เอาสิ่งของที่ต้องการพบซุกซ่อนในร่างกาย เจ้าพนักงานผู้

ค้นมีอ านาจค้นตัวผู้นั้นได้ ดังบัญญัติไว้ตาม มาตรา 85แห่งประมวลกฎหมายวิธพิีจารณาความอาญา 

3.ในกรณีค้นหาสิ่งของที่หาย ถ้าพอท าได้จะให้เจ้าของหรือผู้ครอบครองสิ่งของนั้นหรือผู้แทนของ

เขา ไปกบัเจ้าพนักงานในการค้นนั้นด้วยกไ็ด้ 

• เวลาในการคน้ 

การค้นในที่รโหฐานต้องกระท าระหว่างพระอาทติย์ข้ึนและตก เวน้แต่ 
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1.เมื่อลงมือค้นในเวลากลางวัน ถ้ายังไม่เสรจ็จะค้นต่อไปในเวลากลางคืนกไ็ด้ 

2.ในกรณีฉุกเฉินอย่างยิ่ง หรือซึ่งมีกฎหมายอื่นบัญญัติให้ค้นได้เป็นพิเศษ จะท าการค้นในเวลา

กลางคืนกไ็ด้ 

3.การค้นเพ่ือจับผู้ร้ายจะท าในเวลากลางคืนก็ได้ แต่ต้องได้รับอนุญาตพิเศษจากศาลตาม

หลักเกณฑแ์ละวิธกีารก าหนดในข้อบังคับของประธานศาลฎีกา 

• เจา้พนกังานผูมี้อ านาจคน้ 

ในกรณทีี่ค้นโดยมีหมาย เจ้าพนักงานผู้ที่มีช่ือในหมายค้นหรือผู้รักษาการแทน ซึ่งต้องเป็นพนักงาน

ฝ่ายปกครอง ตั้งแต่ระดับสามหรือต ารวจซึ่งมียศตั้งแต่ช้ันร้อยต ารวจตรีขึ้ นไปเท่านั้น มีอ านาจเป็นหัวหน้าไป

จัดการให้เป็นไปตามหมายนั้น 

ดังนั้นการค้นต้องค้นต่อหน้าผู้ครอบครองสถานที่ หรือบุคคลในครอบครัวของผู้นั้น หรือบุคคลอื่น

อย่างน้อยสองคนซึ่งเจ้าพนักงานได้ร้องขอให้มาเป็นพยาน ตามมาตรา 102 วรรคหนึ่งแห่งประมวลกฎหมายวิธี

พิจารณาความอาญา  โดยการค้นนั้นจักต้องท าโดยสภุาพ ถ้าค้นผู้หญิงต้องให้เจ้าพนักงานที่เป็นผู้หญิงเป็นผู้ค้น 
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2.2 สรุปเร่ืองการแต่งตั้งพนกังานเจา้หนา้ท่ีท่ีปฏิบติังานระดบัอ าเภอ ตาม พ.ร.บ. ท่ีอยู่ในความรบัผิดชอบของส านกังานคณะกรรมการอาหารและยา 

พระราชบัญญัติ เพ่ือปฏบิัติหน้าที่ตามมาตรา 
ผู้ที่ได้รับการแต่งตั้งเป็นพนักงานเจ้าหน้าที่

ตามประกาศกระทรวงสาธารณสขุ 
หมายเหตุ 

พ.ร.บ.ยา พ.ศ.2510 มาตรา 91 ในการปฏิบัติหน้าที่ให้พนักงานเจ้าหน้าที่มี

อ านาจ ดังนี้  

(1) เข้าไปในสถานที่ผลิตยา ขายยา น าหรือสั่งยาเข้ามาใน

ราชอาณาจักร หรือสถานที่เกบ็ยา ในระหว่างเวลาท าการ 

(2) น ายาในปริมาณพอสมควรไปเป็นตัวอย่างเพ่ือ

ตรวจสอบหรือวิเคราะห์ 

(3) ในกรณมีีเหตุอนัสมควรสงสยัว่า มีการกระท าความผิด 

อาจเข้าไปในสถานที่ใด ๆ เพ่ือตรวจสอบยา และอาจยึด

หรืออายัดยาและเคร่ืองมือเคร่ืองใช้ที่ เกี่ยวข้องกับการ

กระท าความผิด ตลอดจนภาชนะหรือหีบห่อบรรจุยาและ

เอกสารที่เกี่ยวกบัยาดังกล่าวได้   

(4) ประกาศผลการตรวจสอบ หรือวิเคราะห์คุณภาพของ

ยาตาม (2) ให้ประชาชนทราบ โดยได้รับความเห็นชอบ

จากคณะกรรมการฯ 

(5) ในกรณทีี่ปรากฏต่อพนักงานเจ้าหน้าที่ว่ายาใดเป็นยาที่

ไม่ปลอดภัยแก่ผู้ใช้ยา หรืออาจเป็นอันตรายต่อผู้ใช้ยา ให้

พนักงานเจ้าหน้าที่มีอ านาจเรียกเกบ็หรือสั่งให้ผู้รับอนุญาต

ผลิตยา ผู้รับอนุญาตขายยา หรือผู้รับอนุญาตน าหรือสั่งยา

เข้ามาในราชอาณาจักรจัดเกบ็ยาดังกล่าวของตนคืนภายใน

ระยะเวลาที่พนักงานเจ้าหน้าที่ก าหนด และมีอ านาจท าลาย

ยาดังกล่าวเสยีได้     

1.สาธารณสขุอ าเภอและกิ่งอ าเภอเฉพาะใน

เขตจังหวัดที่ตนมีอ านาจหน้าที่ดูแล และ

รับผิดชอบในการปฏบิัติราชการ 

2.เจ้าหน้าที่บริหารงานสาธารณสุขระดับ 6 

ข้ึนไปเฉพาะในเขตจังหวัดที่ตนมีอ านาจ

หน้าที่ดูแล และรับผิดชอบในการปฏิบัติ

ราชการ 

3.เภสชักรหัวหน้าฝ่ายเภสชักรรมชุมชนและ

เภสัชกรที่ได้รับมอบหมายในโรงพยาบาล

ชุมชนเฉพาะในเขตอ าเภอที่ตนมีอ านาจ

หน้าที่ดูแล  และรับผิดชอบในการปฏิบัติ

ราชการ 

ในการปฏิบัติ การตามหน้าที่  พ นักงาน

เจ้าหน้าที่ต้องแสดงบัตรประจ าตัวเมื่อบุคคล

ซ่ึงเกี่ยวข้องร้องขอ 
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พระราชบัญญัติ 
เพ่ือปฏบิัติหน้าที่ 

ตามมาตรา 

ผู้ที่ได้รับการแต่งตั้งเป็นพนักงานเจ้าหน้าที่ 

ตามประกาศกระทรวงสาธารณสขุ 
หมายเหตุ 

พ.ร.บ.ยาเสพติดให้โทษ

พ.ศ.2522 

มาตรา 49 ในการปฏิบัติการให้พนักงานเจ้าหน้าที่มีอ านาจ

ดังนี้  

(1) เข้าไปในสถานที่ท  าการของผู้รับอนุญาตน าเข้าหรือ

ส่งออก ผลิต จ าหน่ายสถานที่เกบ็ยาเสพติดให้โทษ หรือ

สถานที่ที่ต้องได้รับอนุญาตตามพระราชบัญญัติน้ี 

(2) เข้าไปในเคหสถานหรือสถานที่ใด ๆเพ่ือตรวจค้นเมื่อ

มีเหตุอันควรเช่ือได้ตามสมควรว่ามีทรัพย์สินซึ่งมีไว้เป็น

ความผิดหรือได้มาโดยการกระท าความผิดหรือได้ใช้หรือจะ

ใช้ในการกระท าความผิดหรือซึ่งอาจใช้เป็นพยานหลักฐาน

ได้ประกอบกับมีเหตุอันควรเช่ือว่าเนื่องจากการเนิ่นช้ากว่า

จะเอาหมายค้นมาได้ทรัพย์สินนั้นจะถูกโยกย้าย ซุกซ่อน 

ท าลายหรือท าให้เปล่ียนสภาพไปจากเดิม 

(3) ค้นบุคคลหรือยานพาหนะใด ๆที่มีเหตุอันควรสงสัย

ตามสมควรว่ามียาเสพติดให้โทษซุกซ่อนอยู่ 

(4) ค้นตามบทบัญญัติแห่งประมวลกฎหมายวิธีพิจารณา

ความอาญา 

(5) ยึดหรืออายัดยาเสพติดให้โทษที่มีไว้โดยไม่ชอบด้วย

กฎหมายหรือทรัพย์สนิอื่นใดที่ได้ใช้หรือจะใช้ในการกระท า

ความผิดตามพระราชบัญญัตินี้  

  

 

1.ผู้อ านวยการโรงพยาบาลของรัฐ 

2.เภสชักรตั้งแต่ระดับ 3 ขึ้ นไป  

โรงพยาบาลรัฐ 

3.นักเทคนิคการแพทย์และเจ้าพนักงาน

วิทยาศาสตร์การแพทย์ ตั้งแต่ระดับ 3 ขึ้ น

ไป โรงพยาบาลรัฐ 

4.สาธารณสขุอ าเภอ/สาธารณสขุกิ่งอ าเภอ 

1) ในการปฏิบัติหน้าที่พนักงานเจ้าหน้าที่

ต้ อ งแสดงบั ต รประจ าตั วและ เอกสาร

มอบหมายตามมาตรา 49 วรรคสองและ

หนังสอืแสดงเหตุอันควรเช่ือที่ท  าให้สามารถ

เข้าค้นได้ ต่อผู้ครอบครองสถานที่น้ันทุกคร้ัง 

2) การใช้อ านาจหน้าที่ ของพนักงานเจ้าหน้าที่ 

ระดับ 3-6 ต้องได้ รับอนุมัติจากหัวหน้า

หน่วยงานซึ่งด ารงต าแหน่งผู้อ านวยการกอง 

หรือเทยีบเท่าขึ้ นไป หรือนายแพทย์สาธารณสขุ

จังหวัด หรือผู้อ านวยการโรงพยาบาล แล้วแต่

กรณ ี

3)การใช้อ านาจค้นให้พนักงานเจ้าหน้าที่ผู้ค้น

ปฏิบัติตามระเบียบที่คณะกรรมการก าหนด

แสดงความบริสุทธิ์ ก่อนการเข้าค้นรายงาน

เหตุผลและผลการตรวจค้นต่อผู้บังคับบัญชา

เหนือขึ้นไปบันทกึเหตุอนัควรเช่ือตามสมควร 

4)หากเป็นการเข้า ค้นในเวลากลางคืน

พนักงานเจ้าหน้าที่ผู้เป็นหัวหน้าในการเข้าค้น

ต้องเป็นข้าราชการพลเรือนต าแหน่งตั้งแต่

ระดับ7 ขึ้ นไปหรือข้าราชการต ารวจต าแหน่ง

ตั้งแต่สารวัตรหรือเทยีบเท่าซึ่งมียศตั้งแต่พัน

ต ารวจโทขึ้นไป 
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พระราชบัญญัติ 
เพ่ือปฏบิัติหน้าที่ 

ตามมาตรา 

ผู้ที่ได้รับการแต่งตั้งเป็นพนักงานเจ้าหน้าที่ 

ตามประกาศกระทรวงสาธารณสขุ 
หมายเหตุ 

พ.ร.บ.วัตถุที่ออกฤทธิ์ต่อ

จิตและประสาท พ.ศ.

2518  

มาตรา 49 ในการปฏิบัติหน้าที่พนักงานเจ้าหน้าที่มีอ านาจ

ดังนี้  

1) เข้าไปในสถานที่ผลิต ขาย น าเข้าหรือสถานที่เกบ็ ซ่ึง

วัตถุออกฤทธิ์ ในระหว่างเวลาท าการ 

2) น าวัตถุออกฤทธิ์ในปริมาณพอสมควรไปเป็นตัวอย่าง

เพ่ือตรวจสอบ 

3) กรณีมีเหตุอันควรสงสัยว่ามีการกระท าความผิดตาม

พระราชบัญญัติน้ีอาจยึดหรืออายัดวัตถุออกฤทธิ์ที่เกี่ยวข้อง

กับการกระท าความผิดตลอดจนภาชนะหรือหีบห่อบรรจุ

วัตถุออกฤทธิ์และเอกสารที่เกี่ยวข้องด้วยเพ่ือประโยชน์ใน

การด าเนินคดี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.ผู้อ านวยการโรงพยาบาลของรัฐ 

2.เภสชักร  โรงพยาบาลรัฐ 

3.นักเทคนิคการแพทย์  โรงพยาบาลรัฐ 

4.นักวิทยาศาสตร์การแพทย์  โรงพยาบาล

รัฐ 

5.เจ้าพนักงานวิทยาศาสตร์การแพทย์ 

ตั้งแต่ระดับ 3 ขึ้ นไป โรงพยาบาลรัฐ 

6.สาธารณสขุอ าเภอ/สาธารณสขุกิ่งอ าเภอ 

7.นักวิชาการสาธารณสขุ ส านักงาน

สาธารณสขุอ าเภอ/สาธารณสขุกิ่งอ าเภอ 

1) การใช้อ านาจหน้าที่ ของพนักงานเจ้าหน้าที่ 

ระดับ 3-6 ต้องได้ รับอนุมัติจากหัวหน้า

หน่วยงานซึ่งด ารงต าแหน่งผู้อ านวยการกอง 

หรือเทยีบเท่าขึ้ นไป หรือนายแพทย์สาธารณสขุ

จังหวัด หรือผู้อ านวยการโรงพยาบาล แล้วแต่

กรณ ี

2) ในการปฏิบัติหน้าที่พนักงานเจ้าหน้าที่

ต้องแสดงบัตรประจ าตัวเมื่อผู้รับอนุญาตหรือ

บุคคลซ่ึงเกี่ยวข้องร้องขอ 
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พระราชบัญญัติ 
เพ่ือปฏบิัติหน้าที่ 

ตามมาตรา 

ผู้ที่ได้รับการแต่งตั้งเป็นพนักงานเจ้าหน้าที่ 

ตามประกาศกระทรวงสาธารณสขุ 
หมายเหตุ 

พ.ร.บ.อาหาร พ.ศ. 2522 มาตรา 43 ในการปฏิบัติหน้าที่ให้พนักงานเจ้าหน้าที่มี

อ านาจดังนี้  

(1) เข้าไปในสถานที่ผลิตอาหารเกบ็อาหารสถานที่จ าหน่าย

อาหารหรือสถานที่ท  าการของผู้ผลิตผู้เกบ็รักษาผู้จ าหน่าย

รวมทั้งสถานที่ท  าการของผู้น าหรือสั่งเข้ามาใน 

ราชอาณาจักรซึ่งอาหารในระหว่างเวลาท าการ 

(2) ในกรณมีีเหตุอนัควรสงสยัว่ามีการกระท าความผิดตาม

พระราชบัญญัติน้ีอาจเข้าไปในสถานที่หรือยานพาหนะใดๆ

เพ่ือตรวจสอบอาหารและอาจยึดหรืออายัดอาหารและ

เคร่ืองมือเคร่ืองใช้ที่ เกี่ ยวข้องกับการกระท าความผิด

ตลอดจนภาชนะบรรจุหรือหีบห่อบรรจุอาหารและเอกสารที่

เกี่ยวกบัอาหารดังกล่าวได้ 

(3) น าอาหารในปริมาณพอสมควรไปเป็นตัวอย่างเพ่ือ

ตรวจสอบหรือตรวจวิเคราะห์ 

(4) ยึดหรืออายัดอาหารหรือภาชนะบรรจุที่สงสัยว่าอาจ

ก่อให้เกิดอันตรายต่อสขุภาพหรือผิดอนามัยของประชาชน

เพ่ือตรวจพิสจูน์ 

(5) ยึดหรืออายัดอาหารไม่บริสทุธิ์อาหารปลอมหรืออาหาร

ผิดมาตรฐานหรือภาชนะบรรจุที่อาจก่อให้เกิดอันตรายต่อ

สุขภาพหรือผิดอนามัยของประชาชนหรือที่มีลักษณะไม่

ถูกต้องตามคุณภาพหรือมาตรฐานที่ รัฐมนตรีประกาศ

ก าหนดตามมาตรา 6(6) 

1.เภสชักร โรงพยาบาลรัฐ 

2.สาธารณสุขอ าเภอ และสาธารณสุขกิ่ง

อ าเภอ 

3.นักวิชาการสาธารณสุข ที่ปฏิบัติงานใน

ส านักงานสาธารณสขุอ าเภอ/สาธารณสขุกิ่ง

อ าเภอและสถานีอนามัย 

4 .พยาบาล วิ ชา ชี พ  ที่ ปฏิ บั ติ ง านใน

ส านักงานสาธารณสขุอ าเภอ/สาธารณสขุกิ่ง

อ าเภอและสถานีอนามัย 

5.เจ้าหน้าที่บริหารงานสาธารณสขุ พยาบาล

เทคนิค เจ้าพนักงานเภสัชกรรม  เจ้า

พนักงานสาธารณสุขชุมชน  ตั้งแต่ระดับ 4 

ข้ึนไป ที่ปฏิบัติงานในส านักงานสาธารณสุข

อ าเภอ/สาธารณสุขกิ่ งอ าเภอและสถานี

อนามัย 

แต่งตั้งเพ่ือปฏิบัติการตาม พ.ร.บ. ในอาหาร

ทุกชนิด เฉพาะในเขตจังหวัดที่ตนมีอ านาจ

หน้าที่ดูแลและรับผิดชอบในการปฏบิัติราชการ  
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พระราชบัญญัติ 
เพ่ือปฏบิัติหน้าที่ 

ตามมาตรา 

ผู้ที่ได้รับการแต่งตั้งเป็นพนักงานเจ้าหน้าที่ 

ตามประกาศกระทรวงสาธารณสขุ 
หมายเหตุ 

พ.ร.บ.เคร่ืองส าอาง พ.ศ.

2535 

มาตรา 38 เมื่ อปรากฏว่าผู้ผลิตผู้น าเข้าหรือผู้ขายใด

กระท าความผิดให้พนักงานเจ้าหน้าที่โดยได้รับอนุมัติจาก

เลขาธกิารมีอ านาจจบักุมผู้นั้นส่งพนักงานสอบสวน 

มาตรา 39 กรณีมีเหตุอันควรสงสัยว่ามีการกระท าผิดให้

เลขาธกิารมีอ านาจสั่งให้พนักงานเจ้าหน้าที่ด าเนินการดังน้ี 

(1) เข้าไปในสถานที่ผลิต น าเข้า เกบ็หรือขายเคร่ืองส าอาง 

หรือเข้าไปในยานพาหนะ ทั้งนี้ เพ่ือตรวจสอบเคร่ืองส าอาง 

ภาชนะบรรจุ เอกสารหรือสิ่งใดๆ ที่เกี่ยวกับเคร่ืองส าอาง

รวมตลอดทั้งวิธีการผลิต วิธีการเกบ็รักษาในเวลาระหว่าง

พระอาทติย์ข้ึนถึงพระอาทติย์ตกหรือในเวลาท าการ 

(2) น าเคร่ืองส าอางหรือวัตถุที่สงสยัว่าเป็นเคร่ืองส าอางใน

ปริมาณพอสมควรไปเป็นตัวอย่างเพ่ือตรวจสอบหรือ

วิเคราะห์ 

(3) ค้น ยึดหรืออายัดเคร่ืองส าอาง ภาชนะบรรจุ เอกสาร

หรือสิ่งใดๆที่เกี่ยวกบัเคร่ืองส าอาง 

(4) มีหนังสือเรียกให้บุคคลใดๆ มาให้ถ้อยค าหรือส่ง

เอกสารและหลักฐานที่จ าเป็นเพ่ือประกอบการพิจารณาของ

พนักงานเจ้าหน้าที่  

มาตรา 45  ให้พนักงานเจ้าหน้ามีอ านาจยึดหรืออายัดหรือ

จะสั่งให้ผู้ผลิตผู้น าเข้า ผู้ขายหรือผู้ครอบครองจัดเกบ็และ

ท าลายหรือส่งมอบเคร่ืองส าอางที่ไม่ปลอดภัยในการใช้  

เคร่ืองส าอางปลอม หรือผิดมาตรฐานนั้นให้แก่พนักงาน

เจ้าหน้าที่ภายในระยะเวลาที่พนักงานเจ้าหน้าที่ก าหนดกไ็ด้  

1.สาธารณสขุอ าเภอและกิ่งอ าเภอเฉพาะใน

เขตจังหวัดที่ตนมีอ านาจหน้าที่ดูแล และ

รับผิดชอบในการปฏบิัติราชการ 

2.เจ้าหน้าที่บริหารงานสาธารณสุขระดับ 6 

ข้ึนไปเฉพาะในเขตจังหวัดที่ตนมีอ านาจ

หน้าที่ดูแล และรับผิดชอบในการปฏิบัติ

ราชการ 

3.เภสชักรหัวหน้าฝ่ายเภสชักรรมชุมชนและ

เภสัชกรที่ได้รับมอบหมายในโรงพยาบาล

ชุมชนเฉพาะในเขตอ าเภอที่ตนมีอ านาจ

หน้าที่ดูแล  และรับผิดชอบในการปฏิบัติ

ราชการ 

1)ในการปฏบิัติหน้าที่ตามมาตรา 39 (1)ให้

กระท าการต่อหน้าผู้ครอบครองสถานที่หรือ

ยานพาหนะหรือถ้าเจ้าของหรือผู้ครอบครอง

ไม่อยู่ในที่ น้ันก็ให้กระท าต่อหน้าบุคคลอื่น

อย่างน้อยสองคนซ่ึงพนักงานเจ้าหน้าที่ได้ร้อง

ขอมาเป็นพยานถ้าไม่เป็นการเร่งด่วนให้

พนักงานเจ้าหน้าที่แจ้งเป็นหนังสอืให้เจ้าของ

หรือผู้ครอบครองสถานที่หรือยานพาหนะน้ัน

ทราบล่วงหน้าตามสมควรก่อน 

2) ในการปฏิบัติห น้าที่ ตามมาตรา 39

พนักงานเจ้าหน้าที่ ต้องปฏิบัติห น้าที่ ใน

ลักษณะที่มิ ให้มีการเสียหายหรือกระจัด

กระจายเท่าที่กระท าได้ 

3) ในการปฏิบัติหน้าที่พนักงานเจ้าหน้าที่

ต้องแสดงบัตรประจ าตัวเมื่อผู้ที่เกี่ยวข้องร้อง

ขอ 
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พระราชบัญญัติ 
เพ่ือปฏบิัติหน้าที่ 

ตามมาตรา 

ผู้ที่ได้รับการแต่งตั้งเป็นพนักงานเจ้าหน้าที่ 

ตามประกาศกระทรวงสาธารณสขุ 
หมายเหตุ 

พ.ร.บ.เคร่ืองมือแพทย์ 

พ.ศ.2551 

มาตรา 61 ในการปฏิบัติหน้าที่ให้พนักงานเจ้าหน้าที่มี

อ านาจดังนี้  

(1) เข้าไปในสถานที่ผลิต น าเข้า หรือขายและสถานที่เกบ็

รักษาเคร่ืองมือแพทย์ในเวลาท าการของสถานที่ น้ันเพ่ือ

ตรวจสอบหรือควบคุมให้เป็นไปตามพระราชบัญญัตินี้  

(2) น าเคร่ืองมือแพทย์ในปริมาณพอสมควรไปเป็น

ตัวอย่างเพ่ือตรวจสอบหรือวิเคราะห์ 

(3) ยึดหรืออายัดเคร่ืองมือแพทย์รวมตลอดถึงเคร่ืองมือ 

เคร่ืองใช้วัตถุใดที่สงสัยว่าจะเป็นความผิด หรือน่าจะ

เกี่ยวข้องกับการกระท าความผิดตลอดจนภาชนะบรรจุหีบ

ห่อ ฉลาก เอกสารก ากับเคร่ืองมือแพทย์และเอกสารที่

เกี่ยวข้องกบัเคร่ืองมือแพทย์ดังกล่าว 

(4) ในกรณมีีเหตุอนัควรสงสยัว่ามีการกระท าความผิดตาม

พระราชบัญญัตินี้ อาจเข้าไปในสถานที่หรือยานพาหนะใดๆ

เพ่ือตรวจสอบหรือควบคุมให้เป็นไปตามพระราชบัญญัตินี้  

(5) มีหนังสือเรียกให้บุคคลใดๆ มาให้ถ้อยค าหรือส่ง

เอกสารและหลักฐานที่จ าเป็นเพ่ือประกอบการพิจารณาของ

พนักงานเจ้าหน้าที่ 

  

 

 

 

1.สาธารณสขุอ าเภอเฉพาะในเขตอ าเภอที่

ตนมีอ านาจหน้าที่ดูแล และรับผิดชอบใน

การปฏบิัติราชการ 

2.เภสชักรที่ได้รับมอบหมายในโรงพยาบาล

ชุมชนเฉพาะในเขตอ าเภอที่ตั้ง 

 

ในการปฏิบัติหน้าที่พนักงานเจ้าหน้าที่ต้อง

แสดงบัตรประจ าตัวพนักงานเจ้าหน้าที่ต่อ

บุคคลที่เกี่ยวข้อง 
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พระราชบัญญัติ 
เพ่ือปฏบิัติหน้าที่ 

ตามมาตรา 

ผู้ที่ได้รับการแต่งตั้งเป็นพนักงานเจ้าหน้าที่ 

ตามประกาศกระทรวงสาธารณสขุ 
หมายเหตุ 

พ.ร.ก.ป้องกันการใช้สาร

ระเหย พ.ศ.2533 

มาตรา 19 ในการปฏิบัติหน้าที่ให้พนักงานเจ้าหน้าที่มี

อ านาจเข้าไปในสถานที่ผลิต น าเข้า ขายหรือสถานที่เกบ็สาร

ระเหยในระหว่างเวลาท าการเพ่ือตรวจสอบการปฏิบัติตาม

พระราชก าหนดนี้ และในกรณีที่มีเหตุอันควรสงสัยว่ามีการ

กระท าความผิดตามพระราชก าหนดนี้  อาจยึดสารระเหย

ภาชนะบรรจุหรือหีบห่อที่บรรจุสารระเหยหรือเอกสารที่

เกี่ยวข้องเพ่ือประโยชน์ในการด าเนินคดีได้  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.ผู้อ านวยการโรงพยาบาลของรัฐ 

2.เภสชักร  โรงพยาบาลรัฐ 

3.นักเทคนิคการแพทย์โรงพยาบาลรัฐ 

4.นักวิทยาศาสตร์การแพทย์  โรงพยาบาล

รัฐ 

5.เจ้าพนักงานวิทยาศาสตร์การแพทย์ 

ตั้งแต่ระดับ 3 ขึ้ นไป โรงพยาบาลรัฐ 

6.สาธารณสขุอ าเภอ/สาธารณสขุกิ่งอ าเภอ 

 

ในการปฏิบัติหน้าที่พนักงานเจ้าหน้าที่ต้อง

แสดงบัตรประจ าตัวเมื่อบุคคลซ่ึงเกี่ยวข้อง 

ร้องขอ 
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พระราชบัญญัติ 
เพ่ือปฏบิัติหน้าที่ 

ตามมาตรา 

ผู้ที่ได้รับการแต่งตั้งเป็นพนักงานเจ้าหน้าที่ 

ตามประกาศกระทรวงสาธารณสขุ 
หมายเหตุ 

พ.ร.บ.วัตถุอันตราย พ.ศ. 

2535 

มาตรา 52เมื่อปรากฏต่อพนักงานเจ้าหน้าที่ ว่าผู้ผลิตผู้

น าเข้าผู้ส่งออกหรือผู้มีไว้ในครอบครองซึ่งวัตถุอนัตรายผู้ใด

ฝ่าฝืนหรือไม่ปฏิบัติตามพระราชบัญญัตินี้ ให้พนักงาน

เจ้าหน้าที่มีอ านาจสั่งให้ผู้น้ันระงบัการกระท าท่ีฝ่าฝืนหรือ

แกไ้ขหรือปรบัปรุงหรือปฏิบติัใหถู้กตอ้งไดห้ากเป็นกรณีมี

เหตุอนัสมควรจะอนุญาตให้ผู้นั้นส่งออกไปซึ่งวัตถุอันตราย

เพ่ือคืนให้แก่ผู้ผลิตหรือผู้จัดส่งวัตถุอนัตรายกไ็ด้ 

ถ้าปรากฏว่าไม่สามารถปฏิบัติให้ถูกต้องได้ให้พนักงาน

เจ้าหน้าที่มีอ านาจสั่งให้บุคคลดังกล่าวส่งมอบวัตถุอันตราย

น้ันแก่พนักงานเจ้าหน้าที่ ณ สถานที่ที่ก าหนดเพ่ือท าลาย

หรือจัดการตามควรแก่กรณี 

ในกรณีที่วัตถุอันตรายน้ันอาจจ าหน่ายได้ให้พนักงาน

เจ้ าหน้าที่ ด า เ นินการขายทอดตลาดหรือขายให้แ ก่

หน่วยงานของรัฐภายในสามเดือนนับแต่วันได้รับมอบเงินที่

ขายได้เมื่อหักค่าใช้จ่ายให้คืนแก่เจ้าของแต่ถ้าพ้นก าหนด

สามเดือนดังกล่าวแล้วยังจ าหน่ายไม่ได้กใ็ห้มีอ านาจสั่งให้

ท าลายหรือจัดการตามควรแก่กรณี 

มาตรา53 เมื่อปรากฏว่าบุคคลใดกระท าความผิดตาม

พระราชบัญญัตินี้ หรือมีเหตุอันควรสงสัยว่ากระท าการเช่น

ว่าน้ันให้พนักงานเจ้าหน้าที่มีอ านาจจับกุม ผู้นั้นเพ่ือส่ง

พนักงานสอบสวน 

 

1.เภสชักร โรงพยาบาลรัฐ 

2.สาธารณสุขอ าเภอ และสาธารณสุขกิ่ง

อ าเภอ 

3.นักวิชาการสาธารณสุข ที่ปฏิบัติงานใน

ส านักงานสาธารณสขุอ าเภอ/สาธารณสขุกิ่ง

อ าเภอและสถานีอนามัย 

4 .พยาบาล วิ ชา ชี พ  ที่ ปฏิ บั ติ ง านใน

ส านักงานสาธารณสขุอ าเภอ/สาธารณสขุกิ่ง

อ าเภอและสถานีอนามัย 

5.เจ้าหน้าที่บริหารงานสาธารณสขุ พยาบาล

เทคนิค เจ้าพนักงานเภสัชกรรม  เจ้า

พนักงานสาธารณสุขชุมชน  ตั้งแต่ระดับ 4 

ข้ึนไป ที่ปฏิบัติงานในส านักงานสาธารณสุข

อ าเภอ/สาธารณสุขกิ่ งอ าเภอและสถานี

อนามัย 

 

1) อ านาจหน้าที่ เฉพาะในเขตจังหวัดที่ตนมี

อ านาจดูแลและรับผิดชอบในการปฏิบัติ

ราชการ 

2) ในการปฏิบัติหน้าที่พนักงานเจ้าหน้าที่

ต้ อ งแสดงบั ต รประจ าตั วแ ก่ บุคคลซึ่ ง

เกี่ยวข้อง 
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พระราชบัญญัติ 
เพ่ือปฏบิัติหน้าที่ 

ตามมาตรา 

ผู้ที่ได้รับการแต่งตั้งเป็นพนักงานเจ้าหน้าที่ 

ตามประกาศกระทรวงสาธารณสขุ 
หมายเหตุ 

พ.ร.บ.วัตถุอันตราย พ.ศ. 

2535 (ต่อ) 

มาตรา54ในการปฏบิัติหน้าที่ให้พนักงานเจ้าหน้าที่มีอ านาจ

ดังต่อไปนี้  

(1) เข้าไปในสถานที่ประกอบการเกี่ยวกับวัตถุอันตราย

สถานที่ผลิตวัตถุอนัตรายสถานที่เกบ็รักษาวัตถุ 

อันตรายหรือสถานที่ที่สงสัยว่าเป็นสถานที่เช่นว่าน้ันใน

ระหว่างเวลาพระอาทติย์ข้ึนถึงพระอาทติย์ตกหรือในเวลาท า

การของสถานที่ดังกล่าวหรือเข้าไปในพาหนะที่บรรทุกวัตถุ

อันตรายหรือสงสัยว่าบรรทุกวัตถุอันตรายเพ่ือตรวจสอบ

วัตถุอันตรายภาชนะบรรจุวัตถุอันตรายสมุดบัญชีเอกสาร

หรือสิ่งใดๆที่เกี่ยวกบัวัตถุอนัตราย 

(2) น าวัตถุอนัตรายหรือวัตถุที่สงสยัว่าเป็นวัตถุอันตรายใน

ปริมาณพอสมควรไปเป็นตัวอย่างเพ่ือตรวจสอบ 

(3) ตรวจค้นกักยึดหรืออายัดวัตถุอันตรายภาชนะบรรจุ

วัตถุอันตรายสมุดบัญชีเอกสารหรือสิ่งใดๆที่เกี่ยวข้องใน

กรณทีี่มีเหตุสงสยัว่ามีการกระท าผิดต่อพระราชบัญญัติน้ี 

(4) มีหนังสอืเรียกบุคคลใดมาให้ถ้อยค าหรือให้ส่งเอกสาร

หรือวัตถุใดๆมาเพ่ือประกอบการพิจารณา 
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2.3 ขั้นตอนการจดัท าบตัรประจ าตวัพนกังานเจา้หนา้ท่ี 

1.ตรวจสอบการด ารงต าแหน่งของข้าราชการที่ได้รับการแต่งตั้งเป็นพนักงานเจ้าหน้าที่ตามประกาศกระทรวง

สาธารณสขุ   

2.กรณีการจัดท าบัตรประจ าตัวพนักงานเจ้าหน้าที่ตาม พ.ร.บ. ยา พ.ศ.2510  , พ.ร.บ.อาหาร พ.ศ.2522

พ.ร.บ.เคร่ืองส าอาง พ.ศ.2535  , พ.ร.บ. วัตถุอันตราย พ.ศ.2535  และพ.ร.บ.เคร่ืองมือแพทย์ พ.ศ.2551  ให้

หน่วยงานรวบรวมรายช่ือข้าราชการที่ได้รับแต่งตั้งให้เป็นพนักงานเจ้าหน้าที่ตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข และ

จัดเตรียมเอกสารและหลักฐานประกอบค าขอมีบัตรพนักงานเจ้าหน้าที่ ดังน้ี 

 2.1 แบบค าขอมีบัตรพนักงานเจ้าหน้าที่  

2.2 ส าเนาบัตรประจ าตัวข้าราชการ / ส าเนาบัตรประจ าตัวประชาชน 

2.3 บัตรประจ าตัวพนักงานเจ้าหน้าที่ ฉบบัจริงท่ีมีการพิมพร์ายละเอียดลงในบัตรเรียบร้อยแล้ว เช่นช่ือ 

ต าแหน่ง สังกัด ฯลฯ ตาม พ.ร.บ. ต่างๆพรอ้มติดรูปถ่าย(รูปถ่ายไว้ไม่เกิน 6 เดือน)โดยขอให้ตรวจสอบรูปถ่าย

เคร่ืองแบบ ระดับ อนิทรธนู (เคร่ืองหมายบนบ่า) ให้ตรงกบัต าแหน่งที่ด ารงอยู่ในปัจจุบัน 

2.4 ส าเนาบัตรประจ าตัวพนักงานเจ้าหน้าที่ ตามข้อ 2.3จากน้ันให้หน่วยงานจัดท าหนังสอืขอบัตรประจ าตัว

พนักงานเจ้าหน้าที่พร้อมส่งเอกสารหลักฐานประกอบค าขอฯ ทั้งน้ีเพ่ือความสะดวกและรวดเร็ว ขอให้หน่วยงาน

รวบรวมรายช่ือผู้ขอมีบัตรแยกตาม พ.ร.บ. ต่างๆ โดยบันทึก (save) รายช่ือผู้ขอมีบัตรลงแผ่นซีดีเสนอผ่าน

ส านกังานสาธารณสุขจังหวัดเพื่อส่งต่อให้ส านกังานคณะกรรมการอาหารและยาเสนอเลขาธิการฯ หรือ

ปลดักระทรวงสาธารณสุข ลงนาม ตามขั้นตอนต่อไป  

3. กรณกีารจัดท าบัตรพนักงานเจ้าหน้าที่ ตามพ.ร.บ.วัตถุที่ออกฤทธิ์ต่อจิตและประสาท พ.ศ.2518/พ.ร.บ.ยา

เสพติดให้โทษ พ.ศ.2522 และเอกสารมอบหมายฯ  และ พ.ร.ก.ป้องกันการใช้สารระเหย พ.ศ.2533 ใหส้ านกังาน

สาธารณสุขจังหวดัทุกจังหวดัจัดท าแลว้น าเสนอผูว่้าราชการจังหวดัลงนาม (ตามค าสั่งส านักงานปลัดกระทรวง

สาธารณสุขที่ 2147/2547  /ค าสั่งส านักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุขที่  1584/2547  และประกาศกระทรวง

สาธารณสขุและกระทรวงอุตสาหกรรม เร่ืองก าหนดแบบบัตรประจ าตัวพนักงานเจ้าหน้าที่ ตาม พ.ร.ก.ป้องกันการใช้

สารระเหย พ.ศ. 2555  ที่ได้มอบหมายให้ผู้ว่าราชการจังหวัดเป็นผู้ออกบัตร ฯ 

4.การตรวจสอบบัตรหลังการลงนามให้ปรากฏความครบถ้วน ดังนี้  

   4.1 ประทบัตราหน่วยงาน  

   4.2 แสดงเลขที่บัตร  

   4.3 แสดงวันเดือนปี ที่ ออกบัตรและวันหมดอายุ  

   4.4 การลงลายมือช่ือ และ ต าแหน่ง  ของผู้ลงนามบัตร 

5. ระยะเวลาในการได้รับบัตรพนักงานเจ้าหน้าที่ตามข้อ 2หลังจากที่ส  านักงานคณะกรรมการอาหารและยา

ได้รับค าขอฯจะใช้เวลาประมาณ 2-3 สปัดาห์ หรืออาจน้อยกว่านั้น แล้วแต่กรณีหากผู้ลงนามไม่ติดราชการอื่น  โดย

หลังจากผู้มีอ านาจลงนามในบัตรพนักงานเจ้าหน้าที่แล้ว  ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา จะจัดท าหนังสอืขอ

ส่งบัตรให้ส านักงานสาธารณสขุจังหวัดต่อไป 

6. กรณีมีข้อสงสัยให้ติดต่อสอบถามที่ฝ่ายการเจ้าหน้าที่ ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา โทร          

02-5907312 
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ค าขอมีบตัรประจ าตวั หรือขอมีบตัรประจ าตวัใหม่ 

ตามพระราชบญัญติับตัรประจ าตวัเจา้หนา้ท่ีของรฐั พ.ศ. 2542 

----------------------------------------- 

 

(เขียนที่) ..........................................................................  

วันที่………..…….....เดือน……………………………พ.ศ. .....................................  

 ข้าพเจ้าช่ือ.................................................ช่ือสกุล…………………………………………………………………. 

เกดิวันที่……..เดือน ......................... พ.ศ……………….อายุ  ............ ปี   สญัชาติ ............. หมู่โลหิต ....................  

มีช่ืออยู่ในทะเบียนบ้านเลขที่ ............ ตรอก/ซอย  ...................... ถนน ....................... ต าบล/แขวง ...............  

อ าเภอ/เขต……. ............................. จังหวัด ............................. รหัสไปรษณยี์ ........... โทรศัพท ์....................  

หมายเลขประจ าตัวประชาชนของผู้ยื่นค าขอ 

ที่อยู่ปัจจุบันที่สามารถติดต่อได้ ...............................................................................................................  

 ........................................................................................................................................................  

เจา้หนา้ท่ีของรฐัประเภท .............................................................................................................  

รับราชการ/ปฏบิัติงาน/เคยสงักดั แผนก/งาน .................................. ฝ่าย/ส่วน ...........................................  

กอง/ส านัก ................................ กรม/เทศบาล/องค์การ ............................ กระทรวง/ทบวง ......................  

ต าแหน่ง ............................................................ ระดับ/ยศ ...................................................................  

มีความประสงค์ขอมีบัตรประจ าตัวเจ้าหน้าที่ของรัฐย่ืนต่อ .............................................................................  

 

กรณ ี  1. ขอมีบัตรคร้ังแรก 

  2. ขอมีบัตรใหม่ เน่ืองจาก  บัตรหมดอายุ  บัตรหายหรือถูกท าลาย 

  หมายเลขบัตรเดิม .................... (ถ้าทราบ) 

  3. ขอเปล่ียนบัตร เน่ืองจาก  เปล่ียนต าแหน่ง/เล่ือนระดับ/เลื่อนยศ 

   เปล่ียนช่ือตัว  เปล่ียนช่ือสกุล  เปล่ียนช่ือตัวและช่ือสกุล 

   ช ารุด  อื่น ๆ………………………………. 

  ได้แนบรูปถ่ายสองใบมาพร้อมกบัค าขอนี้แล้วและหลักฐานอื่น ๆ(ถ้าม)ี 

 

ข้าพเจ้าขอรับรองว่าข้อความดังกล่าวข้างต้นเป็นความจริงทุกประการ 

 

 (ลงช่ือ) .................................................. ผู้ท าค าขอ 

     ( ....................................................... ) 

 

หมายเหตุ ให้ขีดฆ่าข้อความที่ไม่ต้องการออก แล้วขีดเคร่ืองหมาย   ในช่อง   และหรือ หน้าข้อความที่ใช้ 
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แบบบตัรประจ าตวัพนกังานเจา้หนา้ท่ีตามแต่ละพระราชบญัญติั 
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บทที ่3 

ความรูพ้ื้ นฐานทีจ่ าเป็นส าหรบัการปฏิบติังานคุม้ครองผูบ้ริโภค 

 

 งานคุ้มครองผู้บริโภคด้านผลิตภัณฑส์ขุภาพ คือ การปกป้อง ดูแล และการด าเนินการเพ่ือให้ประชาชนได้

บริโภคผลิตภัณฑ์สุขภาพที่มีคุณภาพมาตรฐาน ปลอดภัย และสมประโยชน์ ซ่ึงเป็นภารกิจที่ส  าคัญของเจ้าหน้าที่

สาธารณสุข ซ่ึงได้รับการแต่งตั้งให้เป็นพนักงานเจ้าหน้าที่ตามกฎหมายที่อยู่ในความรับผิดชอบของส านักงาน

คณะกรรมการอาหารและยา โดยความรู้ พ้ืนฐานที่จ าเป็นส าหรับการปฏิบัติงานคุ้มครองผู้บริโภคของพนักงาน

เจ้าหน้าที่ในส่วนที่เกี่ยวข้องกบัผลิตภัณฑส์ขุภาพแต่ละประเภท มีดังนี้  

 

3.1 อาหาร 

อาหาร ตามพระราชบัญญัติอาหาร พ.ศ. 2522 หมายถึง ของกนิหรือเคร่ืองค า้จุนชีวิต ได้แก่ 

(1) วัตถุทุกชนิดที่คนกิน ดื่ม อม หรือน าเข้าสู่ร่างกายไม่ว่าด้วยวิธีใดๆ หรือในรูปลักษณะใดๆ แต่ไม่

รวมถึงยา วัตถุออกฤทธิ์ต่อจิตและประสาท หรือยาเสพติดให้โทษ ตามกฎหมายว่าด้วยการน้ัน แล้วแต่กรณ ี

(2) วัตถุที่มุ่งหมายส าหรับใช้หรือใช้เป็นส่วนผสมในการผลิตอาหาร รวมถึงวัตถุเจือปนอาหาร ส ีและ

เคร่ืองปรุงแต่งกลิ่นรส  

 การพิจารณาความปลอดภัย คุณภาพ และกรรมวิธีการผลิตของผลิตภัณฑ์อาหารในเบื้ องต้น รวมไปถึง

พิจารณาความเหมาะสมของสถานที่ผลิต หรือน าเข้าอาหาร การแสดงฉลาก และการโฆษณา ก่อนที่จะท าการผลิต

หรือน าเข้าเพ่ือจ าหน่าย ตลอดจนก่อนการท าการโฆษณา ซึ่งระดับความเข้มงวดในการก ากับดูแลนั้นจะขึ้นอยู่กับ

ระดับความเสี่ยง หรือความถูกต้องทางวิชาการ โดยแบ่งออกเป็น 3 ด้าน คือ สถานที่ผลิต ผลิตภัณฑ์อาหาร และการ

โฆษณาอาหาร เพ่ือประโยชน์ในการควบคุมอาหาร ทั้งนี้  ตามพระราชบัญญัติอาหาร พ.ศ. 2522 ได้จ าแนกอาหาร

โดยแบ่งตามระดับความเสี่ยงเป็น 4 กลุ่ม ดังนี้  

กลุ่มท่ี 1 อาหารควบคุมเฉพาะ   

คือ อาหารที่ต้องควบคุมและก ากับดูแลอย่างเข้มงวดที่สุด เน่ืองจากเป็นประเภทอาหารที่มีความเสี่ยงต่อ

สขุภาพอนามัยของผู้บริโภคอย่างรุนแรง และอาจเป็นอนัตรายถึงชีวิตได้ ซึ่งในปัจจุบันมี 7 รายการ ได้แก่ 

1. นมดัดแปลงสตูรต่อเนื่องส าหรับทารกและเดก็เลก็ 

2. อาหารทารกและอาหารสตูรต่อเนื่องส าหรับทารกและเดก็เลก็  

3. อาหารเสริมส าหรับทารกและเดก็เลก็ 

4. อาหารส าหรับผู้ที่ต้องการควบคุมน า้หนัก  

5. วัตถุเจือปนอาหาร 

6. ซัยคลาเมต  

7. สตีวิออลไกลโคไซต์ 

กลุ่มท่ี 2 อาหารท่ีก าหนดคุณภาพหรือมาตรฐาน 

คือ อาหารที่มีความเสี่ยงต่อสุขภาพอนามัยของผู้บริโภคแต่ไม่รุนแรงเท่ากับกลุ่มแรกโดยอันตรายที่เกิดขึ้ น

อาจมาจากกระบวนการผลิตหรือกรรมวิธกีารผลิตอาหารน้ัน ไม่เป็นไปตามหลักเกณฑ์วิธีการที่ดีในการผลิต ซึ่งใน

ปัจจุบันมี 39 รายการ ได้แก่ 

1. นมโค  

2. นมปรุงแต่ง  

3. ผลิตภัณฑข์องนม  

4. นมเปร้ียว  

5. ไอศกรีม 

6. อาหารในภาชนะบรรจุที่ปิดสนิท 



7. เคร่ืองดื่มในภาชนะบรรจุที่ปิดสนิท 

8. น า้มันถั่วลสิง  

9. น า้มันปาล์ม  

10. น า้มันมะพร้าว 

11. ชอ็กโกแลต  

12. ข้าวเติมวิตามิน 

13. เกลือบริโภค 

14. เคร่ืองดื่มเกลือแร่ 

15. ชา 

16. กาแฟ 

17. ชาสมุนไพร  

18. น า้นมถั่วเหลืองในภาชนะบรรจุ 

 ที่ปิดสนิท  

19. น า้แร่ธรรมชาติ 

20. ซอสบางชนิด  

21. ผลิตภัณฑป์รุงรสที่ได้จาก 

 การย่อยโปรตีนของถั่วเหลือง 

22. น า้ปลา  

23. น า้เกลือปรุงอาหาร  

24. น า้ส้มสายชู 

25. น า้มันและไขมัน  

26. น า้มันเนย  

27. ครีม 

28. เนย 

29. เนยแขง็ 

30. เนยใสหรือก ี

31. เนยเทยีม เนยผสม  

 ผลิตภัณฑเ์นยเทยีม  

 และผลิตภัณฑเ์นยผสม  

32. อาหารกึ่งส าเรจ็รูป 

33. น า้ผึ้ ง  

34. แยม เยลล่ี และมาร์มาเลด 

 ในภาชนะบรรจุที่ปิดสนิท  

35. ไข่เย่ียวม้า   

36. น า้บริโภคในภาชนะบรรจุที่ปิดสนิท 

37. น า้แขง็ 

38. ผลิตภัณฑเ์สริมอาหาร 

39. รอยัลเยลล่ีและผลิตภัณฑ ์

 รอยัลเยลล่ี 

กลุ่มท่ี 3 อาหารท่ีตอ้งมีฉลาก 

คือ อาหารที่มีความเสี่ยงต่อสุขภาพอนามัยของผู้บริโภคค่อนข้างต ่ากว่า 2 กลุ่มแรก แต่มักประสบปัญหา

เกี่ยวกับการหลอกลวงผู้บริโภค จึงต้องมีการบังคับให้แสดงฉลากควบคู่ไปกับการควบคุมคุณภาพมาตรฐานให้เป็นไป

ตามกฎหมายก าหนด ซึ่งในปัจจุบันมี 10 รายการ ได้แก่ 

1. แป้งข้าวกล้อง 

2. วุ้นส าเรจ็รูปและขนมเยลล่ี 

3. อาหารฉายรังส ี

4. ซอสในภาชนะบรรจุที่ปิดสนิท 

5. วัตถุแต่งกลิ่นรส 

6. ขนมปัง 

7. หมากฝร่ังและลูกอม  

8. อาหารพร้อมปรุงและอาหารส าเร็จรูปที่

พร้อมบริโภคทนัท ี 

9. ผลิตภัณฑจ์ากเนื้อสตัว์  

10. อาหารที่ ได้จากเทคนิคการดัดแปร

พันธุกรรมหรือพันธุวิศวกรรม 

กลุ่มท่ี 4 อาหารทัว่ไป 

คือ กลุ่มของอาหารที่อยู่นอกเหนือจากอาหารใน 3 กลุ่มแรก เป็นอาหารซ่ึงมีจุดที่อาจก่อให้เกิดอันตราย

ต ่าหรือไม่จ าเป็นต้องควบคุมในส่วนของกระบวนการผลิตและการแปรรูปอย่างเข้มงวด ได้แก่ สัตว์และผลิตภัณฑ์, 

พืชและผลิตภัณฑ์, สารสกัด/สารสังเคราะห์, สารอาหาร, แป้งและผลิตภัณฑ์, ผลิตภัณฑ์ส าหรับท าอาหารชนิด

ต่างๆ ที่ยังไม่พร้อมบริโภค, เคร่ืองปรุงรส, น า้ตาล และเคร่ืองเทศ 

อาหารท่ีไม่ตอ้งขอ อย. 

1. กลุ่มอาหารทั่วไปที่ไม่มีการตดัแต่ง 

1.1 สัตว์และผลิตภัณฑ์ ยังไม่ได้ตัดแต่ง ยังไม่พร้อมเอาไปท าอาหาร ไม่ได้บด ห่ัน สับ แล่ ไม่หมัก

รมควัน ตากแดด อบ ไม่หมักดอง ไม่โดนความร้อน เช่น ปลาหมึกทั้งตัว กุ้งสดทั้งตัว ปลาสด หอย เป็นต้น 

1.2 พืชและผลิตภัณฑ ์ไม่ได้ตัดแต่ง ไม่ท าให้แห้ง หมักดอง ยังไม่ได้ตัดห่ัน เช่น กล้วยทั้งหวี ผลไม้ที่

เลือกเป็นกโิล เป็นต้น 

2. อาหารพร้อมปรุงหรืออาหารพร้อมบริโภคที่ผู้ผลิตหรือผู้ปรุงเป็นผู้จ าหน่ายโดยตรงแก่ผู้บริโภค 
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ฉลากผลิตภณัฑอ์าหาร 

 อาหารในภาชนะบรรจุที่ผลิตเพ่ือจ าหน่าย น าเข้าเพ่ือจ าหน่าย หรือที่จ าหน่ายโดยตรงต่อผู้บริโภคฉลาก

จะต้องแสดงข้อความเป็นภาษาไทย และอย่างน้อยจะต้องมีข้อความดังต่อไปนี้   

1. ช่ืออาหาร 

2. เลขสารบบอาหาร 

3. ช่ือและที่ตั้งของผู้ผลิตหรือผู้แบ่งบรรจุหรือผู้น าเข้า หรือส านักงานใหญ่แล้วแต่กรณ ี

3.1 อาหารที่ผลิตในประเทศ ให้แสดงช่ือและที่ตั้งของผู้ผลิตหรือผู้แบ่งบรรจุ หรือแสดงช่ือและที่ตั้งของ

ส านักงานใหญ่ของผู้ผลิตหรือผู้แบ่งบรรจุกไ็ด้ โดยต้องมีข้อความดังต่อไปนี้  ก ากบัไว้ด้วย 

3.1.1 ข้อความว่า “ผู้ผลิต” หรือ “ผลิตโดย” ส าหรับกรณเีป็นผู้ผลิต 

3.1.2 ข้อความว่า “ผู้แบ่งบรรจุ” หรือ “แบ่งบรรจุโดย” ส าหรับกรณเีป็นผู้แบ่งบรรจุ 

3.1.3 ข้อความว่า “ส านักงานใหญ่” ส าหรับกรณีเป็นผู้ผลิตหรือผู้แบ่งบรรจุที่ประสงค์จะแสดง

ช่ือและที่ตั้งของส านักงานใหญ่ 

3.2 อาหารน าเข้าจากต่างประเทศ ให้แสดงช่ือและที่ตั้งของผู้น าเข้าโดยมีข้อความว่า“ผู้น าเข้า” หรือ 

“น าเข้าโดย” ก ากบั และแสดงช่ือและประเทศของผู้ผลิตด้วย 

4. ปริมาณของอาหารเป็นระบบเมตริก เช่น น า้หนักสทุธ ิหรือ ปริมาตรสทุธิ 

5. ส่วนประกอบที่ส  าคัญ เป็นร้อยละของน า้หนักโดยประมาณเรียงตามล าดับปริมาณจากมากไปน้อย 

6. *ข้อความว่า “ข้อมูลส าหรับผู้แพ้อาหาร : มี.........” กรณีมีการใช้เป็นส่วนประกอบของอาหาร หรือ 

“ข้อมูลส าหรับผู้แพ้อาหาร : อาจมี.........” กรณีมีการปนเป้ือนในกระบวนการผลิตแล้วแต่กรณ ี

โดยสารก่อภมูิแพ้ หรือสารที่ก่อภาวะภมูิไวเกนิ ได้แก่ 

6.1 ธัญพืชที่มีส่วนประกอบของกลูเตน ได้แก่ ข้าวสาลี ไรน์ บาร์เลย์ โอ๊ต สเปลท์หรือสายพันธุ์

ลูกผสมของธญัพืชดังกล่าว และผลิตภัณฑจ์ากธญัพืชที่มีส่วนประกอบของกลูเตนดังกล่าว 

6.2 สตัว์น า้ที่มีเปลือกแขง็ เช่น ปู กุ้ง กั้ง ลอบสเตอร์ เป็นต้น และผลิตภัณฑจ์ากสตัว์น า้ที่มีเปลือกแขง็ 

6.3 ไข่ และผลิตภัณฑจ์ากไข่ 

6.4 ปลา และผลิตภัณฑจ์ากปลา 

6.5 ถั่วลิสง ถั่วเหลือง และผลิตภัณฑจ์ากถั่วลิสง ถั่วเหลือง 

6.6 นม และผลิตภัณฑจ์ากนม รวมถึงแลคโตส 

6.7 ถั่วที่มีเปลือกแขง็ และผลิตภัณฑจ์ากถั่วที่มีเปลือกแขง็ เช่น อลัมอนต์ วอลนัทพีแคน เป็นต้น 

6.8 ซัลไฟต์ ที่มีปริมาณมากกว่าหรือเท่ากบั ๑๐ มิลลิกรัมต่อกโิลกรัม 

7. *แสดงช่ือกลุ่มหน้าที่ของวัตถุเจือปนอาหารร่วมกับช่ือเฉพาะ หรือแสดงกลุ่มหน้าที่ของวัตถุเจือปน

อาหารร่วมกับตัวเลขตาม International Numbering System: INS for Food Additives ถ้ามีการใช้

หรือมีวัตถุเจือปนอาหารติดมากบัวัตถุดิบที่ใช้ในการผลิตอาหาร เป็นส่วนประกอบของอาหารในปริมาณ

ที่เกดิผลตามวัตถุประสงค์ของการใช้วัตถุเจือปนอาหาร และให้แสดงข้อความดังต่อไปนี้ ด้วยแล้วแต่กรณ ี 

7.1 “สธีรรมชาติ” หรือ “สสีงัเคราะห์” ตามด้วยช่ือเฉพาะ หรือตัวเลขตาม International Numbering 

System: INS for Food Additives แล้วแต่กรณ ี

7.2 ช่ือกลุ่มหน้าที่ตามด้วยช่ือเฉพาะ ส าหรับกรณีวัตถุปรุงแต่งรสอาหาร และวัตถุที่ให้ความหวาน

แทนน า้ตาล 
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8. ข้อความว่า “แต่งกลิ่นธรรมชาติ” “แต่งกลิ่นเลียนธรรมชาติ” “แต่งกลิ่นสังเคราะห์” “แต่งรส

ธรรมชาติ” หรือ “แต่งรสเลียนธรรมชาติ” ถ้ามีการใช้แล้วแต่กรณี 

9. *แสดงวัน เดือนและปี ส าหรับอาหารที่มีอายุการเกบ็ไม่เกนิ 90 วัน หรือแสดงวัน เดือน และปีหรือเดือน

และปี ส าหรับอาหารที่มีอายุการเกบ็เกิน 90 วัน โดยมีข้อความว่า “ควรบริโภคก่อน” ก ากับไว้ด้วย

และอาจก าหนดให้แสดงข้อความ “ผลิต” หรือ “หมดอายุ”ให้เป็นไปตามประกาศกระทรวง

สาธารณสขุว่าด้วยอาหารนั้น 

10. ค าเตือน (ถ้ามี) 

11. ข้อแนะน าในการเกบ็รักษา (ถ้ามี) 

12. วิธปีรุงเพ่ือรับประทาน (ถ้ามี) 

13. วิธกีารใช้และข้อความที่จ าเป็น ส าหรับอาหารที่มุ่งหมายจะใช้กบัทารกหรือเดก็อ่อน หรือบุคคลกลุ่มใด 

 โดยเฉพาะ 

14. ข้อความที่ก าหนดเพ่ิมเติมตามบัญชีแนบท้ายประกาศ 

15. ข้อความที่ต้องมีส าหรับอาหารที่มีประกาศกระทรวงสาธารณสขุก าหนด 

หมายเหตุ* การแสดงฉลากตามข้อ 6, 7 และ 9 เป็นการแสดงฉลากประกาศกระทรวงสาธารณสุข (ฉบับที่ 367) 

พ.ศ. 2557 เร่ือง การแสดงฉลากของอาหารในภาชนะบรรจุ ซึ่งมีผลบังคับใช้ตั้งแต่ 3 ธันวาคม 2557 ผู้ผลิต

หรือผู้น าเข้าอาหารที่ได้จัดท าฉลากไว้ก่อนวันที่ประกาศฉบับน้ีใช้บังคับให้ท าการแก้ไขฉลากให้ถูกต้องตามประกาศ

ฉบับน้ี และฉลากเดิมที่เหลือก่อนวันที่ประกาศบังคับใช้ให้ใช้ต่อไปได้ แต่ต้องไม่เกนิวันที่ 2 ธนัวาคม 2559 

 ฉลากของอาหารท่ีผลิตเพือ่ส่งออกจะแสดงข้อความเป็นภาษาใดกไ็ด้ แต่อย่างน้อยต้องระบุ 

 1. ประเทศผู้ผลิต 

 2. เลขสารบบอาหาร หรือเลขสถานที่ผลิตอาหาร หรือช่ือและที่ตั้งของสถานที่ผลิตอย่างหน่ึงอย่างใดกไ็ด้ 

อาหารในภาชนะบรรจุที่ได้มีประกาศกระทรวงสาธารณสุขก าหนดไว้เป็นการเฉพาะแล้ว นอกจากต้อง

ปฏบิัติตามประกาศฉบับน้ันๆ ต้องปฏบิัติตามประกาศฉบับดังกล่าวด้วย 

นอกจากนี้ประกาศกระทรวงสาธารณสขุ (ฉบับที่ 182) พ.ศ.2541 เร่ือง ฉลากโภชนาการและประกาศ

กระทรวงสาธารณสขุ (ฉบับที่ 219) พ.ศ.2544 เร่ือง ฉลากโภชนาการ (ฉบับที่ 2)ก าหนดให้อาหารดังต่อไปนี้

เป็นอาหารที่ต้องแสดงฉลากโภชนาการ 

1. อาหารที่มีการกล่าวอ้างทางโภชนาการ 

2. อาหารที่มีการใช้คุณค่าในการส่งเสริมการขาย 

3. อาหารที่ระบุกลุ่มผู้บริโภคในการส่งเสริมการขาย 

4. อาหารอื่นตามที่ส  านักงานคณะกรรมการอาหารและยาประกาศก าหนดโดยความเหน็ชอบของคณะกรรมการอาหาร 

ทั้งนี้ อาหารส าเร็จรูปที่พร้อมบริโภคทันทีบางชนิดในภาชนะบรรจุพร้อมจ าหน่ายต่อผู้บริโภค 5 ชนิด 

ได้แก่ มันฝร่ังทอดหรืออบกรอบ, ข้าวโพดคั่วทอดหรืออบกรอบ, ข้าวเกรียบหรืออาหารขบเคี้ ยวชนิดพอง,    

ขนมปังกรอบหรือแครกเกอร์หรือบิสกิต และเวเฟอร์สอดไส้ ต้องแสดงฉลากตามแบบ GDA (Guideline Daily 

Amounts) ตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข (ฉบับที่ 305) (พ.ศ.2550) เร่ือง การแสดงฉลากของอาหาร

ส าเร็จรูปที่พร้อมบริโภคทันทีบางชนิด และประกาศกระทรวงสาธารณสุข เร่ือง การแสดงฉลากของอาหาร

ส าเรจ็รูปที่พร้อมบริโภคทนัทบีางชนิด (ฉบับที่ 2) ด้วย 

ซึ่ งรายละเอียดของประกาศกระทรวงสาธารณสุขดังกล่าวสามารถสืบค้นได้จากเว็บไซต์ส านักอาหาร

http://iodinethailand.fda.moph.go.th/food_54/law/index.php 
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ความหมายของเลขสารบบอาหารในเคร่ืองหมาย อย. 

เลขสารบบอาหาร คือ เลขประจ าตัวของผลิตภัณฑ์อาหาร จะเป็นเลข 13 หลัก แสดงอยู่ภายในกรอบ

เคร่ืองหมาย อย. ซ่ึงเลขสารบบอาหารน้ีจะระบุข้อมูลส าคัญเกี่ยวกับสถานที่ และข้อมูลผลิตภัณฑ์อาหารน้ัน 

ประกอบด้วยตัวเลข 13 หลัก ที่แสดงถึงข้อมูลส าคัญ 2 ชุด ได้แก่ 

- ชุดแรก (XX-X-XXXXX) คือ ข้อมูลสถานที่ประกอบการ ประกอบด้วยตัวเลข 8 หลัก 

- ชุดหลัง (Y-YYYY) คือ ข้อมูลเกี่ยวกบัผลิตภัณฑ ์ประกอบด้วยตัวเลข 5 หลัก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

ตัวอย่างเช่น น ้าบริโภคในภาชนะบรรจุที่ ปิดสนิท เลขสารบบอาหาร 72-2-08545-2-0205 

หมายความว่า น ้าดื่มนี้ ผลิตที่จังหวัดสุพรรณบุรี (หมายเลข 72 อ้างอิงจากรหัสจังหวัดของกระทรวงมหาดไทย) 

ส านักงานสาธารณสขุจังหวัดสพุรรณบุรีเป็นผู้อนุญาต (หมายเลข 2 อาหารที่ได้รับเลขสารบบอาหารจากจังหวัด) 

เป็นสถานที่ผลิตน า้ดื่มที่มาข้ึนบัญชีเป็นล าดับที่ 85 (หมายเลข 085) ในปีพ.ศ. 2545 (หมายเลข 45) ได้รับเลข

สารบบอาหารจากจังหวัดสพุรรณบุรี เป็นล าดับที่ 205 ของสถานที่น้ัน เป็นต้น 

 

 

กลุ่มที่ 4 ( -Y- )  แสดงถึง หน่วยงานที่ออกเลขสารบบอาหารให้แก่ผลิตภณัฑท์ี่ได้รับอนุญาตผลิต

    หรือน าเข้าตามสารบบ (แล้วแต่กรณี) ใช้รหัสตัวเลข 1 หลัก 

- เลข 1 หมายถึง อาหารที่ได้รับเลขสารบบอาหารจาก อย. 

- เลข 2 หมายถึง อาหารที่ได้รับเลขสารบบอาหารจาก จังหวัด 

 

กลุ่มที่ 2 ( -X- )  แสดงถึง สถานะของสถานที่ประกอบการและ

 หน่วยงานที่อนุญาตสถานที่น้ันๆ ใช้รหัสตัวเลข 1 หลัก 

- เลข 1 หมายถึง สถานที่ผลิตอาหารที่อนุญาตโดย อย. 

- เลข 2 หมายถึง สถานที่ผลิตอาหารที่อนุญาตโดย จังหวัด 

- เลข 3 หมายถึง สถานที่น าเข้าอาหารที่อนุญาตโดย อย. 

- เลข 4 หมายถึง สถานที่น าเข้าอาหารที่อนุญาตโดย จังหวัด 

 

กลุ่มที่ 1 ( XX- ) แสดงถึง  

- จังหวัดที่ตั้งของสถานที่ประกอบการน้ันๆ 

- ใช้รหัสตัวเลข 2 หลัก แทนตัวอกัษรย่อ  

เช่น 10 แทนจังหวัด กรงุเทพฯ 

 

กลุ่มที่ 3 ( -XXXXX- )  แสดงถึง  

- เลขสถานที่ผลิตอาหารหรือเลขสถานที่น าเข้าอาหาร  

ที่ได้รับอนุญาต และปี พ.ศ. ที่อนุญาต 

- ใช้รหัสตัวเลข 5 หลัก โดย 2 หลักหลังเป็นเลขท้าย

ของปี พ.ศ. ที่อนุญาตสถานที่ดังกล่าว 

 

กลุ่มที่ 5 ( -YYYY )  แสดงถึง  

- ล าดับที่ผลิตภณัฑด์ังกล่าว ของ

สถานที่น้ันๆ ที่ผ่านการอนุญาต  

ใช้รหัสตัวเลข 4 หลัก เช่น  

ล าดับที่  1  ใช้ 0001   

ล าดับที่ 99 ใช้ 0099 
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การโฆษณาอาหาร 

ตามมาตรา 41 แห่งพระราชบัญญัติอาหาร พ.ศ.2522 ก าหนดให้ผู้ใดประสงค์จะโฆษณาคุณประโยชน์

คุณภาพ หรือสรรพคุณ ของอาหารทางวิทยุกระจายเสยีง วิทยุโทรทัศน์ ทางฉายภาพ ภาพยนตร์หรือทางหนังสือพิมพ์

หรือสิ่งพิมพ์อื่น หรือด้วยวิธีอื่นใด เพ่ือประโยชน์ในทางการค้า ต้องน าเสียง ภาพ ภาพยนตร์หรือข้อความที่จะโฆษณา

ดังกล่าวนั้นให้ผู้อนุญาตตรวจพิจารณาก่อน เมื่อได้รับอนุญาตแล้วจึงจะโฆษณาได้ 

ลกัษณะเลขอนุญาตโฆษณาอาหาร จะใช้อักษรย่อ คือ “ฆอ.” ตามด้วยเลขที่อนุญาต/ปี พ.ศ.ที่ได้รับ

อนุญาต เช่น ฆอ.99/2552 เป็นต้น 

การโฆษณาอาหารท่ีไม่ตอ้งขออนุญาต 

1. การโฆษณาที่ไม่มีการให้ข้อมูลที่เป็นการกล่าวอ้างหรือท าให้เข้าใจว่าอาหารน้ันมีสรรพคุณ คุณภาพ 

คุณประโยชน์ไม่ว่าจะเป็นการแสดงข้อมูลด้วยภาพ ข้อความ สญัลักษณห์รืออื่นใดกต็าม 

2. การให้ข้อมูลทางวิชาการ ที่ไม่มีความเช่ือมโยงให้เข้าใจว่าเป็นสรรพคุณ คุณภาพ คุณประโยชน์ของ

อาหารใดโดยเฉพาะ และไม่มีวัตถุประสงค์เพ่ือประโยชน์ทางการค้า ทั้งนี้ การให้ข้อมูลทางวิชาการจะต้องเป็นการ

ให้ข้อมูลที่ครบถ้วน ถูกต้องตามหลักวิชาการ มีหลักฐานอ้างอิงที่เช่ือถือได้ เช่น แสดงทั้งข้อดี-ข้อเสยี ข้อจ ากัด

ต่างๆ เป็นต้น 

3. การโฆษณาเพ่ือส่งเสริมการขาย เช่น การลด แลก แจก แถมของรางวัล ชิงโชค โดยไม่มีการแสดง

สรรพคุณ คุณภาพ คุณประโยชน์ของอาหาร 

ลกัษณะการโฆษณาอาหารท่ีผิดกฎหมายเกินจริงหรือหลอกลวงใหเ้กิดความหลงเช่ือโดยไม่สมควร 

ตัวอย่างข้อความที่ไม่อนุญาตในการโฆษณาอาหาร รวมถึงการใช้ภาพที่สื่อให้เข้าใจได้ในความหมาย

เดียวกนั มีลักษณะดังต่อไปนี้  

1. สื่อสรรพคุณทางยา ช่วยบ าบัด บรรเทา รักษาหรือป้องกันโรคต่างๆ เช่น อ้างว่าสามารถรักษา

โรคเบาหวาน ป้องกันโรค ลดอัตราการเกิดมะเรง็ ลดความเสี่ยงการเกิดมะเรง็ผิวหนัง ป้องกันการเกิดมะเร็งบางชนิด 

ลดการเกิดมะเรง็ต่อมลูกหมาก ข้อเสื่อมรูมาตอยด์ ช่วยบรรเทาต้อหิน ต้อกระจก บ ารุงหัวใจ ลดความเสี่ยงเป็น

เส้นเลือดขอด ลด/ล้างสารพิษ สร้างภมูิคุ้มกนั เป็นต้น 

2. สื่อสรรพคุณว่าสามารถเปล่ียนแปลงรูปร่าง ลักษณะ และโครงสร้างของอวัยวะในร่างกาย เช่น อ้างว่า

ลดความอ้วนไม่ว่าจะเป็นทั้งหมดหรือบางส่วน ท าให้หน้าเลก็ เรียว แหลม เพ่ิมส่วนสงู ขยายขนาดหน้าอก ขยาย

และเพ่ิมขนาดอวัยวะเพศ เป็นต้น 

3. สื่อสรรพคุณทางเคร่ืองส าอาง เช่น ท าให้ผิวขาว เต่งตึง ลดเลือนร้ิวรอย ท าให้ผิวพรรณขาวอมชมพู    

ลดปัญหาฝ้า กระ จุดด่างด า ชะลอความแก่ของเซลล์ผิว เป็นต้น 

4. สื่อสรรพคุณว่ามีผลต่อการกระท าหน้าที่ของอวัยวะและส่วนต่างๆของร่างกาย เช่น เพ่ิมพัฒนาการ

ทางสมอง บ ารุงสายตา หัวใจ ประสาท ลดความเมื่อยล้า ฟ้ืนฟูสมรรถภาพทางเพศ เป็นต้น 

อนึ่งการกล่าวอ้างสรรพคุณทางสุขภาพของอาหาร (Health claim) ต้องมีงานวิจัยที่มีการทดลองถึง

ผลลัพธ์ของผลิตภัณฑ์ในคนและงานวิจัยได้รับการตีพิมพ์ในวารสารทางวิชาการที่เช่ือถือได้ และได้รับความ

เหน็ชอบจากส านักงานคณะกรรมการอาหารและยาก่อนท าการโฆษณา 

 

 ทั้งนี้ สามารถสืบคน้ขอ้มูลเกี่ยวกบัอาหารเพิม่เติมไดท่ี้ : 

http://iodinethailand.fda.moph.go.th/food_54/ 
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3.2 ยา 

ยา ตามพระราชบัญญัติยา พ.ศ. 2510 หมายถึง  

(1) วัตถุที่รับรองไว้ในต ารายาที่รัฐมนตรีประกาศ 

(2) วัตถุที่มุ่งหมายส าหรับใช้ในการวินิจฉัย บ าบัด บรรเทา รักษา หรือป้องกันโรค หรือความเจบ็ป่วย

ของมนุษย์หรือสตัว์ 

(3) วัตถุที่เป็นเภสชัเคมีภัณฑห์รือเภสชัเคมีภัณฑก์ึ่งส าเรจ็รูป หรือ 

(4) วัตถุที่มุ่งหมายส าหรับให้เกิดผลแก่สขุภาพ โครงสร้าง หรือการกระท าหน้าที่ใดๆ ของร่างกายของ

มนุษยห์รือสตัว์ 

วัตถุตาม (1) (2) หรือ (4) ไม่หมายความรวมถึง 

(ก) วัตถุที่มุ่งหมายส าหรับใช้ในการเกษตรหรือการอุตสาหกรรมตามที่รัฐมนตรีประกาศ 

(ข) วัตถุที่มุ่งหมายส าหรับใช้เป็นอาหารส าหรับมนุษย์ เคร่ืองกีฬา เคร่ืองมือเคร่ืองใช้ในการส่งเสริมสขุภาพ 

เคร่ืองส าอาง หรือเคร่ืองมือและส่วนประกอบของเคร่ืองมือที่ใช้ในการประกอบโรคศิลปะหรือวิชาชีพเวชกรรม 

(ค) วัตถุที่มุ่งหมายส าหรับใช้ในห้องวิทยาศาสตร์ส าหรับการวิจัย การวิเคราะห์ หรือการชันสตูรโรค ซึ่ง

มิได้กระท าโดยตรงต่อร่างกายของมนุษย์ 

ฉลากผลิตภณัฑย์า 

 ผลิตภัณฑ์ยาทุกชนิดทั้งยาแผนปัจจุบัน และยาแผนโบราณจะไม่มีเคร่ืองหมาย อย. แสดงบนฉลาก แต่

จะแสดงเลขที่รหัสใบส าคัญการข้ึนทะเบียนต ารับยา หรือที่เรียกว่า “เลขทะเบียนต ารับยา” เช่น 1A 12/35,     

G 99/55 ฉลากยาและเอกสารก ากบัยาจะต้องแสดงรายละเอยีดดังนี้  

1. ช่ือยา 

2. เลขทะเบียนต ารับยา 

3. ปริมาณของยาที่บรรจุ 

4. ช่ือและปริมาณหรือความแรงของสารออกฤทธิ์ที่เป็นส่วนประกอบ (กรณยีาแผนปัจจุบัน) 

5. เลขที่ หรืออกัษรแสดงคร้ังที่ผลิตวิเคราะห์ หรือ Lot, Number 

6. ช่ือและที่ตั้งผู้ผลิต น าหรือสั่งยาเข้ามาในราชอาณาจักร 

7. วัน เดือน ปี ที่หมดอายุ เช่น Ex. หรือ Exp. Date หรือ ข้อความว่า “ยาสิ้นอายุ”แล้วตามด้วย วัน 

เดือน ปี ที่หมดอายุ 

8. ค าว่า “ยาอนัตราย” “ยาควบคุมพิเศษ” “ยาใช้เฉพาะที่” “ยาใช้ภายนอก” ตามแต่กรณ ี

9. ค าว่า “ยาสามัญประจ าบ้าน” “ยาแผนโบราณ” “ยาส าหรับสตัว์” ตามแต่กรณ ี

10. วิธใีช้ 

11. ค าเตือน 

ความหมายของอกัษรย่อและตวัเลขท่ีแสดงใน “เลขทะเบียนต ารบัยา” 

เลข 1 หรือ 2 ที่น าหน้าตัวอกัษรจะมีเฉพาะยาแผนปัจจุบนัเท่านั้นมีความหมายดังนี้  

- เลข 1 หมายถึง ยาที่มีตัวยาส าคัญที่ออกฤทธิ์เพียงตัวเดียว 

- เลข 2 หมายถึง ยาที่มีตัวยาส าคัญที่ออกฤทธิ์ตั้งแต่ 2 ตัวข้ึนไป 

- ตัวอกัษร A-N มีความหมายตามตารางข้างล่าง 

- ตัวเลขต่อมาเป็นตัวเลขล าดับการขึ้นทะเบียนต ารับยา 

- ตัวเลขสองหลักท้าย หมายถึง ปี พ.ศ. ที่ได้รับการข้ึนทะเบียนต ารับยา 

Administrator
Typewritten Text
42



 เช่น 1A 12/35 หมายถึง ยาแผนปัจจุบันส าหรับมนุษย์ผลิตภายในประเทศ มีตัวยาออกฤทธิ์เพียงตัวเดียว 

ล าดับเลขทะเบียนที่ 12 ได้รับการขึ้นทะเบียนต ารับยาในปี พ.ศ.2535 

      G 99/55 หมายถึง ยาแผนโบราณส าหรับมนุษย์ผลิตภายในประเทศ ล าดับเลขทะเบียนที่ 99 

ได้รับการขึ้นทะเบียนต ารับยาในปี พ.ศ.2555 

ยาแผนปัจจุบนั ยาแผนโบราณ 

 A คือ ยามนุษย์ผลิตภายในประเทศ  G คือ ยามนุษย์ผลิตภายในประเทศ 

 B คือ ยามนุษย์แบ่งบรรจุ  H คือ ยามนุษย์แบ่งบรรจุ 

 C คือ ยามนุษย์น าหรือสั่งเข้าฯ  K คือ ยามนุษย์น าหรือสั่งเข้าฯ 

 D คือ ยาสตัว์ผลิตภายในประเทศ  L คือ ยาสตัว์ผลิตภายในประเทศ 

 E คือ ยาสตัว์แบ่งบรรจุ  M คือ ยาสตัว์แบ่งบรรจุ 

 F คือ ยาสตัว์น าหรือสั่งเข้าฯ  N คือ ยาสตัว์น าหรือสั่งเข้าฯ 

ทั้งนี้ เลขทะเบียนต ารับยาอาจจะมีวงเลบ็ต่อท้ายเลขทะเบียนกไ็ด้ เพ่ือบ่งบอกกระบวนการหรือเงื่อนไขใน

การรับขึ้นทะเบียนต ารับยา เช่น 1C 3/55 (NC) หมายถึง ยาส าหรับมนุษย์ที่น าหรือสั่งเข้ามาในราชอาณาจักร 

มีตัวยาออกฤทธิ์เพียงตัวเดียว ล าดับเลขทะเบียนที่ 3 ได้รับการขึ้นทะเบียนต ารับยาในปี พ.ศ.2555 โดยรับขึ้นทะเบียน

เป็นยาใหม่แบบมีเงื่อนไขให้ติดตามความปลอดภัย 

ใบอนุญาตยาทุกประเภท มีอายุนับเป็นปีหมดอายุทุกวันที่ 31 ธนัวาคม ของทุกปี 

 กรณีใบอนุญาตหมดอายุ โรงงานน้ันไม่มีสิทธิ์ผลิตยา และถ้าทะเบียนยาที่ผลิตหลังวันหมดอายุกถ็ือว่า

ขาดไปด้วยเพราะทะเบียนยาผูกกบัใบอนุญาตถ้าใบอนุญาตขาดต่ออายุจะมีผลกบัทะเบียนต ารับเช่นกนั 

การโฆษณายา 

การโฆษณาขายยา แบ่งตามกลุ่มเป้าหมายเป็น 2 ประเภท 

1. การโฆษณาขายยาทางสื่อทั่วไป 

2. การโฆษณาขายยาที่กระท าโดยตรงต่อผู้ประกอบโรคศิลปะ 

 ผู้ประสงค์จะโฆษณาขายยาทั้งสองประเภท ต้องขออนุญาตจากส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา 

และจะต้องโฆษณาให้ตรงตามที่ได้รับอนุญาตไว้ 

ลกัษณะเลขอนุญาตโฆษณายา จะใช้อักษรย่อ คือ “ฆท.” ตามด้วยเลขที่อนุญาต/ปี พ.ศ.ที่ได้รับ

อนุญาต เช่น ฆท.99/2552 เป็นต้น 

ลกัษณะการโฆษณายาท่ีผิดกฎหมายเกินจริงหรือหลอกลวงใหเ้กิดความหลงเช่ือโดยไม่สมควร 

 1. ลักษณะข้อความแสดงสรรพคุณยาว่าสามารถบ าบัด บรรเทา รักษา โรค หรืออาการของโรคที่

รัฐมนตรีกระทรวงสาธารณสขุประกาศห้ามโฆษณาขายยาต่อประชาชนทั่วไป เนื่องจากโรคดังกล่าวเป็นโรคเร้ือรัง 

โรคที่ยากต่อการรักษา หรือโรคที่จ าเป็นต้องอยู่ภายใต้ความดูแลและได้รับค าแนะน าจากแพทย์หรือเภสชักร หาก

ผู้บริโภคหลงเช่ือค าโฆษณา อาจท าให้ผู้บริโภคขาดโอกาสในการรักษาและค าแนะน าที่ถูกต้อง ตัวอย่างข้อความที่ห้าม

โฆษณา ได้แก่ 

 1.1 ข้อความที่กล่าวอ้างว่าสามารถรักษา บ าบัด บรรเทา โรคหรืออาการของโรคมะเรง็ วัณโรค เร้ือน 

อัมพาต เบาหวาน โรคหรืออาการของโรคเกี่ยวกับสมองหัวใจ ปอด ตับ ม้าม ไต เช่นค าว่า “รักษามะเรง็เต้านม 

รักษามะเรง็ตับ รักษามะเรง็ปอด รักษามะเรง็ปากมดลูก สมุนไพรรักษามะเรง็ล าไส้ มะเรง็อื่นๆ รักษามะเรง็ระยะ

สดุท้าย รักษาโรคมะเรง็ชนิดต่างๆ”“มีฤทธิ์ช่วยยับย้ังเซลล์เน้ืองอก หรือเซลล์มะเรง็ต่างๆ”“ต้านวัณโรครักษาปอดติด

เช้ือหรือวัณโรค”“อมัพาตหายได้”“รักษาเบาหวาน”“บ ารุงสมอง”“บรรเทาโรคปอด”“ฟ้ืนฟูไต”“บ ารุงม้าม”  
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 1.2 ข้อความสรรพคุณฟ้ืนฟูร่างกายและระบบอวัยวะภายในอันเป็นสาเหตุของสุขภาพที่เสื่อม ช่วย

เสริมสร้างภมูิต้านทานโรค เช่น โรคไตวาย (ถ้ายังไม่ฟอกไต ดื่มแล้วไตดีขึ้ นแน่นอน) เบาหวานอัมพฤกษ์ อัมพาต และ

ยังช่วยบ ารุงเลือด ตับ ไต หัวใจ ม้ามปอด อกีด้วย” 

2. ลักษณะข้อความที่โอ้อวด เกี่ยวกับสรรพคุณยาว่าสามารถบ าบัด บรรเทารักษา หรือป้องกันโรคหรือ

ความเจบ็ป่วยได้อย่างศักดิ์สิทธิ์ หรือหายขาด หรือใช้ถ้อยค าอื่นใดในท านองเดียวกันซึ่งอาจท าให้ผู้บริโภคเสีย

ทรัพย์โดยใช่เหตุ หรืออาจก่อให้เกิดความเสียหาย หรืออันตรายจากการบริโภคเช่น ค าว่า “มหัศจรรย์”

“มหัศจรรย์พลังชีวิต”“ยอดเย่ียม”“วิเศษ”“พิเศษ”“ดีที่สุด”“ดีเย่ียม”“เหนือกว่าใคร”“คุณภาพดีที่สุด” 

“ปลอดภัย”“ไม่มีผลข้างเคียง”“ไม่มีอนัตราย”“ไร้สารตกค้าง”“ปลอดสารพิษ”“หายขาด”“หายทนัท”ี 

3. ข้อความลักษณะเป็นเทจ็หรือเกนิความจริง เช่น 

- ค าว่า “รักษาเอดส์”“แก้โรคอัมพฤกษ์”“ปรับความดันโลหิตสูงต ่า”“ช่วยระบบไหลเวียนโลหิตดีขึ้ น”

“ป้องกันหลอดเลือดอุดตัน” “รักษาโรคเกาต์”“ยารักษาต่อมลูกหมากโต”“ยารักษาต่อมลูกหมากอักเสบ”“รักษาโรค

ต่อมลูกหมากโต ต่อมลูกหมากอกัเสบ”“ต่อมลูกหมากเร้ือรัง” “บรรเทาอาการหืดหอบ”“รักษาภมูิแพ้”“ช่วยควบคุม

ไขมันและน า้ตาลในเลือด”“ภาวะมีบุตรยาก”“รักษาโรคภายในสตรี”“บ ารุงให้ฟิต”“ระงับกลิ่น แฟนติดใจ”“อกสวย

เด้งทนัใจ”“ผิวขาวจั๊ว”“หน้าใสป๊ิง”“อกฟู รูฟิต”“เพ่ิมฮอร์โมนเพศ”“ช่วยให้หน้าใส ผิวพรรณเปล่งปล่ัง หน้าอก

สวย ภายในกระชับ”“สวิ ฝ้า จุดด่างด า ผิวพรรณดี มีน า้มีนวล”“ปวดท้อง รอบเดือนมาไม่ปกติ เคย อยู่ไฟไม่ถึง”

“ปวดหลัง ปวดร้าวตามร่างกาย การหมุนเวียนของโลหิต กระชับมดลูก กลิ่นอบัในช่องคลอดจะหมดไป” 

- ข้อความ “รับประทานเป็นประจ าจะท าให้มีสขุภาพแขง็แรงมีอายุวัฒนะอย่างเทวดา” 

- ข้อความ “เป็นเอดส์ มันท าให้ปอดติดเช้ือหรือวัณโรคขึ้ นสมองท าให้สมองมีเช้ือรา ปากเป็นฝ้า  

ตับอักเสบ ไตอักเสบ เกลด็เลือดต ่า ภูมิต้านทานบกพร่อง ท าให้ร่างกายอ่อนแอไปหมด พอกินยาเวลาผ่านไป 10-

20 วัน ปอดที่เคยไอ เคยอกัเสบกล็ดลง ตับไตเร่ิมดีขึ้น ปากหายเป็นฝ้า เกลด็เลือดคืนสู่ความปกติ” 

- ข้อความ “ยาสมุนไพรลดความอ้วน”“ยาลดน า้หนัก”“สมุนไพรลดความอ้วน”“ช่วยสลายไขมัน

หน้าท้องเดิม”“ยับยั้งการเกิดไขมันใหม่”“กระชับหน้าท้อง”“ท าให้เนื้ อหน้าท้องเพรียวงาม”“ลดหน้าท้อง ต้นแขน  

ต้นขา”“สมุนไพรดีทอ็กซ์”“ล้างสารพิษ ลดความอยากอาหาร เผาผลาญไขมันส่วนเกนิ” 

- ข้อความ “ซึ่งประกอบด้วยขมิ้ นอ้อย ขมิ้ นชัน ไพล เจตพังคี กระทือ สมุนไพรเหล่านี้ ล้ วนเป็น

สมุนไพรไทยที่ช่วยบ าบัดในเร่ืองทางเดินหายใจ ท าให้หายใจสะดวกข้ึนในขณะนอนหลับช่วยในเร่ืองระบบหายใจ 

ที่ไปช่วยคุณในเร่ืองแก้ไขปัญหาการนอนกรน เป็นทางเลือกใหม่ที่ส  าหรับอาการนอนกรน”“ยาสมุนไพรรักษา

อาการนอนกรน” 

 4. ข้อความอวดอ้างเป็นยาท าแท้งหรือขับระดูอย่างแรง เช่น “CYTOTEC Misoprostol ยาท าแท้ง     

ยาสอด”“RU486 Mifepriston ยาท าแท้ง”“ยาขับเลือด”“ยาเหนบ็ท าแท้ง”“ยาขับประจ าเดือน”  

 5. ข้อความอวดอ้างเป็นยาบ ารุงกามเช่น 

- ค าว่า “ยาปลุกเซ็กซ์”“ยาเพ่ิมขนาด”“ยาบ ารุงทางเพศ”“ยาสมุนไพรเพ่ิมความเป็นชาย”       

“เสริมสมรรถภาพท่านชาย”“คืนความหนุ่ม”“แขง็จริงอึดจริง”“สมุนไพรคู่กายชายชาตรี สดุยอดผลิตภัณฑ์เพ่ือท่านชาย” 

“สร้างฮอร์โมน เสริมสร้างสมรรถภาพทางเพศ”“เรียกความฟิต พิชิตมังกรหลับ”“ปลุกให้คืนชีพ ฟิตป๋ังเหมือน

มังกรสู้ฟัด พร้อมรบในสมรภูมิรักอย่างเตม็พลัง”“ฟ้ืนฟูสมรรถภาพทางเพศ”“ช่วยเร่ืองอาการหลั่งเร็ว อาการ

อ่อนล้า อ่อนเพลียของกล้ามเน้ือ” 

- ข้อความ “ยาเพ่ิมขนาดและสมรรถภาพชายชนิดทา GROW PENIS GEL สตูรนาโน (50 มล.) 

ใหญ่ยาวสาวติดใจ สรรพคุณ ช่วยเพ่ิมขนาดอวัยวะเพศชายให้ใหญ่และยาวขึ้ นอย่างถาวร ช่วยเพ่ิมและฟ้ืนฟู

สมรรถภาพทางเพศให้แขง็แรง ช่วยเพ่ิมความแขง็แกร่งให้อวัยวะเพศชายขณะแขง็ตัว” 
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6. ข้อความโฆษณายาคุมก าเนิด เช่น 

- ค าว่า “(ช่ือยา) ยาคุมก าเนิด ลดสวิ ผิวมัน ขนดก” 

- ข้อความ “(ช่ือยา) ยาคุมก าเนิดชนิด 24 เมด็ และเป็นยาคุมก าเนิดตัวเดียวที่มีฮอร์โมนเอสโตรเจน

ต ่าสดุในตลาดเพียง 15 ไมโครกรัม ช่วยลดอาการคล่ืนไส้ อาเจียน เวียนศีรษะในผู้หญิงที่ไวหรือแพ้เอสโตรเจน”“มีฤทธิ์

ในการคุมก าเนิดสงูสดุ ควรกนิติดต่อกนัอย่างน้อย 3 เดือนขึ้นไป จะช่วยลดอาการมันลดสวิชนิดเลก็น้อยถึงปานกลาง” 

7. ข้อความลักษณะรับรองหรือยกย่องสรรพคุณยาโดยบุคคลอื่น เช่น การรับรองโดยอ้างสถาบัน 

หน่วยงาน หรือบุคคล หรือผู้โฆษณาการน าเสนอประสบการณ์การใช้ยาและรับรองผลของยา การรับรองเกี่ยวกับ

ความปลอดภัย เช่น 

- ค าว่า “อย. รับรอง” “ผ่านการรับรองจาก อย.”“ปลอดภัยเพราะผ่าน อย.”“องค์การอนามัยโลก

รับรอง”“ได้รับ Certificate จาก อย.”“การันตีโดยแพทย์ผู้เช่ียวชาญปลอดภัย 100% เหน็ผลภายใน 7 วัน” 

- ค าว่า “ได้รับการยอมรับจากทั่วโลก”“คุณภาพดีที่สดุของประเทศ....” 

8. ข้อความโฆษณายาที่เพิกถอนทะเบียนต ารับยาแล้วยาที่ไม่ได้ข้ึนทะเบียน เช่น “(REDUCE) ยา    

ลดความอ้วน”“(Sibutramine) ยาลดความอ้วน”“(Sibutramine) ยาละลายไขมัน ลดความหิว”“ยาลดน า้หนัก”

“ยารีดไขมัน”“ทงิเจอร์ขาว”“ยาเสยีสาว”“แมลงวันสเปน”“ยาสลบแบบพ่น” 

 

ทั้งนี้ สามารถสืบคน้ขอ้มูลเกี่ยวกบัยาเพิม่เติมไดท่ี้ :  

http://drug.fda.moph.go.th/ 

 

3.3 เคร่ืองมือแพทย ์

 เคร่ืองมือแพทย ์ตามพระราชบัญญัติเคร่ืองมือแพทย์ พ.ศ. 2551 หมายความว่า  

(1) เคร่ืองมือเคร่ืองใช้ เคร่ืองกล วัตถุที่ใช้ใส่เข้าไปในร่างกายมนุษย์หรือสัตว์น ้ายาที่ใช้ตรวจใน

ห้องปฏิบัติการ ผลิตภัณฑ์ ซอฟต์แวร์ หรือวัตถุอื่นใดที่ ผู้ผลิตมุ่งหมายเฉพาะส าหรับใช้อย่างหน่ึงอย่างใด

ดังต่อไปนี้  ไม่ว่าจะใช้โดยล าพังใช้ร่วมกนัหรือใช้ประกอบกบัสิ่งอื่นใด 

(ก) ประกอบโรคศิลปะประกอบวิชาชีพเวชกรรม ประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์ 

ประกอบวิชาชีพทนัตกรรมประกอบวิชาชีพเทคนิคการแพทย์ ประกอบวิชาชีพกายภาพบ าบัดและประกอบวิชาชีพ

การสตัวแพทย์ตามกฎหมายว่าด้วยการน้ันหรือประกอบวิชาชีพทางการแพทย์และสาธารณสขุอื่นตามที่รัฐมนตรี

ประกาศก าหนด 

(ข) วินิจฉัย ป้องกนัติดตาม บ าบัด บรรเทา หรือรักษา โรคของมนุษย์หรือสตัว์ 

(ค) วินิจฉัย ติดตามบ าบัด บรรเทา หรือรักษา การบาดเจบ็ของมนุษย์หรือสตัว์ 

(ง) ตรวจสอบ ทดแทนแก้ไข ดัดแปลง พยุง ค า้หรือจุนด้านกายวิภาคหรือกระบวนการทางสรีระของ

ร่างกายมนุษย์หรือสตัว์ 

(จ) ประคับประคองหรือช่วยชีวิตมนุษย์หรือสตัว์ 

(ฉ) คุมก าเนิดหรือช่วยการเจริญพันธุข์องมนุษย์หรือสตัว์ 

(ช) ช่วยเหลือหรือช่วยชดเชยความทุพพลภาพหรือพิการของมนุษย์หรือสตัว์ 

(ซ) ให้ข้อมูลจากการตรวจสิ่งส่งตรวจจากร่างกายมนุษย์หรือสัตว์เพ่ือวัตถุประสงค์ทางการแพทย์

หรือการวินิจฉัย 

(ฌ) ท าลายหรือฆ่าเช้ือส าหรับเคร่ืองมือแพทย์ 
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(2) อุปกรณห์รือส่วนประกอบของเคร่ืองมือ เคร่ืองใช้ เคร่ืองกล ผลิตภัณฑ ์หรือวัตถุตาม (1) 

(3) เคร่ืองมือเคร่ืองใช้ เคร่ืองกล ผลิตภัณฑ์หรือวัตถุอื่นที่รัฐมนตรีประกาศก าหนดว่าเป็นเคร่ืองมือ

แพทย์ผลสมัฤทธิ์ตามความมุ่งหมายของสิ่งที่กล่าวถึงตาม (1) ซึ่งเกดิขึ้นในร่างกายมนุษย์หรือสตัว์ต้องไม่เกิดจาก

กระบวนการทางเภสชัวิทยาวิทยาภมูิคุ้มกนัหรือปฏกิริิยาเผาผลาญให้เกดิพลังงานเป็นหลัก 

สิ่งที่ผู้ประกอบการต้องปฏบิัติ คือ จดทะเบียนสถานประกอบการผลิตหรือน าเข้าเคร่ืองมือแพทย์ และ

ยื่นขอรับใบอนุญาต หรือใบรับแจ้งรายการละเอียด หรือหนังสือรับรองประกอบการน าเข้าเคร่ืองมือแพทย์  

นอกจากนี้ หากจะท าการโฆษณาเคร่ืองมือแพทย์ลงในสื่อโฆษณาต่างๆ จะต้องมาขออนุญาตโฆษณาเค ร่ืองมือ

แพทย์กบัส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา  

ทั้งน้ี ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยาแบ่งเคร่ืองมือแพทย์เป็น 3 ประเภทตามระดับความเสี่ยง ดังน้ี 

1. เคร่ืองมือแพทยท่ี์ตอ้งไดร้บัอนุญาต 

 เคร่ืองมือแพทย์ในกลุ่มนี้  ผู้ประกอบการผลิตหรือน าเข้า ต้องยื่นค าขออนุญาตผลิตหรือน าเข้าเคร่ืองมือแพทย์

ต่อส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา โดยเคร่ืองมือแพทย์ดังกล่าวจะต้องมีคุณภาพมาตรฐานตามที่กระทรวง

สาธารณสขุประกาศก าหนด ประกอบด้วย ถุงยางอนามัย ถุงมือส าหรับการศัลยกรรม ชุดตรวจที่เกี่ยวข้องกับการ

ติดเช้ือเอชไอวี เลนสส์มัผัส (คอนแทคเลนส)์ และถุงบรรจุโลหิต 

 ใบอนุญาตเคร่ืองมือแพทย์ แบ่งออกเป็น 3 ประเภท ดังนี้  

1.1 ใบอนุญาตผลิตเคร่ืองมอืแพทย์ 

1.2 ใบอนุญาตน าเข้าเคร่ืองมือแพทย์ 

1.3 ใบอนุญาตขายเคร่ืองมือแพทย์  

ทั้งน้ี ใบอนุญาตทุกประเภทให้ใช้ได้จนถึง วันที่ 31 ธนัวาคม ของปีที่ห้า นับแต่ปีที่ออกใบอนุญาต 

2. เคร่ืองมือแพทยท่ี์ตอ้งแจง้รายการละเอียด 

 เคร่ืองมือแพทย์ในกลุ่มนี้  ผู้ประกอบการผลิตหรือน าเข้าต้องแจ้งรายการละเอียดต่อส านักงาน

คณะกรรมการอาหารและยา ประกอบด้วย เคร่ืองใช้หรือผลิตภัณฑ์ที่ใช้เพ่ือกายภาพบ าบัด เคร่ืองตรวจวัดระดับ

หรือปริมาณแอลกอฮอล์ในร่างกาย เต้านมเทียมซิลิโคนใช้ฝังในร่างกาย เคร่ืองหรืออุปกรณ์ที่ใช้ภายนอกเพ่ือ

เสริมหรือกระชับเต้านม และกระบอกฉีดอินซูลินปราศจากเช้ือชนิดใช้คร้ังเดียวอินซูลินที่มีความแรง

นอกเหนือจากที่ใช้กับอินซูลินต่อลูกบาศก์เซนติเมตร (U-40) หรืออินซูลินที่มีความแรงอินซูลิน 100 หน่วย 

ของอนิซูลินต่อลูกบาศกเ์ซนติเมตร (U-100) ชุดทดสอบสารเสพติดเมทแอมเฟตามีน และผลิตภัณฑ์ที่มีสมบัติ

หนืดส าหรับใช้ในกระบวนการผ่าตัดตา 

 ใบรับแจ้งรายการละเอยีดเคร่ืองมือแพทย์ แบ่งออกเป็น 2 ประเภท ดังนี้  

2.1 ใบรับแจ้งรายการละเอยีดผลิตเคร่ืองมือแพทย์  

2.2 ใบรับแจ้งรายการละเอยีดน าเข้าเคร่ืองมือแพทย์  

ทั้งน้ี ใบรับแจ้งรายการละเอียดทุกประเภทให้ใช้ได้จนถึง วันที่ 31 ธันวาคม ของปีที่ห้า นับแต่ปีที่ออก 

ใบรับแจ้งรายการละเอยีด 

3. เคร่ืองมือแพทยท์ัว่ไป 

 เคร่ืองมือแพทย์ที่ไม่เข้าข่ายเคร่ืองมือแพทย์ที่ต้องได้รับอนุญาตหรือต้องแจ้งรายการละเอียดดังกล่าวข้างต้น 

(เคร่ืองมือแพทย์ทั่วไป) ผู้ประกอบการน าเข้าต้องแสดงหนังสอืรับรองการขายในประเทศผู้ผลิต ซึ่งออกโดยหน่วยงานรัฐ

หรือสถาบันเอกชนที่หน่วยงานรัฐในประเทศผู้ผลิตให้การรับรอง เพ่ือให้ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา

ตรวจสอบ และออกหนังสือรับรองประกอบการน าเข้าเคร่ืองมือแพทย์  เพ่ือใช้แสดงต่อพนักงานเจ้าหน้าที่ ณ   
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ด่านอาหารและยา ขณะน าเข้า ตามประกาศกระทรวงสาธารณสขุ (ฉบับที่ 34) พ.ศ. 2549 ลงวันที่ 19 กรกฎาคม 

พ.ศ. 2549 เร่ือง ก าหนดเคร่ืองมือแพทย์ที่ห้ามน าเข้าหรือขาย 

ฉลากเคร่ืองมือแพทย ์

เคร่ืองมือแพทย์ที่ต้องแสดงฉลาก ได้แก่ เคร่ืองมือแพทย์ที่ต้องได้รับใบอนุญาต และเคร่ืองมือแพทย์ที่

ต้องแจ้งรายละเอยีด โดยต้องแสดงข้อความบนฉลากเป็นภาษาไทย เช่น  

1. ช่ือเคร่ืองมือแพทย์ 

2. ช่ือและสถานที่ตั้งของผู้ผลิตหรือผู้น าเข้า 

3. ปริมาณที่บรรจุ 

4. เลขที่หรืออกัษรแสดงคร้ังที่ผลิต 

5. เลขที่ใบอนุญาต หรือเลขที่ใบรับแจ้งรายการละเอยีด 

6. ข้อบ่งใช้ วิธกีารใช้ และวิธเีกบ็รักษา 

7. ให้แสดงข้อความว่า “ใช้ได้คร้ังเดียว” เช่น ถุงมือส าหรับศัลยกรรม ถุงยางอนามัย เป็นต้น 

8. ค าเตือนและข้อควรระวัง (ถ้ามี) 

9. อายุการใช้ (ถ้ามี) 

เคร่ืองมือแพทย์ทั่วไปปัจจุบันยังไม่ได้บังคับให้ต้องมีการแสดงฉลากภาษาไทย 

การแสดงเคร่ืองหมายอย.ของเครื่องมือแพทยแ์ต่ละประเภท  

1. เคร่ืองมือแพทยท่ี์ตอ้งมีใบอนุญาตตอ้งแสดงเคร่ืองหมาย อย. บนฉลาก ได้แก่  

1.1 ถุงยางอนามัย 

1.2 ถุงมือส าหรับการศัลยกรรม 

1.3 ชุดตรวจที่เกี่ยวข้องกบัการติดเช้ือเอชไอวี 

1.4 เลนสส์มัผัส (คอนแทคเลนส)์ 

1.5 ถุงบรรจุโลหิต 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. เคร่ืองมือแพทยท่ี์ตอ้งแจ้งรายการละเอียด เป็นกลุ่มที่ไม่มีเคร่ืองหมาย อย. แต่ต้องมีเลขที่แจ้ง

รายการละเอยีดเคร่ืองมือแพทย์บนฉลาก ได้แก่ 

2.1 เคร่ืองใช้หรือผลิตภัณฑท์ี่ใช้เพ่ือกายภาพบ าบัด เช่น เคร่ืองนวด เคร่ืองสั่นสะเทอืน เคร่ืองหรืออุปกรณ์ที่

ให้ผลบ าบัดด้วยกระแสไฟฟ้า เป็นต้น 

2.2 เคร่ืองตรวจวัดระดับหรือปริมาณแอลกอฮอล์ในร่างกาย 

2.3 เต้านมเทยีมซิลิโคนใช้ฝงัในร่างกาย 

ความหมาย   ผ. =  ผลิต 

 น. =  น าเขา้ 

เลขแสดงปี พ.ศ. ที่ขออนุญาต 

 
ผ.99/2550 

 

น.99/2550 

เลขล าดบัท่ีขออนุญาตผลิตหรือน าเขา้ 

ตวัอย่างเคร่ืองหมาย อย. เช่น 
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2.4 เคร่ืองหรืออุปกรณท์ี่ใช้ภายนอกเพ่ือเสริมหรือกระชับเต้านม 

2.5 กระบอกฉีดอินซูลินปราศจากเช้ือชนิดใช้คร้ังเดียวอินซูลินที่มีความแรงนอกเหนือจากที่ใช้กับ

อนิซูลินต่อลูกบาศกเ์ซนติเมตร (U-40) หรืออินซูลินที่มีความแรงอินซูลิน 100 หน่วย ของอินซูลินต่อลูกบาศก์

เซนติเมตร (U-100) 

2.6 ชุดทดสอบสารเสพติดเมทแอมเฟตามีน 

2.7 ผลิตภัณฑท์ี่มีสมบัติหนืดส าหรับใช้ในกระบวนการผ่าตัดตา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. กลุ่มเคร่ืองมือแพทย์ทัว่ไป เป็นกลุ่มท่ีไม่มีเคร่ืองหมาย อย. และไม่มีเลขท่ีของผลิตภัณฑ์

เคร่ืองมือแพทย ์แต่สามารถตรวจสอบได้จากหนังสือรับรองประกอบการน าเข้าเคร่ืองมือแพทย์ ตัวอย่างเช่น 

หนังสอืรับรองประกอบการน าเข้าเคร่ืองมือแพทย์ หนังสือเลขที่ USA5800001 โดยตัว อักษรด้านหน้าแสดง

อักษรย่อของประเทศที่ออกหนังสอื ตามด้วยตัวเลข 7 หลัก เช่น 5800001 สองหลักหน้าเป็นตัวเลข 2 ตัวหลัง

ของปี พ.ศ. ที่ออกหนังสอืรับรอง ตัวเลขห้าตัวหลังเป็นล าดับที่ของการออกหนังสอืรับรอง 

  ทั้งนี้ รายละเอียดในฉลากจะขึ้ นอยู่กับเคร่ืองมือแพทย์แต่ละชนิดตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข      

ซึ่งสามารถตรวจสอบได้ทางเวบ็ไซต์กองควบคุมเคร่ืองมือแพทย์ 

http://newsser.fda.moph.go.th/fda_mdc/frontend/theme_1/index.phpข้อมูลกฎหมาย 

การโฆษณาเคร่ืองมือแพทย ์

ผู้ประสงค์จะโฆษณาเคร่ืองมือแพทย์ลงในสื่อโฆษณาต่างๆ เช่น 

1. สิ่งพิมพ์ต่างๆ (เช่น แผ่นพับ ใบปลิว หนังสอื หนังสอืพิมพ์ นิตยสารวารสารทั่วไป วารสารทางการแพทย์ 

แผ่นป้ายโฆษณา โปสเตอร์ รูปลอก เป็นต้น) 

2. วิทยุกระจายเสยีง เคร่ืองขยายเสยีง โทรศัพท์ 

3. วิทยุโทรทศัน์ ทางฉายภาพ หรือภาพยนตร์ เคเบิลทวีี โทรสาร วีดีทศัน ์

4. สื่อดิจิตอล (เช่น อนิเตอร์เนต็ โทรศัพทม์ือถือ เป็นต้น) 

5. การโฆษณาบนสิ่งของหรือพาหนะ 

6. วัสดุและสื่ออื่นๆ 

จะต้องมาขออนุญาตโฆษณาเคร่ืองมือแพทย์กบัส านักงานคณะกรรมการเคร่ืองมอืแพทย์ 

ลกัษณะเลขอนุญาตโฆษณาเคร่ืองมือแพทย ์จะใช้อกัษรย่อ คือ “ฆพ.” ตามด้วยเลขที่อนุญาต/ปี พ.ศ.

ที่ได้รับอนุญาต เช่น ฆพ.99/2552 เป็นต้น 

ลกัษณะการโฆษณาเคร่ืองมือแพทยท่ี์ไม่อนุญาต 

1. การโฆษณาเคร่ืองมือแพทย์ที่ห้ามผลิต น าเข้า หรือขาย 

ตวัอย่างเลขท่ีแจง้รายการละเอียดเคร่ืองมือแพทย ์เช่น 

เลขแสดงปี พ.ศ. ท่ีแจง้ 
เลขล าดบัท่ีแจง้รายการละเอียดผลิตหรือน าเขา้ 

จผ. 1/2555 

 

จน. 1/2555 

 ความหมาย จผ. = ผลิต 

        จน. = น าเขา้ 
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2. การโฆษณาเคร่ืองมือแพทย์ ดงัต่อไปนี้  

 2.1 เคร่ืองมือแพทย์ปลอม 

 2.2 เคร่ืองมือแพทย์ผิดมาตรฐาน 

 2.3 เคร่ืองมือแพทย์เสื่อมคุณภาพ 

 2.4 เคร่ืองมือแพทย์ที่ไม่ปลอดภัยในการใช้ 

 2.5 เคร่ืองมือแพทย์ที่ผลิตหรือน าเข้าไม่ตรงตามที่ได้รับอนุญาตหรือแจ้งรายการละเอยีด 

 2.6 เคร่ืองมือแพทย์ที่ใบอนุญาตหรือใบรับแจ้งรายการละเอยีดถูกเพิกถอน 

3. การโฆษณาคุณประโยชน์ คุณภาพ ปริมาณ มาตรฐาน ส่วนประกอบหรือแหล่งก าเนิดของเคร่ืองมือ

แพทย์ที่เป็นเทจ็หรือเกนิความจริง ไม่ว่าจะทั้งหมดหรือเพียงบางส่วนหรือมีลักษณะหลอกลวงหรือปกปิดความจริง 

ทั้งนี้ ไม่ว่าจะกระท าโดยใช้หรืออ้างองิรายงานทางวิชาการ สถิติหรือสิ่งใดสิ่งหนึ่งอนัไม่เป็นความจริง หรือเกินความ

จริงหรือไม่กต็าม เช่น 

3.1 การโฆษณาที่มีลักษณะโอ้อวดหรือก่อให้เกดิความเข้าใจผิดจากความเป็นจริง เช่น การใช้ค าหรือ

ข้อความว่า ยอด ยอดเย่ียม พิเศษ วิเศษ ดีเลิศ ดีที่สุด เดด็ขาด หายขาด หายห่วง ฉับพลัน ทันใจ ศักดิ์สิทธิ์ 

มหัศจรรย์ ปลอดภัย ปลอดภัยที่สดุ เหมาะสมที่สดุ เป็นหน่ึง ที่หน่ึง ที่สดุ แน่นอน เหนือกว่า พิชิตโรคร้าย หมด

กงัวล มั่นใจ โอกาสอย่างน้ีมีไม่บ่อยนัก ไม่ท าให้เกดิอาการแพ้ ไม่มีผลข้างเคียง หรือใช้ค าหรือข้อความ ภาพ หรือ

เสยีงอื่นใดที่มีความหมายท านองเดียวกนั 

3.2 การโฆษณาที่มีการแสดงรายละเอยีดเกนิกว่าที่ระบุไว้ในฉลากหรือเอกสารก ากับเคร่ืองมือแพทย์

จากผู้ผลิต เว้นแต่ มีหลักฐานหรือเอกสารทางวิชาการที่เช่ือถือได้มาสนับสนุน แต่ทั้งน้ีการโฆษณาดังกล่าวจะต้อง

ไม่ใช่รายละเอยีดในส่วนของข้อบ่งใช้หรือวัตถุประสงค์ในการใช้เคร่ืองมือแพทย์ 

4. การโฆษณาแสดงการรับรองหรือยกย่องคุณประโยชน์ของเคร่ืองมือแพทย์โดยบุคคลหนึ่งบุคคลใดไม่

ว่าจะทางตรงหรือทางอ้อม 

5. การโฆษณาจัดให้มีรางวัลด้วยการเสี่ยงโชคโดยวิธใีดๆ 

6. การโฆษณาแสดงคุณประโยชน์ว่าสามารถป้องกัน บ าบัด บรรเทา รักษาโรคหรืออาการของโรคที่ห้าม

โฆษณาตามที่รัฐมนตรีประกาศก าหนด ได้แก่ มะเรง็ เบาหวาน อัมพฤกษ์ อัมพาต โรคทางจิตเวช โรคความดันโลหิต 

โรคหรืออาการของโรคทางสมอง หัวใจและหลอดเลือด ปอด ม้าม ตับ ไต และเอดส์ 

7. การโฆษณาแสดงข้อความที่ก่อให้เกดิความเข้าใจผิดในสาระส าคัญเกี่ยวกบัเคร่ืองมือแพทย์ 

8. การโฆษณาช่ือเคร่ืองมือแพทย์ที่โอ้อวด เป็นเทจ็ หลอกลวงให้เกิดความหลงเช่ือ ท าให้เข้าใจผิดหรือ

ขัดต่อศีลธรรมหรือขนบธรรมเนียมประเพณวีัฒนธรรมอนัดีงามของไทย 

9. การโฆษณาที่ไม่สุภาพส าหรับสาธารณชน หรือที่เป็นการสนับสนุนโดยตรงหรือโดยอ้อมให้มีการ

กระท าผิดกฎหมาย หรือขัดต่อศีลธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณีอันดีงามของไทยหรือน าไปสู่ความเสื่อมเสยีใน

วัฒนธรรมของชาติ หรืออาจก่อให้เกดิผลเสยีต่อสงัคมเป็นส่วนรวม 

10.การโฆษณาที่จะท าให้เกดิความแตกแยก หรือเสื่อมเสยีความสามัคคีในหมู่ประชาชน 

11.การโฆษณาที่ชักน าให้ผู้บริโภคไปรับบริการ หรือมีการใช้เคร่ืองมือแพทย์ด้วยตนเองอย่างพร ่าเพร่ือ

เกนิความจ าเป็นหรือไม่เหมาะสม จนอาจได้รับอนัตรายจากการใช้หรือท าให้เกิดความเข้าใจว่ามีความเหมาะสมที่

จะใช้เป็นประจ า 

12. การโฆษณาที่กระท าด้วยวิธีการอันอาจเป็นอันตรายต่อสุขภาพ ร่างกายหรือจิตใจหรืออันอาจ

ก่อให้เกดิความร าคาญแก่ผู้บริโภค 

Administrator
Typewritten Text
49



13. การโฆษณาที่เป็นการทบัถมหรือเปรียบเทยีบกับเคร่ืองมือแพทย์ของผู้ประกอบการรายอื่น ยกเว้น 

การเปรียบเทยีบกบัผลิตภัณฑข์องตนเอง หรือกรณเีปรียบเทยีบในเชิงวิชาการ ทั้งนี้ ต้องไม่ระบุช่ือเคร่ืองมือแพทย์

หรือเทคโนโลยีของผลิตภัณฑข์องผู้อื่น 

 

ทั้งนี้  สามารถสืบคน้ขอ้มูลเกีย่วกบัเคร่ืองมือแพทยเ์พิม่เติมไดท่ี้ :    

http://newsser.fda.moph.go.th/fda_mdc/frontend/theme_1/index.php 

 

3.4 เคร่ืองส าอาง 

เคร่ืองส าอาง ตามมาตรา 4 แห่งพระราชบัญญัติเคร่ืองส าอาง พ.ศ.2535 หมายถึง  

(1) วัตถุที่มุ่งหมายส าหรับใช้ทา ถู นวด โรย พ่น หยอด ใส่ อบ หรือกระท าด้วยวิธีอื่นใดต่อส่วนหน่ึง

ส่วนใดของร่างกายเพ่ือความสะอาด ความสวยงาม หรือส่งเสริมให้เกิดความสวยงามและรวมตลอดทั้งเคร่ือง

ประทนิผิวต่างๆด้วย แต่ไม่รวมถึงเคร่ืองประดับและเคร่ืองแต่งตัวซึ่งเป็นอุปกรณภ์ายนอกร่างกาย 

(2) วัตถุที่มุ่งหมายส าหรับใช้เป็นส่วนผสมในการผลิตเคร่ืองส าอางโดยเฉพาะหรือ 

(3) วัตถุอื่นที่ก าหนดโดยกฎกระทรวงให้เป็นเคร่ืองส าอาง 

ขอ้สงัเกต 

1. เป็นผลิตภัณฑท์ี่ใช้กบัมนุษย์ 

2. ส่วนใหญ่ใช้กบัผิวกายภายนอก เพ่ือความสวยงาม ประทินผิว และความสะอาดในชีวิตประจ าวัน 

3. ไม่มีสรรพคุณบ าบัด บรรเทา รักษา ป้องกนัโรค ปรับเปล่ียนโครงสร้างหรือการท าหน้าที่ของร่างกาย 

สารหา้มใชใ้นเคร่ืองส าอาง  

เคร่ืองส าอางบางชนิดที่มีการลักลอบใส่สารห้ามใช้ และมีการโฆษณาโอ้อวดสรรพคุณต่างๆ เช่น ท าให้ผิว

ขาว หน้าใส อ่อนเยาว์ ช่วยแก้ไขปัญหาสิว ฝ้า กระ จุดด่างด า หน้าหมองคล า้ ร้ิวรอย ฯลฯ โดยเฉพาะการลักลอบใส่

สารห้ามใช้ประเภท “สารประกอบของปรอท ไฮโดรควิโนน กรดเรทโินอกิ (กรดวิตามินเอ) และกรดอะเซลาอิก” 

ที่มีการตรวจพบมาก ซึ่งก่อให้เกดิอนัตรายต่อผู้ใช้ดังนี้  

1. สารประกอบของปรอท ท าให้เกิดอาการแพ้ ผื่นแดง ผิวหน้าด า ผิวบางลง เกิดการสะสมของสาร

ปรอท ท าให้ทางเดินปัสสาวะอกัเสบ และไตอกัเสบ  

2. ไฮโดรควิโนน ท าให้เกดิการระคายเคือง เกดิจุดด่างขาวที่หน้า ผิวหน้าด าเป็นฝ้าถาวร รักษาไม่หาย 

3. กรดเรทโินอิก (กรดวิตามินเอ) ท าให้หน้าแดง แสบร้อนรุนแรง เกิดการอักเสบ ผิวหน้าลอกอย่างรุนแรง 

และเป็นอนัตรายต่อทารกในครรภ์ 

4. กรดอะเซลาอกิ ท าให้ผิวหน้าร้อนแดง คัน เป็นขุย บางรายอาจเกดิการแพ้ เป็นผื่น  

ส่วนรายช่ือสารห้ามใช้ในเคร่ืองส าอางอื่นๆ มีรายละเอยีดตามประกาศกระทรวงสาธารณสขุ เร่ือง ก าหนดวัตถุ

ที่ห้ามใช้เป็นส่วนผสมในการผลิตเคร่ืองส าอาง 

ภาพจริงจากผูใ้ชเ้คร่ืองส าอางอนัตราย 
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ตวัอย่างเคร่ืองส าอางท่ีอนัตราย ผิดกฎหมาย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ทั้งนี้  รายช่ือเคร่ืองส าอางอนัตราย สามารถดูเพ่ิมเติมได้ที่ www.fda.moph.go.th คลิกไปที่ กลุ่มควบคุม

เคร่ืองส าอาง และเลือก เคร่ืองส าอางอนัตราย 

 

ฉลากของเครื่องส าอาง 

ฉลากเคร่ืองส าอางทุกชนิดจะไม่มีการแสดงเคร่ืองหมาย อย. แต่สามารถสงัเกต เลขท่ีใบรบัแจง้ ซึ่ง

ประกอบด้วยตัวเลข 10 หลัก เพ่ือตรวจสอบในเบื้ องต้นได้ว่าเคร่ืองส าอางนั้นได้มาแจ้งรายละเอียดแล้วหรือไม่ 

อย่างไรกต็าม ทุกคร้ังที่เลือกเคร่ืองส าอางควรตรวจสอบข้อมูลอื่นๆ บนฉลากอย่างถี่ถ้วน โดยเลือกผลิตภัณฑ์ที่มี

การแสดงฉลากภาษาไทย และบนฉลากผลิตภัณฑม์ีรายละเอียดของข้อความดังนี้  
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เครือ่งส าอางทุกชนดิ ทุกประเภท ตอ้งมีฉลากภาษาไทย 

โดยตอ้งระบุขอ้ความ ดงันี้ คือ 

ส่วนประกอบ 

ผูผ้ลิต / ผูน้ าเขา้................. 

 

………………………….. 
……………………………………...…… 

 
………………………….. 

……………………………………...…… 
 

………………………….. 
……………………………………...…… 

 

………………………….. 
……………………………………...…… 

 

………………………….. 
……………………………………...…… 

 

วิธีใช ้

 

ค าเตือน 

 

สถานทีต่ั้งของผูผ้ลิต.............. 
 สถานทีต่ั้งของผูน้ าเขา้.............. 
 

......เดือนปีทีผ่ลิต         06/2553 
 ......เดือนปีทีห่มดอายุ      06/2555 
 เลขทีใ่บรบัแจง้ XX-X-XXXXXXX 

 

2. ประเภทหรือชนิดของเคร่ืองส าอาง 

3. ช่ือสารทุกชนิดที่ใช้เป็นส่วนผสม 

4. วิธใีช้ 

5. ค าเตือน (ถ้ามี) 

9. เดือนปีที่ผลิต หรือ ปีเดือนที่ผลิต 

1.ช่ือเคร่ืองส าอางและช่ือทางการค้า 

6. ช่ือที่ต้ังผู้ผลิตหรือผู้น าเข้า 

7. ปริมาณสุทธิ 

8. เลขที่แสดงคร้ังที่ผลิต 

10. เดือนปีที่หมดอายุ 

 (กรณีเคร่ืองส าอางที่มีอายุ 

 การใช้น้อยกว่า 30 เดือน) 

11. เลขที่ใบรับแจ้ง 

(ในกรณีถ้าฉลากมีพ้ืนที่น้อยกว่า 20 ตารางเซนติเมตร ให้แสดงเฉพาะข้อ 1, 8, 9 และ 11 

ส่วนรายละเอยีดอื่นให้แสดงในเอกสารก ากบัเคร่ืองส าอาง) 

ลกัษณะของ “เลขทีใ่บรบัแจง้” บนฉลากเครือ่งส าอาง 

XX-X-XXXXXXX 

จงัหวดัท่ีจดแจง้ 

1 = ผลิต  2 = น าเขา้  3 = ผลิตเพือ่การส่งออก 

ล าดบัท่ีจดแจง้ 

ปี พ.ศ. ท่ีจดแจง้ ตวัอย่างเช่น  10-1-5399999  หมายถงึ 

 10 หมายถงึ   จดแจ้งที่กรงุเทพ 

  1 หมายถงึ ผลิต 

 53 หมายถงึ   จดแจ้งในปี พ.ศ. 2553 

     99999 หมายถงึ   เป็นใบรับแจ้งล าดบัที่ 99999 

   ที่ออกให้ในปี พ.ศ. 2553 
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การโฆษณาเคร่ืองส าอาง 

จากข้อก าหนดตามความในพระราชบัญญัติเคร่ืองส าอาง พ.ศ.๒๕๓๕ มิได้ก าหนดให้การโฆษณา

เคร่ืองส าอางต้องยื่นค าขออนุญาตต่อส านักงานคณะกรรมการอาหารและยาก่อนการเผยแพร่โฆษณา ดังนั้น  ผู้

ประกอบธุรกจิต้องรับผิดชอบดูแลตัวเองโดยการน าเสนอข้อความโฆษณาเคร่ืองส าอางอย่างเหมาะสมและถูกต้อง

ตามกฎหมายซ่ึงหากเจ้าหน้าที่ตรวจพบการโฆษณาเคร่ืองส าอางที่เข้าข่ายฝ่าฝืนกฎหมาย ขอให้ประสานไปยัง

ส านักงานสาธารณสขุจังหวัด หรือส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา เพ่ือตรวจสอบข้อความโฆษณานั้นๆ ว่า

เข้าข่ายกระท าการฝ่าฝืนกฎหมายหรือไม่ อย่างไร 

ขอ้ความโฆษณาเคร่ืองส าอางท่ีถูกตอ้งและเหมาะสมจะตอ้งมีลกัษณะดงันี้   

1. ต้องเป็นข้อความที่สื่อความหมายในขอบข่ายของวัตถุประสงค์ในการใช้เพ่ือความสะอาด ความ

สวยงามหรือส่งเสริมให้เกิดความสวยงามโดยไม่มีผลมุ่งหมายส าหรับให้เกิดผลแก่สุขภาพ โครงสร้างหรือการ

กระท าหน้าที่ใดๆ ของร่างกายของมนุษย์ ซึ่งเป็นสรรพคุณทางยาอันจะก่อให้เกิดความเข้าใจผิดในสาระส าคัญ

เกี่ยวกบัเคร่ืองส าอาง  

2. ต้องแสดงสรรพคุณตรงตามประเภทเคร่ืองส าอางที่ปรากฏในใบรับแจ้งผลิต/น าเข้าเคร่ืองส าอาง 

3. ต้องไม่เป็นเทจ็หรือเกนิความจริง 

ลกัษณะการโฆษณาเคร่ืองส าอางท่ีเป็นเท็จหรือเกินความจริง  

1. แสดงสรรพคุณทางยา เช่น 

- รักษาสวิโดยไม่ต้องทานยา 

- บรรเทาอาการสวิอกัเสบ และผดผื่นคัน 

- บรรเทาการระคายเคือง 

- แผลแห้ง-หายเรว็ ปัญหาแผลกดทบั แผลเร้ือรัง ช่วยให้แผลหาย 

- ลดอาการปวดประจ าเดือน 

- บรรเทาอาการริดสดีวงทวาร ลดอาการติดเช้ือที่ทวารหนักและล าไส้ใหญ่ 

- ดีต่อเข่าเสื่อม ไม่ต้องเสี่ยงผ่าเข่า บ าบัดอาการของโรคข้อเข่าเสื่อม 

- ลดปัญหาโรคเหงือก 

- ปกป้องผิวจากโรคผิวหนัง ผด ผื่นคัน ช่วยฆ่าเช้ือแบคทีเรีย เช้ือรา กลาก เกลื้ อน ช่วยลดการ

อกัเสบของผิวหนัง 

2. ท าใหเ้ขา้ใจว่ามีผลเปลี่ยนแปลงโครงสรา้งของร่างกาย เช่น 

- ลดเซลลูไลทบ์ริเวณขา ต้นแขน ต้นขา สะโพก 

- โครงหน้ายกกระชับ 

- ขยายทรวงอก ท าให้ทรวงอกอวบอิ่ม 

- กระชับช่องคลอด-รีแพร์-ช่องคลอดฟิต 

- ฟ้ืนฟูผิวหนังให้กระชับและแขง็แรง ท าให้รูปร่างได้สดัส่วน 

- หน้าท้อง ต้นแขน ต้นขา ลดลงและเฟิร์มกระชับ 

- ฟ้ืนฟูการแขง็ตัวของอวัยวะเพศชาย 

- ปรับรูปหน้าเรียวเลก็ 

- ขนาดแก้มลดลง 
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3. ท าใหเ้ขา้ใจว่ามีผลต่อการกระท าหนา้ท่ีใดๆของร่างกาย เช่น 

- ช่วยกระตุ้นการไหลเวียนของโลหิตในช้ันผิว 

- เพ่ิมประสิทธิภาพในการท างานของกระบวนการภายใต้ผิวเสริมโครงสร้างเส้นใยอิลาสติน และ

คอลลาเจน ต่อต้านการเกดิอนุมูลอสิระ 

- ยับยั้งการเกดิแผลเป็นชนิดคีรอยด์ 

- กระตุ้นขบวนการสมานผิว กระตุ้นการเพ่ิมจ านวนเซลล์อย่างรวดเรว็ 

- ยับยั้งการหลุดร่วงของเส้นผม และการสร้างผมใหม่ 

- ลดและชะลอปริมาณขนข้ึนใหม่ 

- กระตุ้นการท างานของระบบฮอร์โมนในร่างกาย 

- ช่วยกระตุ้นการท างานของเอนไซม์ในการล้างสารพิษออกจากผิว 

- ยับยั้งการสร้างเมด็สผีิว 

 

ทั้งนี้ สามารถสืบคน้ขอ้มูลเกี่ยวกบัเคร่ืองส าอางเพิม่เติมไดท่ี้ :  

http://e-cosmetic.fda.moph.go.th/frontend/theme_4/index.php?Submit=Clear&Lang=0 

 

3.5 วตัถุอนัตรายท่ีใชใ้นบา้นเรือน 

ผลิตภัณฑ์วัตถุอันตรายที่ใช้ในบ้านเรือนหรือทางสาธารณสขุ เป็นผลิตภัณฑ์สุขภาพที่มีการน าประโยชน์

ของสารเคมีมาใช้ในบ้านเรือนหรือทางสาธารณสขุในรูปแบบต่างๆ หากใช้ไม่ถูกต้องหรือขาดความระมัดระวังอาจ

ก่อให้เกดิอนัตรายต่อสขุภาพของคน สตัว์ และสิ่งแวดล้อมได้ ซ่ึงผลิตภัณฑวั์ตถุอนัตรายที่ใช้ในบ้านเรือนหรือทาง

สาธารณสขุเหล่าน้ีจัดเป็นวัตถุอนัตรายในความรับผิดชอบของส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา 

ผลิตภณัฑว์ตัถุอนัตรายท่ีใชใ้นบา้นเรือนหรือทางสาธารณสุข 

 หากจัดกลุ่มวัตถุอันตรายที่ใช้ในบ้านเรือนหรือทางสาธารณสุขตามวัตถุประสงค์การใช้สามารถแบ่งได้ 

ดังนี้  

1. ผลิตภณัฑป้์องกนัก าจดัแมลงและสตัวอ่ื์น เป็นผลิตภัณฑท์ี่มีส่วนประกอบของสารที่ใช้ในการไล่หรือ

ก าจัดแมลง ก าจัดหนูหรือสตัว์ฟันแทะ เช่น ยาจุดกันยุง ผลิตภัณฑ์ก าจัดยุง ผลิตภัณฑ์ทาไล่ยุง ผลิตภัณฑ์ก าจัด

เหบ็หมัด ผลิตภัณฑก์ าจัดหนู ผลิตภัณฑก์ าจัดมด ผลิตภัณฑก์ าจัดแมลงสาบ ผลิตภัณฑก์ าจัดปลวก เป็นต้น  

2. ผลิตภณัฑท์ าความสะอาด เป็นผลิตภัณฑ์ที่ใช้เพ่ือท าความสะอาดพ้ืนผิว หรือวัสดุต่าง ๆ เช่น 

ผลิตภัณฑล้์างจาน ผลิตภัณฑซ์ักผ้า (ไม่รวมถึงผงซักฟอก) ผลิตภัณฑล้์างห้องน า้ ผลิตภัณฑเ์ชด็กระจก ผลิตภัณฑ์

ล้างรถ เป็นต้น 

3. ผลิตภณัฑฆ่์าเช้ือโรค เป็นผลิตภัณฑ์ที่ใช้ฆ่าเช้ือโรคที่พ้ืนผิว หรือวัสดุต่างๆ สเปรย์ฆ่าเช้ือโรคใน

อากาศ แต่ไม่รวมถึงผลิตภัณฑฆ่์าเช้ือโรคที่ใช้กบัคนหรือสตัว์ หรือที่ใช้เฉพาะกบัเคร่ืองมือแพทย์ 

4. ผลิตภณัฑอ์ุปโภคอ่ืน เป็นผลิตภัณฑท์ี่ไม่จัดอยู่ในกลุ่มใดกลุ่มหน่ึงข้างต้น เช่น ผลิตภัณฑแ์ก้ไขการอุดตัน

ของท่อหรือทางระบายสิ่งปฏกูิล ผลิตภัณฑล์บค าผิด ผลิตภัณฑก์าวที่มีสารส าคัญเป็นสารในกลุ่มอลัคิลไซยาโนอะคริเลต 

(alkyl cyanoacrylate) 

การแบ่งชนิดวตัถุอนัตรายตามพระราชบญัญติัวตัถุอนัตราย พ.ศ.๒๕๓๕ และการด าเนินการเกี่ยวกบัวตัถุอนัตราย 

ตามพระราชบัญญัติวัตถุอันตราย พ.ศ.๒๕๓๕ จัดแบ่งวัตถุอันตรายออกเป็น ๔ ชนิด ตามความเป็น

อนัตราย ความเสี่ยง และความจ าเป็นในการควบคุม ดังนี้   
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วตัถุอนัตรายชนิดท่ี 1 เป็นวัตถุอันตรายที่ก่อให้เกิดผลกระทบน้อยกว่ากลุ่มอื่น กฎหมายก าหนดให้

ผู้ผลิตและผู้น าเข้าไม่ต้องขอขึ้นทะเบียนวัตถุอันตราย แต่ต้องแจ้งข้อเทจ็จริงเกี่ยวกับผลิตภัณฑ์ให้พนักงานเจ้าหน้าที่

ทราบ และปฏบิัติตามหลักเกณฑแ์ละวิธกีารที่ก าหนด เช่น การจัดท าฉลาก การปฏิบัติตามหลักเกณฑ์และวิธีการใน

การผลิตและการเกบ็รักษา เป็นต้น การแสดงฉลากจะต้องแสดงเลขที่รับแจ้งไว้บนฉลากผลิตภัณฑ ์ 

ตัวอย่างวัตถุอนัตรายชนิดที่ 1 ในความรับผิดชอบของส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา เช่น  

- ผลิตภัณฑ์ท าความสะอาด เช่น ผลิตภัณฑ์ล้างจาน ผลิตภัณฑ์ซักผ้า ที่มีสารส าคัญเป็นสารลดแรงตึงผิว 

ชนิดประจุลบ (anionic surfactants) หรือสารลดแรงตึงผิวชนิดไม่มีประจุ (nonionic surfactants) ยกเว้น 

โนนิลฟีนอล เอทอกซิเลท (nonylphenol ethoxylate) 

- ผลิตภัณฑก์าว ที่มีสารส าคัญเป็นสารในกลุ่มอลัคิล ไซยาโนอะคริเลต (alkyl cyanoacrylate) ได้แก่ กาว

ชนิดแห้งเรว็ 

- ผลิตภัณฑ์ฆ่าเช้ือโรคในสระว่ายน า้ ที่มีสาระส าคัญในกลุ่มคลอรีน ได้แก่ แคลเซียมไฮโปคลอไรต์ 

(calcium hypochlorite) โซเดียมไฮโปคลอไรต์ (sodium hypochlorite) กรดไดคลอโรไอโซไซยานูริก และ

กลุ่มเกลือของกรดไดคลอโรไอโซไซยานูริก (dichloroisocyanuric acid and its salts) หรือกรดไตรคลอโร

ไอโซไซยานูริก และกลุ่มเกลือของกรดไตรคลอโรไอโซไซยานูริก (trichloroisocyanuric acid and its salts)  

- ผลิตภัณฑท์าผิวหนังไล่ยุง หรือผลิตภัณฑไ์ล่ยุงที่มีส่วนผสมของน า้มันตะไคร้หอม (citronella oil) 

วตัถุอนัตรายชนิดท่ี 2 เป็นวัตถุอันตรายที่มีความเป็นอันตรายหรือความเสี่ยงสงูกว่าชนิดที่ 1 กฎหมาย

จึงก าหนดให้ผู้ผลิต ผู้น าเข้า ผู้ส่งออก หรือผู้มีไว้ในครอบครอง ต้องขอขึ้นทะเบียนวัตถุอันตรายและแจ้งการ

ด าเนินการให้พนักงานเจ้าหน้าที่ทราบก่อนจึงจะประกอบกิจการได้ การแสดงฉลากจะต้องแสดงเลขทะเบียนวัตถุ

อนัตรายไว้บนฉลากผลิตภัณฑ ์ 

ตัวอย่างวัตถุอนัตรายชนิดที่ 2 ในความรับผิดชอบของส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา เช่น  

- ผลิตภัณฑก์ าจัดแมลงที่ใช้ในบ้านเรือนหรือทางสาธารณสขุที่มีสารส าคัญเป็นสารในกลุ่มสารควบคุมการ
เจริญเติบโตของแมลง (insect growth regulators; IGRs)  

- ผลิตภัณฑ์ท าความสะอาด/ฆ่าเช้ือโรค (ยกเว้นผลิตภัณฑ์ที่มีสารส าคัญที่ถูกจัดเป็นวัตถุอันตรายชนิดที่ 1 

หรือวัตถุอนัตรายชนิดที่ 3)  

วตัถุอนัตรายชนิดท่ี 3 เป็นวัตถุอนัตรายที่มีความเป็นอันตราย หรือความเสี่ยงสงูกว่าวัตถุอันตรายสองชนิดแรก 

กฎหมายก าหนดให้ผู้ผลิต ผู้น าเข้า ผู้ส่งออก หรือผู้มีไว้ในครอบครอง ต้องขอขึ้นทะเบียนวัตถุอันตราย และต้อง

ได้รับอนุญาตให้ด าเนินการจากพนักงานเจ้าหน้าที่ก่อนจึงจะประกอบกิจการได้ การแสดงฉลากจะต้องแสดงเลข

ทะเบียนวัตถุอนัตรายไว้บนฉลากผลิตภัณฑ ์ 

พระราชบญัญติัวตัถุอนัตราย พ.ศ.2535 

วตัถุอนัตรายชนิดท่ี 1 

-แจ้งข้อเทจ็จริง  

วตัถุอนัตรายชนิดท่ี 2 วตัถุอนัตรายชนิดท่ี 3 

- ขึ้นทะเบียน 

- ขออนุญาต 

วตัถุอนัตรายชนิดท่ี 4 

- ห้ามด าเนินการ - ขึ้นทะเบียน 

- แจ้งด าเนินการ 
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ตัวอย่างวัตถุอนัตรายชนิดที่ 3 ในความรับผิดชอบของส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา เช่น  

- ผลิตภัณฑ์ก าจัดแมลงที่ใช้ในบ้านเรือนหรือทางสาธารณสขุที่มีสารส าคัญเป็นสาร ในกลุ่มไพรีทรอยด์ 
(pyrethroids) เป็นต้น ผลิตภัณฑก์ลุ่มนี้  ได้แก่ ยาจุดกนัยุง ผลิตภัณฑก์ าจัดยุง แมลงสาบ ปลวก เป็นต้น 

- ผลิตภัณฑท์ าความสะอาด/ฆ่าเช้ือโรคที่มีสารส าคัญเป็น กรด ด่าง หรือสารในกลุ่มอลัดีไฮด์ (aldehydes) 

เป็นต้น ผลิตภัณฑ์กลุ่มนี้  ได้แก่ ผลิตภัณฑ์ล้างห้องน า้ ในบางผลิตภัณฑ์จะแสดงเคร่ืองหมายความเป็น

อนัตรายบนฉลาก เช่น รูปหัวกะโหลกกบักระดูกไขว้ รูปสญัลักษณก์ารกดักร่อน เป็นต้น 

วตัถุอนัตรายชนิดท่ี 4 ได้แก่ วัตถุอันตรายที่มีความเป็นอันตรายหรือความเสี่ยงสงู ทั้งจากคุณสมบัติ

ของตัวสารเองหรือจากลักษณะการใช้ เช่น สารก่อมะเรง็ สารก่อกลายพันธุ์ สารที่เป็นพิษต่อระบบสบืพันธุ์ หรือ

สารที่ห้ามใช้โดยอนุสญัญา กฎหมายจึงห้ามมิให้ผู้ใดผลิต น าเข้า ส่งออก หรือมีไว้ในครอบครอง  

ตัวอย่างวัตถุอันตรายชนิดที่ 4 ในความรับผิดชอบของส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา เช่น 

ผลิตภัณฑป้์องกนัก าจัดแมลงที่มีสารส าคัญเป็นสารดีดีท ี(DDT) คลอร์เดน (chlordane) หรือดีลดริน (dieldrin) 

เป็นต้น 

ฉลากผลิตภณัฑว์ตัถุอนัตราย 

วัตถุอนัตรายที่ใช้ในบ้านเรือนหรือทางสาธารณสขุที่จ าหน่ายโดยตรงต่อผู้บริโภคจะต้องแสดงฉลากเป็น

ภาษาไทย บนภาชนะบรรจุ หรือหีบห่อบรรจุวัตถุอนัตราย โดยทั่วไปแล้วข้อมูลบนฉลากจะประกอบด้วย 

1. ช่ือผลิตภัณฑห์รือช่ือการค้า เป็นช่ือที่ผู้ผลิตก าหนดข้ึนส าหรับผลิตภัณฑแ์ต่ละสตูรเพ่ือประโยชน์ทางการค้า 

2. ช่ือและอัตราส่วนสารส าคัญ อาจเป็นช่ือสามัญ หรือช่ือทางเคมีกไ็ด้ ในปัจจุบันจะมีการแสดงช่ือ

สารส าคัญเป็นภาษาไทยและภาษาอังกฤษ โดยแสดงอัตราส่วนเป็นเปอร์เซ็นต์น ้าหนัก/น ้าหนัก 

(%w/w) หรือเปอร์เซน็ต์น า้หนัก/ปริมาตร (%w/v) เป็นต้น 

3. ประโยชน์ ข้อความที่แสดงถึงประสทิธิภาพของผลิตภัณฑ์ บ่งบอกให้ทราบว่าผลิตภัณฑ์มีวัตถุประสงค์

การใช้อย่างไร เพ่ือผู้ใช้จะได้น าใช้ได้อย่างถูกต้องตรงตามวัตถุประสงค์ที่ต้องการ 

4. วิธีใช้ ข้อความแสดงรายละเอียดของขั้นตอนการใช้ ปริมาณการใช้ ค าแนะน าในการใช้ เพ่ือให้เกิด

ประสทิธภิาพในการใช้ 

5. ค าเตือน ข้อความแสดงค าแนะน าหรือค าเตือน การก าจัดหรือการท าลายภาชนะบรรจุที่เหลือทิ้ ง 

เพ่ือให้ผู้ใช้ได้มีความระมัดระวังในการใช้ตามค าเตือนที่ปรากฏบนฉลาก เพ่ือความปลอดภัย 

6. วิธเีกบ็รักษา เพ่ือให้ผู้ใช้สามารถเกบ็รักษาวัตถุอนัตรายอย่างเหมาะสมตามคุณสมบัติของวัตถุอนัตรายนั้น 

มีความปลอดภัยต่อผู้ใช้ และช่วยให้ผลิตภัณฑม์ีประสทิธภิาพนานขึ้น 

7. วิธีแก้พิษเบื้ องต้น เพ่ือให้สามารถแก้พิษเบื้ องต้นได้อย่างทันท่วงทีก่อนน าส่งแพทย์ ในกรณีที่เกิด

พิษจากการใช้วัตถุอนัตราย 

8. เคร่ืองหมาย รูปสัญลักษณ์แสดงความเป็นอันตรายของผลิตภัณฑ์ ซึ่งจะขึ้ นกับคุณสมบัติของ

ผลิตภัณฑ ์เช่น 

- เคร่ืองหมายสญัลักษณแ์สดงความเป็นอนัตรายทางกายภาพ เช่น สญัลักษณก์ดักร่อน ไวไฟ 

- เคร่ืองหมายสญัลักษณแ์สดงความเป็นอนัตรายต่อสขุภาพ เช่น เคร่ืองหมายหัวกะโหลกกับ

กระดูกไขว้ และข้อความแสดงความเป็นอนัตรายของผลิตภัณฑ์ 

9. ช่ือ ที่ตั้งของผู้ผลิต และ/หรือผู้น าเข้า เพ่ือให้ผู้บริโภคทราบถึงช่ือและที่ตั้งของผู้ผลิต และ/หรือ

ผู้น าเข้า ไว้ใช้ติดต่อกรณทีี่มีข้อสงสยั หรือเจ้าหน้าที่ใช้เพ่ือติดตามข้อมูล 

11. วัน เดือน ปี ที่ผลิต และ เลขหรืออกัษรแสดงคร้ังที่ผลิต  
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12. ขนาดบรรจุ/ปริมาณสทุธ ิเช่น มิลลิลิตร ลิตร กรัม กโิลกรัม เป็นต้น 

13. เคร่ืองหมาย อย. พร้อมแสดงเลขทะเบียนวัตถุอันตราย (วอส. ..../ปี พ.ศ. ....) ส าหรับผลิตภัณฑ์

วัตถุอนัตรายชนิดที่ 2 และชนิดที่ 3 เช่น                วอส. 99/2550 

หรือ เลขที่รับแจ้ง ..../ปี พ.ศ. .... ส าหรับผลิตภัณฑ์วัตถุอันตรายชนิดที่ 1 เช่น เลขท่ีรบัแจ้ง 

999/2557 

 

การโฆษณาวตัถุอนัตราย 

จากข้อก าหนดตามความในพระราชบัญญัติวัตถุอนัตราย พ.ศ. ๒๕๓๕ มิได้ก าหนดให้การโฆษณาวัตถุอนัตราย

ต้องยื่นค าขออนุญาตต่อส านักงานคณะกรรมการอาหารและยาก่อนการเผยแพร่โฆษณา ดังนั้น ผู้ประกอบธุรกิจ

ต้องรับผิดชอบดูแลตนเอง โดยการน าเสนอข้อความโฆษณาวัตถุอนัตรายอย่างเหมาะสมและถูกต้องตามกฎหมาย 

โดยการโฆษณาวัตถุอนัตรายอยู่ภายใต้การก ากบัดูแลของส านักงานคณะกรรมการคุ้มครองผู้บริโภค (สคบ.) 

ลกัษณะการโฆษณาวตัถุอนัตรายท่ีอวดอา้งเกินจริง และตอ้งเฝ้าระวงั 

1. ผลิตภัณฑ์ฉีดพ่นก าจัดแมลง เช่น ก าจัดแมลงได้ทุกชนิด พลังแรง พิฆาตยุงแรงสูง เพ่ิมพลังก าจัด 

สตูรฆ่าแมลง...เรียบ...เรว็ สตูรมือปราบแมลง  

2. ผลิตภัณฑแ์ชมพู ก าจัดเหบ็ เหา หมัด ไร ในสตัว์เลี้ ยง เช่น ประสทิธิภาพสงู ปลอดภัยต่อสนุัข ก าจัด

ตัวเบียนทุกชนิด ท าให้ผิวหนังสขุภาพดี 

3. ผลิตภัณฑ์เหยื่อก าจัดแมลงสาบ เช่น จะตายพร้อมกันในรัง หรือตายยกรัง ท าให้แมลงสาบตายเพ่ิม

อีก...ตัวตายในรัง ไม่จ าเป็นต้องเกบ็กวาดซากแมลงสาบ ไม่ทิ้ งสารตกค้าง ไม่มีผลต่อเดก็ สตัว์เลี้ ยง และอาหาร 

สตูรยาพิเศษ 

4. ผลิตภัณฑ์เหย่ือก าจัดมด เช่น ฆ่ามดได้ทั้งรัง ตายยกรัง ตายในรัง ชนิดใหม่ที่สามารถฆ่ามดได้ทั้งรัง 

ฆ่าได้ทั้งรังใน 1 สปัดาห์ ไม่เกดิปฏกิริิยาต่อมดที่ขนเหย่ือ แต่มีผลท าให้มดตายทั้งรัง 

5. ผลิตภัณฑ์ทาผิวหนังเพ่ือไล่ยุง เช่น ผ้าเยน็ ผ้าหอม น า้หอม ใช้ได้บ่อยเท่าที่ต้องการ ไม่ระคายเคือง

ผิวหนัง โลช่ันธรรมชาติ อนุญาตให้ระบุระยะเวลาป้องกนัยุงบนฉลากได้ไม่เกนิ 7 ช่ัวโมง 

6. ผลิตภัณฑย์าจุดกนัยุง เช่น ปลอดยุง ปราศจากยุง 

7. ผลิตภัณฑย์ากนัยุงที่ใช้กบัเคร่ืองไฟฟ้า เช่น ฆ่ายุง ก าจัดยุง 

8. ก้อนดับกลิ่น เช่น ใช้ใส่โถปัสสาวะเพ่ือระงับการแพร่เช้ือ ปรับอากาศให้หอม ให้กลิ่นหอมสดช่ืนโดย

กลิ่นไม่ติดเสื้อผ้าหรือของใช้ 

 

ทั้งนี้ สามารถสืบคน้ขอ้มูลเกี่ยวกบัวตัถุอนัตรายเพิม่เติมไดท่ี้ : 

http://www.fda.moph.go.th/psiond/index.htm 

 

3.6 วตัถุเสพติด 

วตัถุเสพติด ได้แก่ วัตถุออกฤทธิ์  อยู่ภายใต้กฎหมายของพระราชบัญญัติวัตถุออกฤทธิ์ ต่อจิตและ

ประสาท พ.ศ.2518, ยาเสพติดให้โทษ อยู่ภายใต้กฎหมายของพระราชบัญญัติยาเสพติดให้โทษ พ.ศ.2522 และ

สารระเหย อยู่ภายใต้กฎหมายของพระราชก าหนดป้องกันการใช้สารระเหย พ.ศ.2533 ซึ่งมีความหมายตาม

กฎหมาย ดังต่อไปนี้  
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1. วตัถุออกฤทธ์ิ หมายถึง วัตถุที่ออกฤทธิ์ต่อจิตและประสาทที่เป็นสิ่งธรรมชาติหรือที่ได้จากสิ่งธรรมชาติ 

หรือวัตถุที่ออกฤทธิ์ต่อจิตและประสาทที่เป็นวัตถุสังเคราะห์ ทั้งน้ีตามที่รัฐมนตรีประกาศในราชกิจจานุเบกษา

แบ่งเป็น 4 ประเภทคือ 

 วตัถุออกฤทธ์ิในประเภทท่ี 1 เป็นสารที่มีศักยภาพในการก่อให้เกดิการใช้ยาในทางที่ผิดมีความเสี่ยง

อันตรายต่อสุขภาพสูง และ ไม่มีการใช้ทางการแพทย์  ส่วนใหญ่มีฤทธิ์หลอนประสาท ได้แก่ Mescaline, 

Psilocybin, DMT, DET, Cathinone เป็นต้น กฎหมายจึงห้ามไม่ให้ผู้ใด ผลิต ขาย น าเข้า ส่งออก หรือครอบครอง

เว้นแต่กระทรวงสาธารณสขุหรือผู้ซึ่งได้รับมอบหมายจากกระทรวงสาธารณสขุ 

 วตัถุออกฤทธ์ิในประเภทท่ี 2 เป็นสารที่มีศักยภาพในการก่อให้เกิดการใช้ในทางที่ผิดสงูมีอันตรายต่อ

สุขภาพมากหากใช้ไม่เหมาะสมหรือไม่อยู่ภายใต้การดูแลของผู้ประกอบวิชาชีพ แต่มีประโยชน์ทางการแพทย์ เช่น

Phentermine, Midazolam, Zolpidem, Methylphenidate, Ketamine, Pseudoephedrine, Alprazolam เป็นต้น 

 กฎหมายห้ามมิให้ผู้ใด ผลิต ขาย น าเข้า ส่งออกซ่ึงวัตถุออกฤทธิ์ในประเภท 2 เว้นแต่การผลิตเพ่ือ

ส่งออกและการส่งออกบางชนิดที่รัฐมนตรีประกาศฯ ส่วนกรณีครอบครองวัตถุออกฤทธิ์ในประเภท 2 กฎหมาย  

มิให้ผู้ใดครอบครองโดยไม่ได้รับอนุญาต โดยมีข้อยกเว้นตามมาตรา 63  

 วตัถุออกฤทธ์ิในประเภท 3 เป็นยามีประโยชน์ทางการแพทย์ แต่ที่มีศักยภาพในการก่อให้เกดิการใช้

ในทางที่ผิดปานกลาง เช่น Amobarbital, Pentobarbital, Pentazocine เป็นต้น 

 วตัถุออกฤทธ์ิในประเภท 4 เป็นยาที่มีประโยชน์ทางการแพทย์ และศักยภาพในการก่อให้เกิดการ

น าไปใช้ในทางที่ผิดต ่า เช่น Diazepam, Lorazepam, Clorazepate, Chlordiazepoxide เป็นต้น 

กฎหมายห้ามมิให้บุคคลใด ผลิต ขาย น าเข้า ส่งออก หรือครอบครอง ซ่ึงวัตถุออกฤทธิ์ในประเภท 3

หรือ 4 หรือน าผ่านวัตถุออกฤทธิ์ทุกประเภท เว้นแต่ได้รับอนุญาต ทั้งน้ี ไม่ใช้บังคับกับผู้ประกอบวิชาชีพเวชกรรม

หรือผู้ประกอบโรคศิลปะแผนปัจจุบันช้ันหน่ึง สาขาทนัตกรรม ที่ขายให้แก่คนไข้ของตนหรือผู้ประกอบการบ าบัด

โรคสตัว์ช้ันหน่ึงที่ขายเฉพาะส าหรับใช้กับสตัว์ที่ตนบ าบัด หรือป้องกันโรคและไม่ใช้บังคับในการผลิต ขาย น าเข้า 

หรือส่งออก โดยกระทรวง ทบวง กรม สภากาชาดไทย องค์การเภสชักรรม ส าหรับวัตถุออกฤทธิ์ในประเภท 3 และ 4 

กฎหมายก าหนดให้ผู้ประกอบวิชาชีพเวชกรรม ทนัตกรรม สตัวแพทย์ช้ัน 1 มีวัตถุออกฤทธิ์ในความครอบครองได้ 

ไม่เกนิปริมาณที่ก าหนด โดยไม่ต้องขออนุญาตตามมาตรา 62 เช่น 

1. Diazepam ครอบครองได้ไม่เกนิ 10 กรัม 

(หรือประมาณ 2,000 เมด็ กรณ ีเมด็ละ 5 มิลลิกรัม) 

2. Lorazepam ครอบครองได้ไม่เกนิ 2 กรัม 

(หรือประมาณ 2,000 เมด็ กรณ ีเมด็ละ 1 มิลลิกรัม) เป็นต้น 

2. ยาเสพติดให้โทษ หมายถึง สารเคมีหรือวัตถุชนิดใดๆ ซึ่ งเมื่อเสพเข้าสู่ ร่างกายไม่ว่าจะโดย

รับประทาน ดม สูบ ฉีด หรือ ด้วยประการใดๆ แล้วท าให้เกิดผลต่อร่างกายและจิตใจในลักษณะที่ส  าคัญ เช่น 

ต้องเพ่ิมขนาดการเสพขึ้นเป็นล าดับ เมื่อมีอาการถอนยาเมื่อขาดยามีความต้องการเสพทั้งทางร่างกายและจิตใจ

อย่างรุนแรงตลอดเวลา และสขุภาพโดยทั่วไปจะทรุดโทรมลง กับให้รวมตลอดถึงพืชหรือส่วนของพืชที่เป็นหรือ

ให้ผลผลิตเป็นยาเสพติดให้โทษ หรืออาจใช้ผลิตเป็นยาเสพติดให้โทษและสารเคมีที่ใช้ในการผลิตยาเสพติดให้

โทษด้วย ทั้งน้ี ตามที่รัฐมนตรีประกาศในราชกิจจานุเบกษา แต่ไม่หมายความถึงยาสามัญประจ าบ้านบางต ารับ

ตามกฎหมายว่าด้วยยาที่มียาเสพติดให้โทษผสมอยู่ ยาเสพติดให้โทษจึงแบ่งออกเป็น 5 ประเภท ได้แก่ 

ยาเสพติดใหโ้ทษในประเภทท่ี 1 ยาเสพติดให้โทษชนิดร้ายแรง เช่น เฮโรอนี ยาบ้า เมทแอมเฟตามีน 

ยาเสพติดใหโ้ทษในประเภทท่ี 2 ยาเสพติดให้โทษทั่วไป เช่น มอร์ฟีน โคคาอนี โคเดอนี ฝ่ินยา 
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ยาเสพติดใหโ้ทษในประเภทท่ี 3 ยาเสพติดให้โทษที่มีลักษณะเป็นต ารับยา และมียาเสพติดให้โทษใน

ประเภทที่ 2 ผสมอยู่ด้วย ตามหลักเกณฑท์ี่รัฐมนตรีประกาศก าหนดในราชกจิจานุเบกษา 

ยาเสพติดใหโ้ทษในประเภทท่ี 4 สารเคมีที่ใช้ในการผลิตยาเสพติดให้โทษในประเภท 1 หรือประเภท 2 

เช่น Acetic Anhydride ใช้ในการลักลอบผลิตเฮโรอนี, Anthranilic acid เป็นต้น 

ยาเสพติดใหโ้ทษในประเภทท่ี 5 ยาเสพติดให้โทษที่ไม่เข้าอยู่ในประเภท 1 ถึง 4 เช่น กัญชา พืชกระท่อม 

เป็นต้น 

3. สารระเหย หมายถึง สารเคมี หรือผลิตภัณฑท์ี่รัฐมนตรีประกาศว่าเป็นสารระเหย 

 

การโฆษณาวตัถุออกฤทธ์ิ และยาเสพติดใหโ้ทษท่ีใชท้างการแพทย ์  

การโฆษณาวตัถุออกฤทธ์ิ และยาเสพติดใหโ้ทษท่ีใชท้างการแพทย ์เช่น กลุ่มยาสลบ ยานอนหลับ       

ยาคลายเครียด ยาลดความอ้วน ยาแก้ปวดมอร์ฟีน ฯลฯ กฎหมายห้ามโฆษณาเพื่อการคา้ต่อบุคคลทัว่ไป    

เวน้แต่การโฆษณานั้นกระท าโดยตรงกบัแพทย ์ทนัตแพทย ์เภสชักร หรือสตัวแพทย ์เท่านั้น 

 

ทั้งนี้  สามารถสืบคน้ขอ้มูลเกีย่วกบัวตัถุเสพติดเพิม่เติมไดท่ี้ : 

http://narcotic.fda.moph.go.th/welcome/ 
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  บทที ่4 

การใชชุ้ดทดสอบอย่างง่าย (Test kit) 

 

 การใช้ชุดทดสอบอย่างง่าย(Test kit) ในบทน้ี เป็นเพียงตัวอย่างชุดทดสอบที่มีการจาํหน่ายในท้องตลาด 

ซ่ึงชุดทดสอบบางประเภทอาจมีการพัฒนาและผลิตในหลายหน่วยงาน ซ่ึงทาํให้ข้ันตอนหรือกระบวนการใช้  

ชุดทดสอบน้ันแตกต่างกนัไปตามแต่ละหน่วยงานที่พัฒนาและผลิต ดังน้ันก่อนการใช้ชุดทดสอบในแต่ละประเภท 

ผู้ใช้ควรต้องอ่านรายละเอยีดข้ันตอนวิธกีารใช้ชุดทดสอบที่แนบมาพร้อมกบัชุดทดสอบน้ันทุกคร้ัง โดยตัวอย่างชุด

ทดสอบที่มีการจาํหน่ายในท้องตลาด มีดังน้ี 
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1. ไม่ควรตรวจอาหารที่มีกล่ินฉุนเช่นผักชะอมกระถินสะตอผักกลุ่มน้ีจะมีฟอร์มาลินในธรรมชาติประมาณ  40 

มก/กก.อาจเกดิFalse positive  

2. ตัวอย่างที่นาํมาทดสอบห้ามบดตัวอย่างเน่ืองจากสารทดสอบจาํเพาะกบัฟอร์มัลดีไฮด์เป็นสารกลุ่มอลัดีไฮด์ 

ประเภทหน่ึงซ่ึงเป็นองค์ประกอบที่มีในธรรมชาติอาจเกดิFalse positive  

3. อาหารที่นาํมาทดสอบควรจะเกบ็ในสภาพเยน็และควรตรวจสอบทนัทเีน่ืองจากสารฟอร์มาลินสามารถระเหยได้ 

อาจเกดิFalse positive  

ขอ้ควรระวงัท่ีมีผลต่อการทดสอบ 
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1. ห่ันผักหรือผลไม้ที่จะตรวจให้เป็นช้ินเลก็ๆ ใส่ลงใน 

ขวดสกดัตัวอย่างให้ได้ 3 ขีดของขวด 

 

2.เติมนํา้ยาสกดั 6 ซีซี ปิดฝาขวดให้แน่น เขย่าแรงๆ  

ประมาณ 2 นาท ี

 

3.ค่อย ๆ เปิดฝาขวด รินนํา้ยาสกดั ลงในหลอดแก้วจนหมด 

 

4.จุ่มหลอดแก้วลงในแก้วนํา้ที่มีนํา้อุ่นอยู่ประมาณคร่ึงแก้ว เพ่ือระเหย

นํา้ยาสกดั 

 

5.ขณะรอนํา้ยาสกดัระเหย เติมนํา้กล่ัน 1 ซีซีลงในขวดนํา้ยาทดสอบ 1 

หยด ตั้งทิ้งไว้ 

 

6.แกว่งหลอดที่จุ่มอยู่ในแก้วนํา้อุ่นจนนํา้ยาสกดัเหลือประมาณ 

1 หยด ยกออกหมุนหลอดจนแห้ง 
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7.เติมนํา้ยาทดสอบ 2 ลงในหลอดแก้ว ข้อ 6 และหลอดควบคุม 

หลอดละ 3 ซีซี 

 

8.เติมนํา้ยาทดสอบ 1 ที่เตรียมไว้ลงในหลอดแก้ว และหลอดควบคุม 

หลอดละ 2 หยด เขย่าและตั้งทิ้งไว้ 

 

9.รินนํา้ยาจากหลอดแก้ว ลงในหลอดพลาสติก (หลอดตัวอย่าง) 

 

10.เติมนํา้ยาทดสอบ 3 ลงในหลอดตัวอย่างและหลอดควบคุม 

หลอดละ 2 หยด เขย่าให้เข้ากนั จับเวลา สงัเกตสทีี่เกดิข้ึน 

ที่เวลา 5 นาท ีพอด ี

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การอ่านผลชดุทอสอบหายาฆา่แมลง (MJRK) 
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ชดุทดสอบกรดเรทิโนอิกในเครือ่งสาํอาง 

(กรดวิตามิน A) 

 
เป็นชุดทดสอบเบื้องต้น สาํหรับใช้ทดสอบสารห้ามใช้กรดเรทโินอกิ (กรดวิตามิน A) ในเคร่ืองสาํอางประเภท 

ครีม หรือ โลช่ัน สวิ-ฝ้า-กนัแดด กรดเรทโินอกิหรือกรดวิตามินเอ อาจมีผลข้างเคียงทาํให้เกดิการระคายเคือง

ผิวหน้ามีอาการ แสบร้อนบวมแดง และทาํให้ผิวไวต่อแสงที่สาํคัญอาจทาํให้เกดิความพิการของทารกในครรภ์ 

 

 

ปริมาณตํ่าสดุที่ตรวจพบได้ คือ 0.010% w/w, ในครีมข้น 0.016% w/w ในครีมเหนียว และ 

0.002% w/w ในโลช่ัน  

 

 

 1. สวมถุงมือแล้วใช้แท่งพลาสติกตักตัวอย่างครีมขนาดประมาณ

เมด็ถั่วลิสงหรือใช้หลอดดูดพลาสติกดูดและหยดตัวอย่างโลช่ัน

3 หยด ลงในจานหลุมพลาสติก 

 

  

 

 

2. ตักสารเคมีประมาณ 1/4 ของช้อนใส่ลงในหลุมเดียวกบั

ตัวอย่าง ใช้แท่งพลาสติกกดเบาๆ เพ่ือให้สารเคมี สมัผัสกบั

ตัวอย่างได้เตม็ที่ ทิ้งไว้ประมาณ 5-10 นาท ี

 

  

 

3. สงัเกตสทีี่เกดิข้ึนที่เกลด็ของสารเคมีที่ทดสอบ 

 

 

 

ความไวของชดุทดสอบ 

วิธีการทดสอบ 

http://www.sansabaytwelve.com/f022.php
http://www.sansabaytwelve.com/f022.php
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ผลที่ได้จากการทดสอบให้สงัเกตสทีี่เกรด็ของสารเคมีหลังจากเติม

สารเคมีลงในตัวอย่าง ประมาณ 5-10 นาทโีดยไม่ต้องคนตัวอย่าง

เข้ากนักบัสารเคมี กจ็ะได้ผลการทดสอบที่ชัดเจน (เพราะการคนจะ

ทาํให้สขีองตัวอย่างซีดลงได้อย่างรวดเรว็)จนอาจทาํให้การอ่านผล

น้ันผิดพลาดได้ 

1. ในกรณทีี่เกดิสม่ีวงแดง จนถึงสแีดงข้ึนที่เกรด็ของสารเคมีที่ใช้ 

ทดสอบแสดงว่าครีมหรือโลช่ันน้ันมีกรดเรทโินอกิเจือปนอยู่ 

2. สาํหรับครีมหรือโลช่ันที่ไม่มีกรดเรทโินอกิเจือปนอยู่น้ันจะไม่เกดิ

สม่ีวงแดงถึงสแีดงที่เกรด็ของสารเคมีที่ใช้ทดสอบเคร่ืองสาํอาง 
  

การประเมินผล 
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ชดุทดสอบปรอทแอมโมเนียใน

เครือ่งสาํอาง 
 

 

 

 

 

 

 

กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ โดยศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ที่ 3 นครสวรรค์ได้พัฒนาชุดทดสอบสาร

ปรอทในเคร่ืองสาํอางข้ึนเพ่ือตรวจสอบสารปรอทและสารประกอบของปรอทให้ครอบคลุมตามประกาศกระทรวง

สาธารณสขุเช่น เมอร์คิวริกไนเตรตเมอร์คิวริกออกไซด์ เมอร์คิวริกคลอไรด์ เป็นต้นโดยชุดทดสอบที่พัฒนาข้ึน

ใหม่ใช้หลักการทาํปฏกิริิยาเคมีระหว่างนํา้ยาทดสอบกบัสารปรอทที่อยู่ในเคร่ืองสาํอางเกดิเป็น สารประกอบ

เชิงซ้อนที่มีสเีฉพาะเมื่อทดสอบความถูกต้องเปรียบเทยีบกบัวิธมีาตรฐาน  

 

 

ความไว และความจาํเพาะ ร้อยละ 92.2, 83.3 และ 100.0 ตามลาํดับ สามารถตรวจพบสารปรอท ใน

ระดับตํ่าสดุ ร้อยละ0.02 และ 0.06 โดยนํา้หนักในตัวอย่างครีม และครีมเบสเหนียวจากการพัฒนาชุดทดสอบ

ดังกล่าว ช่วยให้การนาํไปใช้งานในภาคสนามมีความสะดวกมากย่ิงข้ึน โดยใช้เวลาทดสอบไม่เกนิ 1 นาท ี 

 
 

1.ตักครีมด้วยไม้ตักตัวอย่างประมาณ0.2 กรัมหรือขนาดเท่ากบัเมลด็ถั่วลิสง 

2.ป้ายครีมโดยรอบผนังด้านในของหลอดทดสอบหยดนํา้ยาทดสอบประมาณ  0.25 มิลลิลิตรหรือ 20 

หยด ลงในหลอดทดสอบ 

3.ปิดฝาหลอดทดสอบควํ่าและหงายเบาๆ ประมาณ 10-20 คร้ัง 

4.อ่านผลการทดสอบทนัท ี 

 

 

หากนํา้ยาที่ก้นหลอดทดสอบเปล่ียนเป็นสส้ีมหรือสเีหลืองอมส้มแสดงว่าตรวจพบสารปรอท แต่ถ้านํา้ยา 

ทดสอบเป็นสเีขียวหรือไม่เปล่ียนส ีแสดงว่าตรวจไม่พบสารปรอท 

 

ความไวของชดุทดสอบ 

วิธีการทดสอบ 

การประเมินผล 
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ชดุทดสอบสารสเตียรอยด ์

ในยาแผนโบราณ 

 
 

 

ชุดตรวจ ชนิด ตรวจได้ 10 , 20 ตัวอย่าง อายุการใช้งานนับจากวันที่ผลิต 2 ปี 

 

 

ปริมาณตํ่าสดุที่ตรวจได้คือ 2 ไมโครกรัม 

 

 

 

 

1. บดเมด็ยาให้แตกละเอยีดหรือใช้กรรไกรสะอาดตัดเป็นช้ิน

เลก็ๆ 

 2. ตักตัวอย่างด้วยหลอดพลาสติกสาํหรับตักตัวอย่างของแขง็ 

หรือหลอดหยดตัวอย่าง 

 

 

จํานวนตวัอยา่งท่ีตรวจได/้ชดุ 

ความไวของชดุทดสอบ 

วิธีการทดสอบ 

http://www.sansabaytwelve.com/f023.php
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3. หยดนํา้ยาจากขวดบรรจุนํา้ยาละลายตัวอย่าง ลงในหลอด

ทดสอบที่ใส่ตัวอย่างจนถึงขีดสแีดงที่ข้างหลอดทดสอบ (ขีด

บน) 

 

4. ปิดด้วยจุกพลาสติก เขย่าให้เข้ากนัประมาณ 3 นาท ี

 

5. ตั้งทิ้งไว้จนเกดิการแยกช้ัน 

 

6. นาํชุดทดสอบออกจากซองบรรจุ วางชุดทดสอบบนพ้ืนราบที่

สะอาด ใช้หลอดหยดตัวอย่างดูดนํา้ยาส่วนใสโดยระวังไม่ให้

มีอากาศและหยดลงหลุมทดสอบในลักษณะตั้งตรงทลีะหยด

จาํนวน 4 หยด 

 

 

7. อ่านผลการทดสอบภายใน 10-15 นาท ี

ผลลบ:ปรากฏแถบสม่ีวงแดง 2 แถบ บริเวณตาํแหน่ง C 

และ T ที่หน้าตางแสดงผล โดยความเข้มข้นสทีี่ตาํแหน่ง T 

อาจจะเข้มหรือจางกว่าตาํแหน่ง C กไ็ด้ 

ผลบวก: ปรากฏ แถบสม่ีวงแดงเพียงแถบเดียว บริเวณ

ตาํแหน่ง C ที่หน้าต่างแสดงผลแสดงว่ามีสเตียรอยด์ชนิด

เดกซ์ซาเมธาโซน หรือ เพรด็นิโซโลนปนปลอมในในตัวอย่าง

ที่ทดสอบ 
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ตวัอย่าง รายชื่อผูแ้ทนจําหน่ายชุดทดสอบอย่างง่าย 

ลําดบั ชุดทดสอบ หน่วยงาน โทรติดต่อ ปริมาณ 

1 ชุดทดสอบฟอร์มาลีน องค์การเภสชักรรม 02-203-8834 

Fax 02-6448842 

1 ตย./ชุด 

2 ชุดตรวจสเตียรอยด ์ ร้านผลิตภัณฑก์รมวิทยาศาสตร์การแพทย์ 02-951-0000 

ต่อ 98463    

Fax 02-965-9745 

20 ตย./ชุด 

3 ชุดทดสอบปริมาณกรด

นํา้ส้มในนํา้ส้มสายชู 

บจก.ยูแอนด์วี โฮลดิ้ ง (ไทยแลนด)์ 02-950-7732-42, 

086-8902118 

30 ตย./ชุด 

4 ชุดทดสอบกรดแร่อสิระ บจก.ยูแอนด์วี โฮลดิ้ ง (ไทยแลนด)์ 02-950-7732-42, 

086-8902118 

100 ตย./

ชุด 

5 ชุดทดสอบบอแรกซ์ใน

อาหาร 

องค์การเภสชักรรม 02-203-8834 

Fax 02-354-8851 

50 ตย./ชุด 

6 ชุดทดสอบโซเดียม

ไฮโดรซัลไฟล์ 

องค์การเภสชักรรม 02-203-8834 

Fax 02-354-8851 

100 ตย./

ชุด 

7 ชุดทดสอบซาลิซิลิก องค์การเภสชักรรม 02-203-8834, 

02-354-8851 

50 ตย./ชุด 

8 ชุดทดสอบสารเร่งเน้ือแดง  

(Salbutamol) 

บจก.เคริชอนิเตอร์เนช่ันแนล 02-990-3805, 

081-6603842 

100 ตย./

ชุด 

9 ชุดทดสอบสสีงัเคราะห์ใน

อาหารห้ามใช้ส ี

บจก.ยูแอนด์วี โฮลดิ้ ง (ไทยแลนด)์ 02-950-7732-42, 

086-8902118 

20 ตย./ชุด 

10 ชุดทดสอบ 

ไฮโดรควิโนน-2 

ร้านผลิตภัณฑก์รมวิทยาศาสตร์การแพทย์ 02-951-0000 

ต่อ 98463    

Fax 02-965-9745 

20 ตย./ชุด 

11 ชุดทดสอบ 

ปรอทแอมโมเนีย 

ร้านผลิตภัณฑก์รมวิทยาศาสตร์การแพทย์ 02-951-0000 

ต่อ 98463 

Fax 02-965-9745 

20 ตย./ชุด 

12 ชุดทดสอบเรทโินอกิ บจก.ยูแอนด์วี โฮลดิ้ ง (ไทยแลนด)์ 02-950-7732-42, 

086-8902118 

20 ตย./ชุด 

13 แผ่นเทยีบส ี

ความกระด่าง 

ศูนย์ห้องปฏบิัติการกรมอนามัย 02-968-7600 

  

100 แผ่น/

กล่อง 

14 ชุดทดสอบวัดความ

กระด้าง HARDESS 

 

บจก.ททีเีคซายเอนซ์ 02-990-7638, 

086-7542113 

1 SET 
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ลําดบั ชุดทดสอบ หน่วยงาน โทรติดต่อ ปริมาณ 

15 ชุดทดสอบคลอรีน บจก.ททีเีคซายเอนซ์ 02-990-7638, 

086-7542113 

1 SET 

16 นํา้ยาตรวจวัดปริมาณ

ไอโอดีน (I-Reagent) 

สถาบันนวัตกรรมการเรียนรู้มหาวิทยาลัยมหิดล 02-441-9020-4 

ต่อ 1308   

Fax 02-441-0479 

100 ต.ย./

ชุด 

17 ชุดทดสอบวัดสารโพล่าร์

ในนํา้มัน 

ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ที่ 7 อุบลราชธานี 045-312-230 

Fax 045-312-230 

ต่อ 104 

25 ตย./ชุด 

18 ชุดทดสอบยาฆ่าแมลง  

TM-kit 

ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ที่ 2 อุดรธานี 042-207-364 

  

30 ตย./ชุด 

19 ชุดทดสอบยาฆ่าแมลง GT 

30 นาท ี

ห้างจีทพีาณชิย์ 02-879-5805 

Fax 02-879-5807 

30 ตย./ชุด 

20 ชุดทดสอบโคลิฟอร์มในนํา้

ดื่มและนํา้แขง็ 

บจก.ยูแอนด์วี โฮลดิ้ ง (ไทยแลนด)์ 02-950-7732-42, 

086-8902118 

20 ตย./ชุด 

21 ชุด swab test (SI-2) ศูนย์ห้องปฏบิัติการกรมอนามัย 02-968-7600 

  

1 ตย./ขวด 

22 ไม้ Swab ศูนย์ห้องปฏบิัติการกรมอนามัย 02-968-7600 

  

- 

23 Petrifilm AC บริษัท ดีเคเอสเอช (ประเทศไทย) จาํกดั 081-619-9325 

 

100 แผ่น/

กล่อง 

24 Petrifilm YM  บริษัท ดีเคเอสเอช (ประเทศไทย) จาํกดั 081-619-9325 

 

100 แผ่น/

กล่อง 

25 Petrifilm St บริษัท ดีเคเอสเอช (ประเทศไทย) จาํกดั 081-619-9325 

 

50 แผ่น/

กล่อง 

26 Staph Express Disk บริษัท ดีเคเอสเอช (ประเทศไทย) จาํกดั 081-619-9325 100 แผ่น/

กล่อง 

27 Compack Dry EC บริษัท ออสคอน จาํกดั 089-4997721 240 แผ่น/

กล่อง 

 

28 ชุดทดสอบยาฆ่าแมลง

ตกค้างในผักผลไม้ 

(MJPK) 

 

บริษัท G9 จาํกดั 090-8985188 10 ตย./

กล่อง 
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ลําดบั ชุดทดสอบ หน่วยงาน โทรติดต่อ ปริมาณ 

29 ชุดทดสอบเบื้องต้น ร้านแสนสบาย 12 

http://www.sansabaytwelve.com/Testkit.php  

084-7317245  

621/13 ซ.ประดู่ 55 

แขวงบางโคล่ เขตบาง

คอแหลม กรุงเทพฯ 

10120 

 

30 ชุดทดสอบเบื้องต้น องค์การเภสชักรรม 02-203-8834 

Fax 02-354-8851 

 

31 ชุดทดสอบอะฟลาทอ็กซิน http://www.highents.com/blog/2010/02/

ชุดทดสอบอะฟลาทอกซิน/ 

อุทยานวิทยาศาสตร์

ประเทศ อ.คลอง

หลวง จ.ปทุมธานี  

0-2564-7895 

แฟกซ์ 0-2564-

7896  

 

32 ชุดทดสอบปรอท 

ในเคร่ืองสาํอางนครสวรรค์ 

ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ที่ 3 นครสวรรค์ 0-5624-5618-20 50ตย./

กล่อง และ 

10 ตย./

กล่อง 
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รายชื่อศูนยวิ์ทยาศาสตรก์ารแพทย ์

ส่วนภูมิภาค 

1. ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ที่ 1 เชียงใหม่ -เลขที่  191 หมู่ 8 ต.ดอนแก้วอ.แม่ริมจ.เชียงใหม่ 50180 

โทร 0-5311-2188-90 โทรสาร 0-5311-2194 

2. ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ที่ 1/1 เชียงรายเลขที่ 148 หมู่ 3 ต.นางแลอ.เมืองจ.เชียงราย 57100  

โทร 0-5317-6225-6 โทรสาร 0-5317-6224 

3. ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ที่ 2 พิษณโุลก ศูนย์ราชการตาํบลหัวรอหมู่  5 ต.หัวรออ.เมืองจ.พิษณโุลก 

65000 โทรศัพท ์0-5532-2824-6 โทรสาร 0-5532-2824-6 ต่อ 121 

4. ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ที่ 3 นครสวรรค์ เลขที่  267 หมู่ 8 ถ.นครสวรรค์ -กาํแพงเพชร  

ต.นครสวรรค์ตกอ.เมืองจ.นครสวรรค์ 60000 โทรศัพท/์โทรสาร 0-5624-5618-20 

5. ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ที่ 5 สมุทรสงคราม เลขที่ 136 หมู่ 4 ถ.เอกชัย ต.ลาดใหญ่ อ.เมือง  

จ.สมุทรสงคราม 75000 โทร 0-3472-0668-71 โทรสาร 0-3472-0540 

6. ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ที่ 6 ชลบุรี เลขที่ 59/2 หมู่ 3 ถ.อบต.เสมด็ ต.เสมด็ อ.เมือง จ.ชลบุรี 20000

โทร 0-3878-4006-7, 0-3845-5235, 0-3845-5379, 0-3845-5200โทรสาร 0-3845-5165 

7. ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ที่ 7 ขอนแก่น เลขที่ 400/2 ถ.หน้าศูนย์ราชการอ.เมืองจ.ขอนแก่น 40000 

โทร 0-4324-0800 โทรสาร 0-4324-0845 

8. ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ที่ 8 อุดรธานี เลขที่ 54 หมู่ 1 ต.หนองไผ่ อ.เมือง จ.อุดรธานี 41330 

โทร 0-4220-7364-6, โทรสาร 0-4220-7367 

9. ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ที่ 9 นครราชสมีา -เลขที่ 54 หมู่ 9 ถ.ราชสมีา-โชคชัย ต.หนองบัวศาลา  

อ.เมือง จ.นครราชสมีา 30000 โทร 0-4434-6005-13 โทรสาร 0-4434-6018 

10. ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ที่ 10 อุบลราชธานี เลขที่ 82 หมู่ 11 ถ.คลังอาวุธ ต.ขามใหญ่ อ.เมือง  

จ.อุบลราชธานี 34000 โทร 0-4531-2230-3 โทรสาร 0-4531-2230-3 ต่อ 104 

11. ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ที่ 11 สรุาษฎร์ธานี เลขที่ 102 นิคมซอย 2 หมู่ 9 ต.ขุนทะเล อ.เมือง  

จ.สรุาษฎร์ธานี 84100 โทร 0-7735-5301-6 โทรสาร 0-7735-5300 

12. ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ที่ 11/1 ภเูกต็ เลขที่ 141 หมู่ 4 ต.ศรีสนุทร อ.กลาง จ.ภเูกต็ 83110 

โทร 0-7635-2041-2 โทรสาร 0-7635-2044 

13. ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ที่ 12 สงขลา เลขที่  616/1 หมู่ 2 ต.พะวงอ.เมืองจ.สงขลา 90100 

โทร 0-7444-7024-8 โทรสาร 0-7433-0215 

14. ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ที่ 12/1 ตรัง เลขที่  153 หมู่ 4 ต.บ้านควนอ .เมืองจ.ตรัง 92000 

โทร 0-7550-1050-3 โทรสาร 0-7550-1056 

ส่วนกลาง 

15. ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ที่ 4(ศูนย์รวมบริการ) เลขที่ 88/7 ถ.ติวานนท ์อ.เมือง จ.นนทบุรี 11000

โทรศัพท ์(02) 965 9752-53 แฟกซ์ 0 2965 9754 
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บทที ่5 

แนวทางปฏิบติังานดา้นการคุม้ครองผูบ้ริโภคของหน่วยงานสาธารณสุขระดบัอ าเภอ 

 

 การปฏิบัติ งาน คุ้มครอง ผู้บริ โภคด้านสาธารณสุข  ของหน่วยงานสาธารณสุขระดับอ า เภอ  

ซึ่งประกอบด้วย ส านักงานสาธารณสุขอ าเภอ (สสอ.) โรงพยาบาลชุมชน (รพช.) โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ

ต าบล (รพ .สต . )  และ เค รือ ข่ า ย  คบส .  ค วรยึ ด แนวทางปฏิบั ติ ง านที่ อ ยู่ ภ ายใ ต้บ ริบทที่ ส  า คัญ 

5 ประการ อันเป็นหัวใจของการส่งเสริมสขุภาพ ได้แก่ 1) การเข้าถึงบริการ 2) การดูแลต่อเนื่อง 3) การดูแล

แบบองค์รวมและการผสมผสาน 4) การประสานบริการ 5) ยึดชุมชนเป็นฐาน โดยมีกระบวนการท างานที่ส  าคัญ

คือการท างานเชิงรุก โดยการเผยแพร่ความรู้ที่ถูกต้อง และจ าเป็นเกี่ยวกับผลิตภัณฑ์และบริการสุขภาพต่างๆ มี

การจัดกระบวนการเช่ือมโยง เพ่ือให้ภาคีเครือข่าย ตลอดจนประชาชนในชุมชนมีความเข้มแขง็ และมีส่วนร่วมใน

การเฝ้าระวังความเสี่ยงให้กบัตนเอง ครอบครัว ไปจนถึงชุมชน   

 ในส่วนของการด าเนินมาตรการทางกฎหมายน้ัน จะใช้กรณีที่จ าเป็นเร่งด่วนและเกิดผลเสยีหายรุนแรง 

ผู้ปฏิบัติงานในพ้ืนที่ระดับต าบลและหมู่บ้าน ควรมีการประสานความร่วมมือและส่งต่อข้อมูลไปยังพนักงาน

เจ้าหน้าที่ระดับอ าเภอและจังหวัด ซ่ึงมีความพร้อมในการบังคับใช้กฎหมายมากกว่า โดยสรุปแนวทางการ

ปฏิบัติงานคุ้มครองผู้บริโภคด้านสาธารณสุขที่ เกี่ยวข้องกับผลิตภัณฑ์สุขภาพที่อยู่ในความรับผิดชอบของ

ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยาส าหรับพนักงานเจ้าหน้าที่ มีดังน้ี 

 1. การพัฒนาระบบฐานข้อมูล 

 2.การตรวจสอบ เฝ้าระวังผลิตภัณฑส์ขุภาพ 

3.การตรวจสอบ เฝ้าระวังรถเร่ 

4. การตรวจสอบ เฝ้าระวังการโฆษณา 

 5.การรับและจัดการเร่ืองร้องเรียน 

 6. การพัฒนาศักยภาพเครือข่ายผู้บริโภค 

 7. การพัฒนาศักยภาพผู้ประกอบการ 

 8. การนิเทศงาน คบส. ระดับต าบล 

5.1.การพฒันาระบบฐานขอ้มูล 

 การด าเนินงานคุ้มครองผู้บริโภคด้านสาธารณสขุให้มีประสทิธภิาพ ผู้ปฏิบัติหน้าที่จ าเป็นต้องมีการจัดท า

และพัฒนาข้อมูลต่างๆที่เกี่ยวข้อง เพ่ือให้เกิดระบบฐานข้อมูลที่มีประสิทธิภาพ เพ่ือใช้วางแผนการด าเนินงาน 

ตลอดจนการติดตามเฝ้าระวัง ป้องกนั มิให้เกิดปัญหาต่อผู้บริโภคในอนาคต โดยแนวทางการปฏิบัติงานเพ่ือการ

พัฒนาระบบฐานข้อมูล มีดังนี้  

 1.ส ารวจ รวบรวม และจัดเกบ็ข้อมูลพ้ืนฐานต่างๆที่เกี่ยวข้องกับการด าเนินงานคุ้มครองผู้บริโภคด้าน

สาธารณสขุ  ดังนี้  

1.1 ข้อมูลสถานประกอบการในชุมชน เช่น สถานที่ผลิตอาหาร ร้านขายยา สถานพยาบาล สถานีวิทยุ

ชุมชนร้านขายของช า ตลาดนัด รถเร่ ฯลฯ 

1.2 ข้อมูลภาคีเครือข่ายที่เกี่ยวข้อง เช่น กลุ่มคุ้มครองผู้บริโภค เครือข่ายครู เครือข่ายอย.น้อย  

เครือข่ายอสม. เครือข่ายสื่อมวลชน ฯลฯ 



1.3 ข้อมูลที่อยู่ เบอร์โทรศัพท ์ของหน่วยงานราชการและบุคคลที่ติดต่อประสานงานที่เกี่ยวข้อง 

1.4 ข้อมูลอื่นๆที่สนับสนุนการด าเนินงาน เช่น แหล่งหอกระจายข่าว วิทยุชุมชน ผู้น าในชุมชนฯลฯ 

2.วิเคราะห์ข้อมูล และสรุปข้อมูล โดยพิจารณาแนวโน้มของการเกดิปัญหาด้านการคุ้มครองผู้บริโภคของพ้ืนที่ 

3. รวบรวมหรือศึกษาข้อมูลการด าเนินงานของหน่วยงาน และสรุปข้อมูลเพ่ือใช้เป็นข้อมูลพ้ืนฐานในการ

วางแผนด าเนินงานต่อไป 

4.จัดระบบในการรวบรวมข้อมูลด้านวิชาการ หรือหาช่องทางในการเช่ือมโยงข้อมูลทางวิช าการที่

เกี่ยวข้องกบัผลิตภัณฑส์ขุภาพ เพ่ือให้ง่ายแต่การค้นคว้า หรือใช้อ้างองิ 

5.2การตรวจสอบ เฝ้าระวงัผลิตภณัฑส์ุขภาพ 

เพ่ือให้ทราบปัญหาด้านผลิตภัณฑ์สขุภาพในชุมชน หน่วยงานสาธารณสขุระดับอ าเภอ จ าเป็นต้องมีการ

ลงพ้ืนที่ในชุมชน ตลอดจนการเย่ียมบ้าน เพ่ือส ารวจสภาพปัญหา และน าข้อมูลมาวิเคราะห์ให้เห็นสถานการณ์

ปัญหาด้านผลิต ภัณฑ์สุขภาพในชุมชนในด้านต่างๆ เ ช่น ปัญหาการบริโภคยาชุด ยาสเตียรอยด์  

การบริโภคอาหารที่มีสารปนเป้ือนอันตรายการขายตรงโดยโอ้อวดสรรพคุณเกินจริง เป็นต้น โดยตัวอย่างของ

กจิกรรม ได้แก่ 

- การตรวจสถานประกอบการด้านผลิตภัณฑส์ขุภาพ 

- การตรวจแนะน าร้านช า เพ่ือส ารวจผลิตภัณฑ์สขุภาพที่มีการจ าหน่ายในชุมชน ตรวจสอบฉลาก หรือ

เอกสารสิ่งพิมพ์โฆษณาที่ไม่ถูกต้อง 

- การตรวจเฝ้าระวังรถเร่ จ าหน่ายผลิตภัณฑท์ี่ไม่ถูกต้อง 

- การทดสอบสารปนเป้ือนด้วยชุดทดสอบเบื้องต้น 

- การส ารวจปัญหาการใช้ยาในชุมชน 

- การเย่ียมบ้านเพ่ือส ารวจพฤติกรรมการใช้ยา ตลอดจนผลิตภัณฑส์ขุภาพในผู้ป่วยและครอบครัวฯลฯ 

ผลจากการตรวจสอบและเฝ้าระวังในพ้ืนที่ จะท าให้สามารถค้นหาความเสี่ยง หรือโอกาสที่จะเกิดเป็น

ปัญหาหรือเกดิปัญหาขึ้นแล้ว จากนั้นน าความเสี่ยงหรือปัญหาที่เกดิข้ึน มาวิเคราะห์เพ่ือการจัดการความเสี่ยงหรือ

ปัญหาที่เกิดข้ึน โดยพิจารณาจากขนาดของปัญหา ความรุนแรง ความตระหนักของชุมชนในการแก้ปัญหา  

ตลอดจนความยากง่ายในการแก้ปัญหา เพ่ือให้เห็นสภาพปัญหาทั้งระบบว่ามีส่วนเกี่ยวข้องหรือเช่ือมโยงกับ

อะไรบ้าง  จากน้ันจึงหาหนทางในการแก้ไขความเสี่ยงหรือปัญหาที่เกดิข้ึน ยกตัวอย่างเช่น  

- การก าหนดเป็นนโยบาย หรือข้อตกลงร่วมกันในการเฝ้าระวังการจ าหน่ายผลิตภัณฑ์สุขภาพที่ไม่

ปลอดภัยในชุมชน 

- จัดท าโครงการพัฒนาเช่น ร้านช ามาตรฐาน ตลาดสดปลอดภัย การส่งเสริมให้ชุมชนปลูกพืชผัก

ปลอดภัยจากสารพิษตกค้างร้านอาหารสะอาดรสชาติอร่อย ฯลฯ 

- ประชาสัมพันธ์เผยแพร่ข้อมูลความรู้ ในการเลือกซื้ อผลิตภัณฑ์สุขภาพที่ถูกต้อง ปลอดภัยต่อการ

บริโภคให้ประชาชน   

- จัดให้มีระบบรับเร่ืองและจัดการเร่ืองร้องเรียน  

- ด าเนินการจัดการความเสี่ยงหรือปัญหาที่เกิดข้ึน โดยอาจประสานความร่วมมือจากหน่วยงานระดับ

อ าเภอหรือจังหวัด หรือส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา ในการจัดการปัญหา ซึ่งขึ้ นกับขนาดของปัญหาว่ามี

ความรุนแรงมากน้อยเพียงใด และศักยภาพของบุคลากรของหน่วยงานในการจัดการปัญหา ทั้งนี้ เพ่ือให้เกิด

ประสทิธภิาพและประสทิธผิลในการจัดการปัญหาได้สงูสดุ 
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แผนผงัขั้นตอนการปฏิบติังานการตรวจสถานประกอบการระดบัอ าเภอ 

      

 
       

       
        

 
 

 
 
 
 

        
   

 
 
 

 
     

  
 

 
 

 
 

      
 
 

 
  

       
  

 
 

 

      
 

 
 

  

 

 

ไม่พบความผิดการ
กระท าความผิด 

พบการกระท าความผิด 

ตรวจสอบสถาน
ประกอบการ 

จัดท าแผนการด าเนินการประจ าป ี

จัดท าบันทึกการ
ตรวจสถานที ่

ประสาน สสจ./สสอ./ รพช./รพสต.ฯลฯ 
ร่วมด าเนินการ/ จัดท าบันทึกรวบรวม

พยานหลักฐานที่เกี่ยวข้องกับการกระท า
ความผิด 

สรุปผลการตรวจและรายงานผลเสนอ
ผู้บังคับบัญชา 

เก็บและส่งตัวอยา่งตรวจวิเคราะห์/
กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์/ศูนยว์ิทยาศาสตร์การแพทย์และ/

หรือประกอบการพจิารณากรณีตามแผนการด าเนินงาน
ประจ าปีหรอืกรณีสงสัยว่ามกีารกระท าผิดกฎหมาย 

 

เตรียมการตรวจสอบ 

ไม่ได้เก็บตัวอย่าง 

พิจารณาเก็บ
ตัวอยา่ง 
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รายละเอียดขั้นตอนการปฏิบติังานของพนกังานเจา้หนา้ท่ี/เจา้หนา้ท่ีดงันี้   

1. จัดท าแผนการด าเนินงานประจ าปี โดยก าหนดเป้าหมายที่ต้องด าเนินการตามนโยบายของกระทรวง

สาธารณสขุ/ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา/ส านักงานสาธารณสขุจังหวัด 

2. ศึกษาข้อมูลของสถานประกอบการที่จะไปตรวจสอบ เช่น ประวัติการได้รับอนุญาต การกระท า

ความผิด ผลการตรวจคร้ังก่อน เป็นต้น และจัดท าอนุมัติเดินทางไปปฏิบัติราชการเสนอผู้บังคับบัญชาอนุมัติ 

พร้อมทั้งจัดเตรียมเอกสารและวัสดุอุปกรณเ์กี่ยวกบัการตรวจสถานประกอบการ เช่นบันทกึการตรวจสถานที่ผลิต 

บันทกึค าให้การบันทกึการยึด บันทกึการอายัด บันทกึการเกบ็ตัวอย่างและบันทกึการถอนการอายัด เป็นต้น 

3. พนักงานเจ้าหน้าที่ด าเนินการตรวจสอบสถานประกอบการ โดยก่อนเข้าตรวจสอบให้แสดงตนต่อ

ผู้รับอนุญาตหรือผู้แทนสถานที่และแจ้งวัตถุประสงค์ในการตรวจสอบ กรณีเมื่อได้รับการร้องขอให้แสดงบัตร

ประจ าตัวพนักงานเจ้าหน้าที่ตามพ.ร.บ. 

4. พนักงานเจ้าหน้าที่ด าเนินการตรวจสอบสถานประกอบการว่ามีการด าเนินการถูกต้องตามกฎหมาย

หรือไม่ เช่น ใบอนุญาต เป็นต้น พร้อมทั้งตรวจสอบผลิตภัณฑแ์ละฉลาก ว่ามีการด าเนินการตามกฎหมายหรือไม่ 

4.1  ในกรณไีม่พบการกระท าความผิดให้เขียนบันทกึการตรวจสถานที่ 

4.2  ในกรณทีี่พบการกระท าความผิดให้จัดท าบันทกึการตรวจสถานที่และบันทกึค าให้การ พร้อมทั้ง

พิจารณาจัดท าบันทกึที่เกี่ยวข้อง เช่น บันทกึการเกบ็ตัวอย่าง บันทกึการยึด บันทกึการอายัด เป็นต้น 

5.พนักงานเจ้าหน้าที่พิจารณาด าเนินการเก็บตัวอย่าง ผลิตภัณฑ์ ส่งตรวจวิเคราะห์ตามแผนการ

ด าเนินงานประจ าปี และ/หรือเก็บตัวอย่าง ผลิตภัณฑ์กรณีที่สงสัยว่ามีการกระท าผิดกฎหมายจากนั้นให้

ด าเนินการจัดท าหนังสือส่งตรวจวิเคราะห์เพ่ือน าตัวอย่างส่งตรวจวิเคราะห์ที่ศูนย์/กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์

หรือหน่วยงานห้องปฏิบัติการที่ส  านักงานฯ รับรอง และ/หรือเกบ็ตัวอย่างประกอบการพิจารณาโดยจัดส่งให้

เจ้าหน้าที่ผู้รับผิดชอบด าเนินการตรวจสอบข้อมูลผลิตภัณฑต่์อไป 

6.จัดท าสรุปผลการตรวจสอบเพ่ือรายงานผลเสนอผู้บังคับบัญชา ทราบตามล าดับช้ัน 

 

5.3 การตรวจสอบ เฝ้าระวงัรถเร่ 

หน่วยงานสาธารณสุขควรมีการประชาสมัพันธ์ให้ความรู้กับประชาชนเพ่ือทราบถึงอันตรายจากการซื้ อ

ผลิตภัณฑ์สุขภาพจากรถเ ร่ที่ มาจ าหน่ายในชุมชน ซ่ึงอาจมีการโฆษณาอวดอ้างสรรพคุณเกินจ ริง  

อีกทั้งอาจพบมีการลักลอบผสมตัวยาที่มีอันตรายต่อร่างกาย ดังน้ัน การมีเครือข่ายที่เข้มแขง็ทุกภาคส่วนจะช่วย

ให้สามารถด าเนินการตรวจสอบรถเร่ที่มาจ าหน่ายผลิตภัณฑ์สุขภาพในพ้ืนที่รับผิดชอบของตนเองได้อย่าง

เหมาะสม 

ลกัษณะของรถเร่มักจะมีลักษณะที่พึงสงัเกตได้ดังน้ี 

 1.มีเคร่ืองขยายเสยีงติดอยู่บนรถ เช่น ล าโพงมีทั้งแบบกลมและแบบเหล่ียม มักจะเปิดโฆษณาในย่าน

ชุมชนหรือบางรายจะมีการติดสติกเกอร์ที่ข้างรถให้เป็นที่สงัเกต 

 2. ในชุมชนชนบทจะพบได้ทั้งรถกระบะ รถกระบะมีหลังคา รถตู้ รถบรรทุกหกล้อมีหลังคา มักจะวิ่งช้าๆ 

เพ่ือประชาสมัพันธเ์มื่ออยู่ย่านชุมชน หรือจอดที่ย่านชุมชน เช่น ตลาด ร้านค้าส่ง   
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 3. อาจจะน าสตัว์มาแสดงโชว์เพ่ือเพ่ิมความน่าสนใจ เช่น ละครลิง จระเข้ งู ช้างหรือบางรายมักจะแอบ

แฝงพร้อมกบัมายากล ซึ่งมักจะพบตามตลาดนัดเร่ 

 4. ผู้ประกอบการบางรายจะมีการฉายหนังกลางแปลงและแอบแฝงการจ าหน่ายผลิตภัณฑ์สขุภาพเช่น 

อาหารเสริมบ ารุงสุขภาพ หรือยา ทั้งยาแผนปัจจุบันและแผนโบราณ เท่าที่พบส่วนใหญ่ รถเร่ที่ฉายหนัง

กลางแปลงจะน ายาแผนโบราณมาจ าหน่าย โดยการให้สินเ ช่ือแก่ลูกค้าและมักจะจ าหน่ายเป็นชุด  

ในราคาประมาณ 1,000–2,000 บาท ต่อชุด  

ผลิตภณัฑท่ี์รถเร่น ามาจ าหน่าย 

 รถเร่มักจะน าผลิตภัณฑส์ขุภาพมาจ าหน่าย ทั้งถูกกฎหมายและผิดกฎหมาย ที่พบบ่อยดังน้ีคือ 

 1. ยาพบได้ทั้งรถเร่และตามตลาดนัด เช่น ยาถ่ายพยาธิ ยาแก้แพ้ ยาทาโรคผิวหนัง ซึ่งส่วนใหญ่มักจะ

เป็นยาที่หมดอายุ ไม่มีเลขทะเบียนยา หรือเป็นยาที่ไม่ได้รับอนุญาต ส่วนยาแผนโบราณมักจะเป็นยาลูกกลอน ไม่

มีฉลาก หรือมีฉลากไม่ถูกต้อง 

2. อาหาร พบได้ทั้งรถเร่และตามตลาดนัด เช่น น า้ผลไม้ น า้หมัก กาแฟลดน า้หนัก อาหารเสริม  

 3.เคร่ืองส าอางมักจะพบตามตลาดนัดเร่ โดยส่วนใหญ่จะไม่มีฉลากภาษาไทย ไม่มีเลขที่จดแจ้ง  

4.เคร่ืองมือแพทย ์มักจะพบตามตลาดนัด เช่น คอนแทคเลนส(์บ๊ิกอาย) ลวดดัดฟัน 

 5.วตัถุอนัตรายท่ีใชใ้นบา้นเรือน พบได้ทั้งรถเร่และตามตลาดนัดเร่ เช่น ชอล์กขีดมด ผงก าจัดปลวก 

ยาเบื่อหนู 

 

รายละเอียดขั้นตอนการตรวจสอบรถเร่ 

1. เจ้าหน้าที่เฝ้าระวังรถเร่ที่โฆษณาในพ้ืนที่ โดยการสบืหาข่าวจากคนในชุมชน หรือส ารวจตามตลาดนัด

เคล่ือนที่  ร้านค้าส่งและค้าปลีก ร้านขายของช าในชุมชน หรือตรวจสอบจากป้าย/ใบปลิวโฆษณา เป็นต้น 

2. ก่อนออกตรวจสอบรถเร่ควรเตรียมอุปกรณ์ให้พร้อมก่อนออกตรวจเช่น กล้องถ่ายภาพ อุปกรณ์

บันทึกเสยีง เป็นต้น และยานพาหนะที่ใช้ในการออกตรวจควรมีการเคล่ือนที่สะดวกสามารถติดตามรถเร่ได้ทัน 

พาหนะที่แนะน าควรเป็นจักรยานยนต์ (หากหาได้) และไม่ควรใช้รถของทางราชการในการติดตาม  

3. หากตรวจสอบพบรถเร่ให้ด าเนินการ ดังนี้  

1) กรณีด าเนินการโดยเจ้าหน้าที่ที่มิใช่พนักงานเจ้าหน้าที่ตามกฎหมาย ให้ติดตามรถเร่เพ่ือบันทึก

หลักฐานเช่น ภาพถ่ายรถเร่ และรายละเอียดอื่นๆที่จ าเป็น โดยการติดตามต้องอยู่ในระยะที่สามารถบันทกึภาพ

และเสยีงได้อย่างชัดเจน และครบถ้วน ไม่ท าตนเองเป็นที่สงัเกตและจดจ าจุดที่รถเร่จอดจ าหน่ายสนิค้าตลอดจน

ลูกค้าที่ ซ้ือสินค้าน้ันโดยเมื่อบันทึกหลักฐานเสร็จสิ้ นแล้วให้กลับมาเขียนรายงานเสนอผู้บังคับบัญชา เพ่ือ

ด าเนินการตามขั้นตอนต่อไป  โดยหลักส าคัญในการเขียนรายงานต้องระบุให้ชัดว่า ใครท าอะไร ที่ไหน เมื่อไหร่ 

อย่างไรโดยให้มีรายละเอยีดให้ครบถ้วน  

2) กรณทีี่สามารถด าเนินการโดยพนักงานเจ้าหน้าที่ได้  ให้ด าเนินการดังนี้  

2.1) ด าเนินการหยุดรถเร่เพ่ือตรวจสอบหลักฐาน โดยก่อนด าเนินการหยุดรถเร่  ควรปฏบิัติดังนี้  

2.1.1) รายงานสถานการณ์ให้ผู้บังคับบัญชาทราบ และขออนุญาตผู้บังคับบัญชาก่อน

ด าเนินการ  
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2.1.2) ต้องสามารถรวบรวมพยานหลักฐานที่เกี่ยวข้องได้ส่วนหน่ึง  เช่นการบันทกึเสยีงค า

โฆษณาที่โอ้อวดเกนิจริง หรือภาพหลักฐานแสดงผลิตภัณฑส์ขุภาพที่ห้ามจ าหน่ายอยู่บนรถ  หรือบันทกึภาพแสดง

การซื้อขายผลิตภัณฑ ์เป็นต้น  

2.1.3) ด าเนินการหยุดรถเร่ในสถานที่ปลอดภัยและอยู่ในชุมชนไม่ควรหยุดรถเร่ใน

สถานที่เปล่ียวเพราะอาจเกิดอันตรายข้ึนกับพนักงานเจ้าหน้าที่ได้ หรือไม่ควรให้หยุดในสถานที่มีการจราจร

หนาแน่นหรือบริเวณสี่แยก เพราะอาจกดีขวางการจราจรได้ 

2.2) พนักงานเจ้าหน้าที่แนะน าตัวเองพร้อมแสดงบัตร แจ้งวัตถุประสงค์เพ่ือขอตรวจสอบและขอ

ความร่วมมือพร้อมทั้งประเมินสถานการณ์ปลอดภัยว่าผู้ประกอบการมีอาวุธหรือไม่ ขัดขืนหรือไม่ เป็นต้น 

หลังจากน้ันเชิญคนขับและคนที่มาด้วย (หากมี) ลงจากรถ และดับเคร่ืองยนต์และให้ผู้ประกอบการรถเร่ มาอยู่ที่

บริเวณริมทางที่ปลอดภัย เพ่ือท าการสอบถามข้อมูล 

2.3) พนักงานเจ้าหน้าที่สอบถามข้อมูลจากผู้ประกอบการ สอบถามแหล่งจ าหน่ายของผลิตภัณฑ์

สุขภาพที่ตรวจพบเพ่ือท าการขยายผลหรือส่งต่อข้อมูล  ทั้งนี้ หากต้องมีการด าเนินคดีตามกฎหมายควร

ประสานงานกับพนักงานเจ้าหน้าที่ในระดับจังหวัด เพ่ือร่วมตรวจสอบผลิตภัณฑ์สุขภาพที่จ าหน่ายในรถเร่ว่า

ผลิตภัณฑ์ใดไม่ถูกต้องตามกฎหมาย และพิจารณาจัดท าบันทกึที่เกี่ยวข้อง เช่น บันทึกค าให้การ บันทกึการเกบ็

ตัวอย่าง บันทกึยึด และจัดท ารายละเอยีดบัญชีของกลาง เช่น รายการและปริมาณผลิตภัณฑส์ขุภาพที่ผิดกฎหมาย 

เคร่ืองขยายเสยีง อุปกรณ์หรือสื่อบันทกึเสยีงอื่นๆ เป็นต้น ทั้งนี้ ควรมีการบันทกึภาพพยานหลักฐานที่จ าเป็นให้

เพียงพอต่อการด าเนินการตามกฏหมายต่อไป 

 

ฐานความผิดท่ีพบบ่อย 

 1.โฆษณาเกนิความเป็นจริง 

 2.ขายยาโดยไม่ได้รับอนุญาต 

 3.ขายเคร่ืองส าอางไม่มีฉลากภาษาไทย ไม่มีเลขที่ใบรับแจ้ง 

 4.ขายผลิตภัณฑเ์สริมอาหารที่แสดงฉลากไม่ถูกต้อง  หรือฉลากแสดงสรรพคุณโอ้อวดเกนิจริง ไม่มีเลข

สารบบอาหาร เป็นต้น 
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5.4การตรวจสอบ เฝ้าระวงัโฆษณา 

หน่วยงานสาธารณสขุระดับอ าเภอ ควรมุ่งเน้นการเสริมสร้างความตระหนัก ให้ความรู้แก่ประชาชนและ

ผู้บริโภคให้สามารถเข้าถึงข้อมูลที่ถูกต้อง และพัฒนาศักยภาพของตนให้เท่าทนัสื่อโฆษณาผลิตภัณฑ์สขุภาพที่โอ้

อวดสรรพคุณเกนิจริง โดยสร้างระบบการบริหารจัดการเครือข่าย เพ่ือบูรณาการการท างานของหน่วยงานภาครัฐ 

ผู้ประกอบการ สื่อ องค์กรวิชาชีพ องค์กรท้องถิ่น ภาคประชาสังคม และผู้บริโภคให้เกิดเป็นภาคีเครือข่ายที่

เข้มแข็ง และมีเอกภาพทางการปฏิบัติที่ต่อเน่ืองเช่ือมโยงจากระดับหมู่บ้าน อ าเภอ จังหวัด ภูมิภาค จนถึง

ระดับชาติโดยเจ้าหน้าที่ระดับอ าเภอเป็นก าลังส าคัญในการช่วยรวบรวมพยานหลักฐาน และส่งต่อข้อมูลหรือ

พยานหลักฐานที่เกี่ยวข้องกบัการโฆษณาที่โอ้อวดเกินจริง  หรือการโฆษณาที่ไม่ได้รับอนุญาต ให้หน่วยงานระดับ

จังหวัดเพ่ือด าเนินการบังคับใช้ตามกฎหมายและประสานหน่วยงานที่ควบคุมสื่อวิทยุ กระจายเสียง หรือสื่อ

ดาวเทยีม เคเบิ้ลทวีี (กสทช.เขต) ในการร่วมมือกนัจัดการปัญหาอย่างจริงจังและเดด็ขาด กับเจ้าของสื่อที่โฆษณา

เพ่ือแก้ปัญหาได้ทนัต่อสถานการณข์องกระแสสื่อโฆษณาในปัจจุบัน 

ลกัษณะการโฆษณาผลิตภณัฑส์ุขภาพท่ีผิดกฎหมาย เกินจริงหรือหลอกลวงใหเ้กิดความหลงเช่ือโดยไม่

สมควรสามารถศึกษารายละเอยีดได้จากบทที่ 3 

   

5.5 การรบัและจดัการเร่ืองรอ้งเรียน 

หน่วยงานสาธารณสุขทุกระดับไม่ว่าจะเป็นส านักงานสาธารณสุขจังหวัด โรงพยาบาลชุมชน ส านักงาน

สาธารณสขุอ าเภอ โรงพยาบาลส่งเสริมสขุภาพต าบล ต่างมีบทบาทในการให้บริการด้านสขุภาพแก่ประชาชน และ

แก้ไขข้อร้องเรียนจากการถูกละเมิดสิทธิของผู้บริโภค โดยทุกหน่วยงานต้องมีการจัดระบบการจัดการเร่ือง

ร้องเรียน เพ่ือให้การบริหารจัดการเร่ืองร้องเรียนเป็นไปอย่างมีประสทิธิภาพ  ควรก าหนดให้มีผู้รับผิดชอบเร่ือง

ร้องเรียนที่ชัดเจน มีช่องทางการรับเร่ืองร้องเรียน มีระบบการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพ มีการวางแนวทาง

ปฏิบัติงานของพนักงานเจ้าหน้าที่ในการแก้ไขปัญหาข้อร้องเรียน รวมถึงมีการสร้างเครือข่ายผู้บริโภคให้มีส่วน

ร่วมในการด าเนินการจัดการเร่ืองร้องเรียน ตลอดจนถึงระบบการรายงานผลการด าเนินงานให้ผู้ร้องเรียนหรือ

หน่วยงานที่เกี่ยวข้องได้รับทราบ 

5.5.1 แนวทางบริหารจดัการเร่ืองรอ้งเรียนสรุปไดด้งันี้  

(1) แต่งตั้งผู้รับผิดชอบจัดการข้อร้องเรียนของหน่วยงาน โดยพิจารณาคุณสมบัติของบุคลากรที่

เหมาะสม เพ่ือก าหนดเจ้าหน้าที่ ผู้รับผิดชอบซ่ึงควรเป็นผู้ที่ได้รับการแต่งตั้งให้เป็นพนักงานเจ้าหน้าที่ตาม

กฏหมายของส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา 

(2) ก าหนดสถานที่จัดตั้งศูนย์/ จุดรับข้อร้องเรียนของหน่วยงาน 

(3) ก าหนดหน้าที่ของเจ้าหน้าที่ผู้รับผิดชอบจัดการข้อร้องเรียนของหน่วยงาน 

(4) จัดท าแผนผังขั้นตอนการรับและจัดการเร่ืองร้องเรียน หรือคู่มือขั้นตอนปฏิบัติงานการรับ

และจัดการเร่ืองร้องเรียน จากนั้นแจ้งเวียนให้ผู้เกี่ยวข้องได้รับทราบและถือปฏบิัติ 

(5) จัดท าระบบติดตาม และรายงานผลการด าเนินการเร่ืองร้องเรียน 
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(6) จัดท าระบบแจ้งผลการด าเนินการให้ผู้ร้องเรียนหรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้องทราบ 

 5.5.2 การรบัและตรวจสอบขอ้รอ้งเรียนจากช่องทางต่าง ๆ 

 เจ้าหน้าที่ฯ ด าเนินการรับและติดตามตรวจสอบข้อร้องเรียนที่เข้ามายังศูนย์ฯจากช่องทางต่างๆ  

ดังนี้  

 (1) โทรศัพท ์ 

 (2) ร้องเรียนกบัเจ้าหน้าที่ ณ ศูนย์รับเร่ืองร้องเรียน/จุดรับข้อร้องเรียนของหน่วยงานโดยตรง 

 (3) หนังสอื/จดหมาย 

 (4) เวบ็บอร์ด / E-mail ของศูนย์รับเร่ืองร้องเรียน 

 (5) อื่นๆ เช่น กล่องรับข้อร้องเรียน/กล่องแสดงความคิดเหน็ ฯลฯ 

โดยในการรับเร่ืองร้องเรียน เจ้าหน้าที่จะต้องท าการบันทกึข้อร้องเรียนลงบนแบบฟอร์มบันทกึข้อ

ร้องเรียน(Complaint Form) ให้ครบถ้วน รวมทั้ง ควรสอบถามช่ือ-สกุล หมายเลขติดต่อกลับของผู้ร้องเรียน 

เพ่ือเป็นหลักฐานยืนยัน รวมทั้งเป็นประโยชน์ในการแจ้งข้อมูลผลการด าเนินงานแก้ไข/ปรับปรุง ตอบกลับผู้

ร้องเรียน 

 

5.5.3 การแบ่งระดบัความรบัผิดชอบในการจดัการขอ้รอ้งเรียน 

หน่วยงาน(โรงพยาบาลชุมชน/ส านักงานสาธารณสุขอ าเภอ/โรงพยาบาลส่งเสริมสขุภาพต าบล) 

ควรจัดให้มีศูนย์รับเร่ืองร้องเรียนเพ่ือการคุ้มครองผู้บริโภคระดับอ าเภอ/ต าบล  โดยมอบหมายให้มีผู้รับผิดชอบ

หลักที่ชัดเจน และก าหนดให้มีเบอร์โทรศัพท์สายตรงหรือช่องทางในการรับเร่ืองร้องเรียนโดยตรงเพ่ือเป็นการ

อ านวยความสะดวกแก่ผู้ร้องเรียนหรือช่วยบรรเทาทุกข์ผู้ที่ประสบปัญหาจากการบริโภคผลิตภัณฑ์สขุภาพที่ไม่

ปลอดภัยโดยอาจแบ่งบทบาทในการด าเนินงานของหน่วยงานแต่ละระดับดังนี้  

 1.ระดบัต าบลด าเนินการ ดังนี้  

 (1) รับเร่ืองจากประชาชนและพิจารณาเบื้ องต้นว่าเป็นเร่ืองที่เข้าเงื่อนไขในการรับเร่ือง

ร้องเรียนด้านผลิตภัณฑส์ขุภาพและสถานประกอบการ ที่อยู่ในความรับผิดชอบของหน่วยงานหรือไม่  

 (2) รวบรวมข้อมูลหลักฐานที่เกี่ยวกบัประเดน็ที่ร้องเรียน 

  (3) พิจารณาศักยภาพ และก าลังคน ในการด าเนินการตรวจสอบเร่ืองร้องเรียน หากเป็นเร่ือง

ที่ยุ่งยากหรือขนาดปัญหามีความรุนแรงยากเกินก าลังของเจ้าหน้าที่ ให้พิจารณาส่งเร่ืองให้หน่วยงานระดับอ าเภอ

ด าเนินการแก้ไขหรือจัดการปัญหาข้อร้องเรียน 

  

 2. ระดบัอ าเภอด าเนินการ ดังนี้  

  (1) รับเร่ืองจากประชาชนและหน่วยงานระดับต าบลและพิจารณาว่าเป็นเร่ืองที่เข้าเงื่อนไขใน

การรับเร่ืองร้องเรียนด้านผลิตภัณฑส์ขุภาพและสถานประกอบการที่อยู่ในความรับผิดชอบของหน่วยงานหรือไม่ 

 (2) รวบรวมข้อมูลหลักฐานที่เกี่ยวกบัประเดน็ที่ร้องเรียน 

 (3) ด าเนินการตักเตือน หรือให้ค าแนะน า 

  (4) แจ้งเร่ืองร้องเรียนให้หน่วยงานต าบลด าเนินการ 

 (5)กรณีพบการกระท าฝ่าฝืนกฎหมาย ให้พิจารณาศักยภาพและก าลังคนในการด าเนินการ

ตรวจสอบเร่ืองร้องเรียน หากเป็นเร่ืองที่ยุ่งยากหรือขนาดปัญหามีความรุนแรง ยากเกินก าลังของเจ้าหน้าที่ ให้



ประสานหน่วยงานระดับจังหวัดร่วมด าเนินการ เช่นยึดอายัด เกบ็ตัวอย่างส่งตรวจวิเคราะห์ ตรวจค้น จับกุม ฯลฯ 

เว้นแต่กรณเีร่งด่วนให้ประสานเจ้าหน้าที่จากสถานีต ารวจในท้องที่รับผิดชอบด าเนินการร่วมกนั 

 3. ระดบัจงัหวดัด าเนินการ ดังนี้  

 (1) รับเร่ืองจากประชาชนและหน่วยงานต่างๆ และพิจารณาว่าเป็นเร่ืองที่เข้าเงื่อนไขในการ

รับเร่ืองร้องเรียนด้านผลิตภัณฑส์ขุภาพและสถานประกอบการ ที่อยู่ในความรับผิดชอบของหน่วยงานหรือไม่ 

 (2) รวบรวมข้อมูลหลักฐานที่เกี่ยวกบัประเดน็ที่ร้องเรียน 

  (3) ด าเนินการตักเตือน หรือให้ค าแนะน า 

  (4) แจ้งเร่ืองร้องเรียนให้หน่วยงานระดับอ าเภอด าเนินการ 

 (5) กรณีพบการกระท าฝ่าฝืนกฎหมาย ให้พิจารณาศักยภาพ และก าลังคนในการด าเนินการ

ตรวจสอบเร่ืองร้องเรียน หากเป็นเร่ืองที่ยุ่งยากหรือขนาดปัญหามีความรุนแรง ยากเกินก าลังของเจ้าหน้าที่ให้

ประสานหน่วยงานระดับกรม เช่นส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา หรือกรมสนับสนุนบริการสขุภาพ (กรณี

สถานพยาบาล) ร่วมด าเนินการยึดอายัด เกบ็ตัวอย่างส่งตรวจวิเคราะห์ ตรวจค้น จับกุมฯลฯเว้นแต่กรณีเร่งด่วน

ให้ประสานเจ้าหน้าที่จากสถานีต ารวจในท้องที่รับผิดชอบด าเนินการร่วมกนั 

 

5.5.4 ระยะเวลาการแกไ้ขปัญหาการรอ้งเรียนของผูบ้ริโภค 

 แนวทางปฏิบัติโดยทั่วไปในการจัดการปัญหาเร่ืองร้องเรียน มีการก าหนดระยะเวลาในการ

ด าเนินการจัดการปัญหาข้อร้องเรียน ดังนี้  

1. เร่ืองรอ้งเรียนท่ีตอ้งด าเนินการภายในเวลา 10 วนัท าการ 

ได้แก่ เร่ืองร้องเรียนที่มีข้อมูลครบถ้วน สามารถตรวจสอบข้อเทจ็จริงจากฐานข้อมูลของ

หน่วยงานได้และไม่ต้องลงพ้ืนที่ตรวจสถานประกอบการ 

2. เร่ืองรอ้งเรียนท่ีตอ้งด าเนินการภายในเวลา 30 วนัท าการ 

ได้แก่ เร่ืองร้องเรียนที่มีข้อมูลไม่ครบถ้วน สามารถรวบรวมข้อเท็จจริงโดยไม่ต้องท า

หลักฐานเพ่ิมเติม และไม่ต้องลงพ้ืนที่ตรวจสถานประกอบการ 

3. เร่ืองรอ้งเรียนท่ีตอ้งด าเนินการภายในเวลา 60 วนัท าการ 

ได้แก่ เร่ืองร้องเรียนที่มี ข้อมูลไม่ครบถ้วน ต้องสืบหาข้อเท็จจริง รวมถึงต้องตรวจ 

สถานประกอบการทั้งนี้ เกณฑร์ะยะเวลาการแก้ไขปัญหาการร้องเรียนของผู้บริโภคนี้ ไม่รวมถึงกรณีต้องส่งตัวอย่าง

ตรวจห้องปฏบิัติการและการด าเนินงานที่ต้องด าเนินการร่วมกบัหน่วยงานอื่น อาท ิสคบ.กรมการค้าภายใน ฯลฯ 

 4.การนบัระยะเวลา ให้เร่ิมนับตั้งแต่วันที่ปรากฏอยู่ในเขตข้อมูล (field) “วันที่รับ”ของ

ระบบงานบริหารเร่ืองร้องเรียนของแต่ละหน่วยงาน 

 5. การก าหนดว่า เร่ืองร้องเรียนเร่ืองใด จะเข้าอยู่กลุ่มใดของเกณฑ์ระยะเวลาการแก้ไขปัญหา

การร้องเรียน ของผู้บริโภคน้ันให้หน่วยงานที่ด าเนินการเป็นผู้ระบุกลุ่มลงในหน้า “บันทึกข้อมูลการรับเร่ือง

ร้องเรียน” ของระบบงานบริหารเร่ืองร้องเรียน นอกจากนี้ เห็นสมควรใหมี้การจดัล าดบัชั้นความส าคญัของเร่ือง

รอ้งเรียน โดยก าหนดประเภทของเร่ืองรอ้งเรียนท่ีตอ้งด าเนินการอย่างเร่งด่วนดงันี้  

5.1 เร่ืองร้องเรียนที่มีผลกระทบต่อประชาชนในวงกว้างในเร่ืองของความปลอดภัยซ่ึงมีผล

ต่อสขุภาพ และอาจเป็นอนัตรายถึงชีวิต 
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5.2เร่ืองร้องเรียนที่ ก่อให้เกิดความเข้าใจผิด และท าให้เกิดการบริโภคที่ไม่ปลอดภัย 

โดยเฉพาะยาเสพติดและวัตถุที่ออกฤทธิ์ต่อจิตและประสาท 

5.3 เร่ืองร้องเรียนที่เกี่ยวข้องกบัเร่ืองที่เป็นนโยบายของกระทรวงสาธารณสขุ 

 ทั้งนี้ ขอให้ผู้รับเร่ือง/ผู้ด าเนินการ เสนอเร่ือง และด าเนินการให้เป็นไปตามเกณฑ์ระยะเวลา

การแก้ไขปัญหาการร้องเรียนของผู้บริโภคแต่ละกลุ่มด้วย 

  

5.5.5 การพิจารณารบัเร่ืองรอ้งเรียน 

 เร่ืองร้องเรียนเกี่ยวกับการคุ้มครองผู้บริโภคด้านผลิตภัณฑ์สุขภาพ หมายถึง เร่ืองร้องเรียนที่

เกี่ยวข้องกับผลิตภัณฑ์สุขภาพ หรือสถานประกอบการ ตามพระราชบัญญัติหรือพระราชก าหนดที่ส านักงาน

คณะกรรมการอาหารและยา มอบอ านาจให้หน่วยงานสาธารณสุขระดับจังหวัด อ าเภอ และต าบล ในการ

ด าเนินการตามกฎหมาย และมีการแต่งตั้งพนักงานเจ้าหน้าที่เพ่ือปฏบิัติการตาม พ.ร.บ.น้ัน 

ผลิตภัณฑ์สุขภาพ หมายถึง ผลิตภัณฑ์สุขภาพที่ส  านักงานคณะกรรมการอาหารและยา ก ากับ

ดูแล 8 ประเภท ได้แก่ อาหาร ยา เคร่ืองมือแพทย์ เคร่ืองส าอาง วัตถุอันตรายที่ใช้ในบ้านเรือนหรือทางการ

สาธารณสขุ วัตถุที่ออกฤทธิ์ต่อจิตและประสาท ยาเสพติดให้โทษ และสารระเหย 

โดยประเด็นที่หน่วยงานสามารถรับร้องเรียนเมื่อผู้บริโภคประสบปัญหาเกี่ยวกับผลิตภัณฑ์

สขุภาพและสถานประกอบการได้แก่ 

- พบความบกพร่องของผลิตภัณฑ์ที่ เห็นได้ชัดเจน เช่น เสียก่อนหมดอายุ ไม่มีฉลาก 

ภาษาไทยการแสดงฉลากไม่ครบถ้วน เป็นต้น 

- พบโฆษณาโอ้อวด หลอกลวงหรือท าให้เข้าใจผิด ไม่ว่าจะเป็นโฆษณาโดยวิธไีด 

- พบการผลิต น าเข้า หรือขายยา และวัตถุเสพติด โดยไม่ได้รับอนุญาต 

- พบการผลิต น าเข้า หรือขาย ผลิตภัณฑ์สขุภาพปลอมผิดมาตรฐาน หรือไม่ปลอดภัยในการ

ใช้ 

- พบการผลิต หรือขาย ผลิตภัณฑ์ที่ห้าม หรือมีสารที่ห้ามใช้ เช่น ยาชุด ครีมทาฝ้า ที่มีสาร

ปรอท-แอมโมเนีย หรือไฮโดรควิโนน หรือกรดวิตามินเอ อาหารที่ผสมสารบอแรกซ์สารฟอกขาวหรือกรดซาลิไซ
ลิค เป็นต้น 

- ได้รับอนัตรายจากการบริโภค หรือใช้ผลิตภัณฑ์สขุภาพ ทั้งที่ได้ปฏิบัติตามวิธีใช้  ค าแนะน า

หรือข้อควรระวังตามที่ระบุฉลากแล้ว 

- ฯลฯ  

ช่องทางการร้องเรียนหรือแจ้งเบาะแส  มีดังนี้  

ส่วนกลาง 

 1) สายด่วน อย. 1556  โทรศัพท0์-2590-7354-5โทรสาร  0-2590-1556 

 2) ตู้  ปณ. 1556 ปณฝ. กระทรวงสาธารณสขุ 11004 

 3)ร้องเรียนผ่านเวบ็ไซต์ www.fda.moph.go.th 

 

ส่วนภมูิภาค 

 1) กลุ่มงานคุ้มครองผู้บริโภคและเภสชัสาธารณสขุ  ส านักงานสาธารณสขุจังหวัดทุกจังหวัด 

http://www.fda.moph.go.th/
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 2)ส านักงานสาธารณสขุอ าเภอทุกอ าเภอ 

 3) โรงพยาบาลส่งเสริมสขุภาพต าบล ทุกแห่ง 

 

5.5.6 หลกัเกณฑก์ารพิจารณากลัน่กรองเร่ืองรอ้งเรียนเบ้ืองตน้ 

1. การร้องเรียนที่มีข้อมูลไม่ชัดเจนไม่เพียงพอหรือไม่สามารถหาแหล่งข้อมูลเพ่ิมเติมได้ให้ยุติ

เร่ืองเกบ็เป็นข้อมูลและแจ้งผู้ร้องเรียนทราบถึงเหตุผลกรณตีิดต่อผู้ร้องเรียนได้ 

2. การร้องเรียนที่เกิดจากความเข้าใจผิดของผู้ร้องเรียนหรือเป็นเร่ืองร้องเรียนที่เจ้าหน้าที่ผู้รับ

เร่ืองร้องเรียนสามารถให้ข้อมูล/ไกล่เกล่ียได้ให้ยุติเร่ืองและเกบ็เป็นข้อมูล 

3. กรณีผู้ร้องเรียนให้ข้อมูลที่มีเน้ือหาในเชิง “ข้อแนะน าการเสนอแนะ” ไม่จัดว่าเป็นเร่ือง

ร้องเรียนที่ต้องด าเนินการภายในระยะเวลาที่ก าหนดโดยให้พิจารณายุติเร่ืองและส่งเร่ืองให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง

เพ่ือเป็นข้อมูล 

4. กรณทีี่ผู้ร้องเรียนสงสยัตัวผลิตภัณฑแ์ต่ไม่มีข้อมูลเกี่ยวกบัแหล่งที่มาให้ปฏิเสธการรับเร่ืองไว้

ตรวจสอบหรือวิเคราะห์เพราะไม่สามารถขยายผลการตรวจสอบได้ 
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5.5.7แผนผงัการจดัการเรื่องรอ้งเรียนทีเ่กีย่วขอ้งกบัการคุม้ครองผูบ้ริโภคดา้นผลิตภณัฑสุ์ขภาพ 

    

5.1  

 

รับเร่ืองร้องเรียน 

ผ่านช่องทางต่างๆ 

  

     

 

 

 

 

 

 

  

  

 บันทกึข้อมูล 

ในระบบงานรับเร่ืองร้องเรียน 
 

 

  

 เสนอผู้บังคับบัญชาตามล าดับเพ่ือ

พิจารณาและมอบหมายให้

ด าเนินการ 

  

   

 พิจารณามอบหมายพนักงาน

เจ้าหน้าที่ด าเนินการเร่ืองร้องเรียน 
   

  

  

ด าเนินการเร่ืองร้องเรียน 

 

 

 

    

 จัดท ารายงานผลการด าเนินการเร่ือง

ร้องเรียนเสนอผู้บงัคับบัญชา

ตามล าดับช้ัน และแจ้งผู้ร้องเรียน

ทราบ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

พิจารณาเรื่องร้องเรียน 

ว่าเกี่ยวข้องกบัการคุ้มครองผู้บริโภค

ด้านผลิตภัณฑส์ขุภาพ 

ใช่หรือไม่ 

ด าเนนิการส่งต่อให้หน่วยงาน

ที่เกี่ยวข้องด าเนนิการและแจ้ง

ผู้ ร้องเรียนทราบว่าหน่วยงานใด 

รับไปด าเนนิการ 

ไม่ 

ใช่ 
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รายละเอียดขั้นตอนการปฏิบติังานของพนกังานเจา้หนา้ท่ี  

1. รับเร่ืองร้องเรียนผ่านช่องทางต่างๆ เช่น โทรศัพท์ ,โทรสาร,จดหมาย/หนังสือ (ร้องเรียน),

เว็บไซต์,มาด้วยตนเอง,อีเมล์ เป็นต้นจากนั้นพิจารณาข้อมูลที่ได้รับร้องเรียนตามหลักเกณฑ์การพิจารณา

กลั่นกรองเร่ืองร้องเรียนเบื้องต้น 

 2. พิจารณาเร่ืองร้องเรียนว่าเกี่ยวข้องกบัการคุ้มครองผู้บริโภคด้านผลิตภัณฑส์ขุภาพหรือไม่ดังนี้  

2.1 กรณีเร่ืองร้องเรียนที่ไม่เกี่ยวข้องกับการคุ้มครองผู้บริโภคด้านผลิตภัณฑ์สุขภาพให้ส่งต่อหน่วยงานที่

รับผิดชอบด าเนินการ และแจ้งผู้ร้องเรียนทราบถึงช่องทางการติดตามผลการด าเนินการเร่ืองร้องเรียนดังกล่าว 

2.1 กรณเีร่ืองร้องเรียนเกี่ยวข้องกบัการคุ้มครองผู้บริโภคด้านผลิตภัณฑส์ขุภาพให้ด าเนินการตามขั้นตอน ใน

ข้อ 3 - 6 ตามล าดับ 

3.ผู้รับเร่ืองท าการบันทกึข้อมูลในระบบงานรับเร่ืองร้องเรียน โดยรายละเอยีดในการสอบถามผู้ร้องเรียน

และบันทกึ ได้แก่ 

- วันที่ และเวลารับเร่ืองร้องเรียน 

- รายละเอียดของผู้ร้องเรียน เช่น ช่ือ เพศ อาชีพ อายุที่อยู่ หรือที่ท  างาน หมายเลขโทรศัพท์ที่

ติดต่อกลับให้ครบถ้วน เพ่ือความสะดวกในการติดต่อกลับผู้ร้องเรียน 

- รายละเอียดของวันเวลาที่เกิดเหตุพฤติการณ์ที่เป็นสาเหตุ ความเสียหาย มูลเหตุและปัจจัย

อย่างไรที่อาจท าให้เกดิผลต่อผู้บริโภคหรือสิ่งแวดล้อมอย่างไร สาเหตุของการร้องเรียน 

- สถานที่เกิดเหตุให้ระบุช่ือสถานที่ เลขที่ ซอย หมู่บ้าน ถนนแขวง/ต าบล เขต/อ าเภอ หมายเลข

โทรศัพทส์ถานีต ารวจในเขตรับผิดชอบลักษณะของสถานที่  ช่ือเจ้าของสถานที่ หากเป็นที่พักอาศัย มิได้ประกอบ

กจิการที่เปิดเผย ให้ระบุไว้ด้วย  ข้อมูลการได้รับอนุญาตของสถานประกอบการนั้น (ถ้ามี) หรือรายละเอียดอื่นๆ

ที่ต้องการแจ้งรวมถึงแผนที่แสดงเส้นทางไปยังสถานที่ที่ถูกร้องเรียน 

- รายช่ือและจ านวนผู้ที่เกี่ยวข้อง  

- รายละเอียด ผลิตภัณฑ์ที่ร้องเรียน เช่น ช่ือผลิตภัณฑ์ ประเภทผลิตภัณฑ์  เคร่ืองหมายการค้า  

ตราของผลิตภัณฑ์  รุ่นการผลิต (Lot.No.)ช่ือที่อยู่ของผู้ผลิต/ผู้น าเข้า/ผู้จ าหน่ายแหล่งที่มาของผลิตภัณฑ์ที่ผู้

ร้องเรียนได้ทราบ และวันเดือนปีที่ได้รับมา เช่น ซ้ือมา/ได้รับแจกมาเมื่อวันที่……โดยให้ระบุความผิดปกติของ

ผลิตภัณฑ์ (เช่น ไม่มีเลขทะเบียน มีสิ่งแปลกปลอมในผลิตภัณฑ์ หรือสิ่งผิดปกติอื่นๆ  ฉลาก ผลิตภัณฑ์นั้นมี

ฉลากหรือไม่ หรือมีฉลากที่มีข้อความอนัน่าสงสยั 

- ร้องเรียนโฆษณาให้ระบุประเภทของสื่อ เช่น - สื่อหนังสอื ฉบับวันที่ ช่ือคอลัมน์ เขียนโดยใคร  

เลขที่หน้า..…สื่อทางวิทยุ เช่น คล่ืนความถี่ ผู้จัดการ เวลาที่ออกอากาศ ระบุข้อความโฆษณาอนัน่าสงสยั 

- พยานหลักฐานที่ได้รับจากผู้ร้องเรียนเช่นตัวอย่าง ยา อาหารเสริม เคร่ืองส าอาง  เป็นต้น 

 4. เสนอเร่ืองร้องเรียนให้ผู้บังคับบัญชาตามล าดับช้ัน เพ่ือให้พิจารณา 

 5.ผู้บังคับบัญชามอบหมายให้เจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้องด าเนินการตรวจสอบเร่ืองร้องเรียน 

 6.พนักงานเจ้าหน้าที่ด าเนินการตรวจสอบเร่ืองร้องเรียน โดยสบืสวนวิเคราะห์หาสาเหตุของปัญหาโดยอาจ

ประสานงานกับพนักงานเจ้าหน้าที่ระดับจังหวัด/อ าเภอ เพ่ือร่วมด าเนินการและ/หรือ วางแผนร่วมด าเนินการ

แล้วแต่กรณ ีทั้งน้ีอาจจะมีการประสานหน่วยงานภายนอกที่เกี่ยวข้อง เช่น อย. หรือหน่วยงานด้านการปราบปราม
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เช่น ต ารวจ เจ้าหน้าที่ศุลกากร เจ้าหน้าที่จากหน่วยงาน DSI เป็นต้นเพ่ือด าเนินการตรวจสถานที่  การยึด การ

อายัด เกบ็ตัวอย่างส่งตรวจวิเคราะห์ (ถ้ามี) บันทึกภาพและบันทึกหลักฐานในส่วนที่เกี่ยวข้อง จากน้ันน าไป

ประมวลหลักฐานประกอบการด าเนินคดี หรือส่งมอบพยานหลักฐานให้พนักงานสอบสวนด าเนินการตาม

กฎหมายต่อไป 

 7. จัดท ารายงานผลการด าเนินการเร่ืองร้องเรียนเสนอผู้บังคับบัญชาทราบตามล าดับช้ัน และจัดท าหนังสอื

แจ้งผู้ร้องเรียนทราบผลการด าเนินการต่อไป 

 

5.5.8 หน่วยงานรบัผิดชอบเร่ืองรอ้งเรียน  

(ตวัอย่าง) เร่ืองรอ้งเรียน หน่วยงานท่ีรบัผิดชอบ 

1.ได้รับอนัตรายจากการบริโภคหรือใช้ผลิตภัณฑส์ขุภาพ 

ทั้งๆที่ได้ปฏบิัตติามวิธใีช้ค าแนะน าหรือข้อควรระวัง 

1. ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา

(อย.) สายด่วนอย. 1556 และ โทรศัพท0์ 

2590 7354-5 

อเีมล์1556@fda.moph.go.th 

2.กลุ่มงานคุ้มครองผู้บริโภคฯ ส านักงาน

สาธารณสขุจังหวัดทุกจังหวัด 

2.พบเหน็สถานที่ผลิตอาหารยาเคร่ืองส าอางวัตถุอนัตรายที่ใช้ใน

บ้านเรือนและเคร่ืองมือแพทย์ที่ดูแล้วน่าจะไม่ปลอดภัยแก่ผู้บริโภค 

3.พบโฆษณาโอ้อวดหลอกลวงหรือท าให้เข้าใจผิดเกี่ยวกบัผลิตภัณฑ์

สขุภาพ 

4.พบความบกพร่องของผลิตภัณฑส์ขุภาพที่เหน็ชัดเจนเช่น 

ไม่แสดงฉลากภาษาไทยแสดงฉลากไม่ครบถ้วน 

5. พบการผลิตน าเข้าหรือขายยาและวัตถุเสพติดโดยไม่ได้รับอนุญาต 

6.พบการผลิตน าเข้าหรือขายผลิตภัณฑส์ขุภาพปลอมผิดมาตรฐานไม่

ปลอดภัยในการใช้ 

7. พบการผลิตหรือขายผลิตภัณฑห้์ามหรือมีสารห้ามใช้เช่น 

ยาชุดครีมทาฝ้าที่มีไฮโดรควิโนนหรืออาหารผสมบอแรกซ์อาหารทะเล

แช่ฟอร์มาลีน เป็นต้น 

8. พบเหน็การขายตรงสนิค้าโดยไม่ได้รับอนุญาต ส านักงานคณะกรรมการคุ้มครองผู้บริโภค 

(สคบ.) 

โทรศัพท ์1166, 044-243798 

9. สนิค้าราคาแพง 

(ในที่น้ีรวมถึงราคาของผลิตภัณฑส์ขุภาพด้วย)  

กรมการค้าภายในกระทรวงพาณชิย์

โทรศัพท ์1569  

พาณชิย์จังหวัดทุกจังหวัด 

10.พบแพทย์ไม่มจีรรยาบรรณหลอกลวงท าให้คนไข้ได้รับอนัตราย

แพทย์สั่งจ่ายยาผิดประเภทไม่ตรงกบัโรคที่เป็น 

แพทยสภาโทรศัพท ์0 2590 1881 และ 0 

2590 1886 

11.สงสยัว่าคลินิกที่ให้การรักษาเป็นคลินิกเถื่อนไม่ได้รับอนุญาต กรมสนับสนุนบริการสขุภาพ 

โทรศัพท ์02 590 1337-8  

หมายเหตุ  ตัวอย่างแบบบันทกึเร่ืองร้องเรียนระดับอ าเภอ  แสดงดังภาคผนวก 
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 5.6. การพฒันาศกัยภาพเครือข่ายผูบ้ริโภค 

 หน่วยงานสาธารณสขุในระดับอ าเภอสามารถสร้างความเข้มแขง็ของเครือข่ายผู้บริโภคในชุมชนได้ 

โดยมีแนวทางการด าเนินงานดังนี้  

 1. ศึกษาข้อมูลในชุมชนและเครือข่ายต่างๆในชุมชน เพ่ือคัดเลือกกลุ่มเป้าหมายที่มีความสนใจ

ในงานคุ้มครองผู้บริโภคด้านผลิตภัณฑ์สุขภาพ โดยอาจจะแยกตามกลุ่มผลิตภัณฑ์ เช่น ผลิตภัณฑ์เคร่ืองส าอาง 

กลุ่มเป้าหมายคือผู้หญิงที่ท  างานโรงงาน ผลิตภัณฑ์อาหาร กลุ่มเป้าหมายคือกลุ่มแม่บ้านที่ต้องปรุงอาหารเอง 

เป็นต้น 

 2. ลงพ้ืนที่ในชุมชน เพ่ือพูดคุยแลกเปล่ียนมุมมองและแนวคิดทางด้านการคุ้มครองผู้บริโภค 

เพ่ือสร้างความตระหนักและการมีส่วนร่วมในเร่ืองปัญหาจากการบริโภค 

 3. จัดประชุมหารือ ตลอดจนจัดท าแผนพัฒนาเครือข่ายการคุ้มครองผู้บริโภคด้านสาธารณสุข

ร่วมกัน ได้แก่ แผนพัฒนาความรู้และแผนพัฒนาระบบเฝ้าระวัง โดยมีกิจกรรมต่างๆ เช่น การตรวจสอบฉลาก

สนิค้า การตรวจสอบโฆษณาการทดสอบสารปนเป้ือนด้วยชุดทดสอบเบื้ องต้น กิจกรรมรณรงค์ต่างๆ การส่งเสริม

และพัฒนาศูนย์เรียนรู้และเฝ้าระวังเพ่ือคุ้มครองผู้บริโภคด้านสาธารณสขุในชุมชน เป็นต้น 

 4.จัดกจิกรรมเพ่ือสร้างความสมัพันธร์ะหว่างเครือข่ายผู้บริโภค 

  

5.7. การพฒันาศกัยภาพผูป้ระกอบการ 

 หน่วยงานสาธารณสขุระดับอ าเภอควรจัดให้มีอบรม ประชุม แลกเปล่ียนเรียนรู้   หรือจัดกิจกรรม

เพ่ือส่งเสริมให้เกิดความรู้   เป็นหน่วยให้ค าปรึกษาแนะน าแก่ผู้ประกอบการด้านวิชาการในเร่ืองที่เกี่ยวข้อง เช่น 

การจัดเตรียมสถานที่ให้ถูกต้องเหมาะสมตามมาตรฐาน ความรู้ เกี่ยวกับการผลิตอาหารปลอดภัย การจัดเกบ็ยา

อย่างเหมาะสมตามหลักวิชาการ ทั้งนี้หากมีรายละเอียดมากอาจประสานความร่วมมือจากเภสชักรที่เป็นพนักงาน

เจ้าหน้าที่ในโรงพยาบาลชุมชน หรือส านักงานสาธารณสุขจังหวัด เพ่ือให้ค าแนะน าปรึกษาในเชิงลึกด้านวิชาการ

ต่อไป 

  

5.8. การนิเทศงาน คบส. ระดบัต าบล 

 หน่วยงานสาธารณสขุระดับอ าเภอ เป็นหน่วยงานที่ควรให้ค าแนะน า และติดตาม ควบคุมก ากับ

การปฏบิัติงาน ของเจ้าหน้าที่ รพสต. ว่าสามารถด าเนินงานตามนโยบายกระทรวงสาธารณสขุ ได้บรรลุเป้าหมาย

ตัวช้ีวัดหรือไม่ และ/หรือ ได้รับทราบปัญหาและอุปสรรคในการปฏิบัติงาน ของเจ้าหน้าที่รพสต. เพ่ือหาแนว

ทางแก้ไขและให้ข้อเสนอแนะในการปฏิบัติงานให้บรรลุเป้าหมายต่อไป อีกทั้งยังสามารถแลกเปล่ียนเรียนรู้การ

ด าเนินงานสาธารณสุขในระดับอ าเภอ ต าบลได้ด้วย โดยควรเน้นการสร้างขวัญและก าลังใจในการท างานให้แก่

บุคลากรในระดับพ้ืนที่อกีด้วย 
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บทที ่ 6 

แนวทางปฏิบติัดา้นการบงัคบัใชก้ฎหมายส าหรบัพนกังานเจา้หนา้ที ่

6.1แนวทางปฏิบติัในการตรวจสถานประกอบการ 

 ในคณะของพนักงานเจ้าหน้าที่ ที่จะด าเนินการตรวจสอบสถานประกอบการตามกฎหมายที่ได้ให้อ านาจ

ไว้ควรมีไม่น้อยกว่า 2 คน อาจประกอบด้วย หัวหน้าผู้รับผิดชอบและผู้ช่วย หรืออาจขอความร่วมมือจาก

เจ้าหน้าที่ต ารวจเข้าร่วมด าเนินการในบางกรณี ซ่ึงในการด าเนินการตรวจสถานประกอบการแต่ละแห่งควรจะ

ก าหนดแผนการการด าเนินการไว้เปนนขันนตอนเพ่ือป้องกนัมิให้เกดิปัหหาข้อบกพร่องในการปิบิัติงาน 

 การเตรียมการ  

1. วางแผนการตรวจ ก าหนดแนวทางและขันนตอนการปิิบัติงาน รวมไปถึงการประสานผู้เกี่ยวข้อง

ด าเนินการตรวจสอบโดยเฉพาะในกรณทีี่ต้องการจับกุมผู้กระท าความผิดให้ได้ทนัท่วงทคีวรก าหนดแผนส ารองไว้

ด้วย หากแผนแรกไม่ได้ผล มีปัหหาอุปสรรค จะได้ใช้แผนส ารองมาปิบิัติแทน 

2. ก าหนดแบ่งหน้าที่ ผู้ปิิบัติงานให้เหมาะสม เพ่ือมิให้ซ นาซ้อน สามารถปิิบัติงานได้รวดเรนว 

ประหยัดเวลาและก าลังคน 

3. ศึกษาหาข้อมูลสถานประกอบการที่จะท าการตรวจให้ละเอียด อาจจะศึกษาหาข้อมูลจากการขอ

อนุหาตประกอบกจิการต่างๆ หรือบุคคลหรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เช่น  

(ก) สถานที่ตันง แบบแปลน แผนผัง สถานที่โดยเฉพาะสถานที่โรงงานผลิต 

(ข) การบริหารงานของสถานประกอบการ มีใครเปน นผู้รับอนุหาต/ผู้ด าเนินกิจการ/ผู้จัดการ/ผู้มี

หน้าที่ปิบิัติการ 

(ค) รายละเอยีดการได้รับอนุหาตประกอบกจิการ 

(ง) ประวัติการตรวจสอบสถานที่ เปนนครันงที่เท่าใด ได้รับค าแนะน า หรือให้แก้ไขปรับปรุง ในเร่ืองใด

ไว้บ้าง ผลเปนนประการใด 

(จ) ประวัติการกระท าความผิด ฝ่าฝืนกฎหมายมีหรือไม่ มากน้อยเพียงใด 

4. กรณีต้องขอความร่วมมือ การสนับสนุน หรือต้องใช้เคร่ืองมืออุปกรณ์เคร่ืองใช้ใดๆ ต้องจัดเตรียม

และประสานงานกบัหน่วยงานที่เกี่ยวข้องให้พร้อมครบถ้วน 

การออกปฏิบติัหนา้ท่ี 

1. ในการปิบิัติหน้าที่พนักงานเจ้าหน้าที่ควรมีบุคลิกลักษณะ ดังนีน  

(ก) แต่งกาย เสืนอผ้า ผม รองเท้า ให้เรียบร้อยเหมาะสม 

(ข) แสดงกริยาในลักษณะเปนนมิตร มีสมัมาคารวะต่อผู้เปนนเจ้าของสถานที่มารยาท สภุาพเรียบร้อย 

ไม่แสดงกริยาขู่เขนห หรือพูดจาไม่สภุาพ และไม่ควรใช้ค าพูดที่อาจเข้าใจผิดหรือพดูนอกเร่ือง 

2. ก่อนเข้าตรวจสถานประกอบการแต่ละแห่ง จะต้องแนะน าตนเองพร้อมกบัแสดงบัตรประจ าตัว

พนักงานเจ้าหน้าที่ และแจ้งวัตถุประสงค์ในการตรวจ 

3. ต้องรู้จักและเข้าใจบทบาทหน้าที่ของตนที่พึงมีตามกฎหมาย เปนนอย่างดี เช่น 

(ก) อ านาจการตรวจสอบสถานที่ตามพระราชบัหหัติยา วัตถุออกฤทธิ์ต่อจิตและประสาท อาหาร 

เคร่ืองมือแพทย์ ให้อ านาจในการตรวจในลักษณะที่เปน นการตรวจตราหรือสั่งการให้เจ้าของสถานที่ หรือผู้

ครอบครองน าพาไปตรวจเท่านันน ไม่ใช่การ “ตรวจค้น” ในลักษณะที่รืน อ ค้นหรือท าให้กระจัดกระจาย เพราะ



 

พระราชบัหหัติดังกล่าว มิได้ให้อ านาจเกนิขอบเขต ดังนันนในกรณีมีเหตุอันควรสงสยัว่ามีการกระท าผิดจริง จะใช้

วิธกีารตรวจสอบธรรมดา โดยไม่ตรวจค้นแล้วจะไม่ได้ของกลางซึ่งเปนนวัตถุพยาน แห่งการกระท าความผิด กนควร

ขอความร่วมมือจากเจ้าหน้าที่ต ารวจเจ้าของท้องที่เพ่ือร่วมเข้าตรวจค้นหรืออาจรวมถึงมีการจับกุมผู้กระท า

ความผิด ตามอ านาจหน้าที่ของพนักงานต ารวจด้วย 

ส าหรับพระราชบัหหัติวัตถุเสพติดให้โทษ, วัตถุอันตราย และเคร่ืองส าอางให้อ านาจพนักงานเจ้าหน้าที่ 

“ตรวจค้น” ได้ในกรณีที่มีเหตุสงสยัว่ามีการกระท าความผิดตามพระราชบัหหัติดังกล่าว แต่ในทางปิิบัติมักจะ

ขอความร่วมมือจากเจ้าหน้าที่ต ารวจตรวจค้น และจับกุมไปที่เดียวซ่ึงส่วนใหห่เปนนกรณีเร่งด่วนและความผิดนันน

ชัดเจน 

(ข) อ านาจเปนนการยึดหรืออายัด เปนนกรณทีี่มีเหตุอนัควรสงสยัว่ามีการกระท าความผิด ให้ยึดหรืออายัด

ผลิตภัณฑ์ เคร่ืองมือ เคร่ืองใช้นัน นๆ พระราชบัหหัติทันง 8 ฉบับที่อยู่ในความรับผิดชอบของส านักงาน

คณะกรรมการอาหารและยาให้อ านาจในการยึด แต่อ านาจอายัดในพระราชบัหหัติยาเสพติดให้โทษและพระราช

ก าหนดป้องกันการใช้สารระเหยไม่ได้ก าหนดไว้ คงให้แต่อ านาจยึด ทันงนีน อาจเกรงว่าหากจะอายัดไว้จะมีการ

เปล่ียนวัตถุของกลางซึ่งเปนนสิ่งเสพติดให้โทษเปนนอย่างอื่นกนเปนนได้ 

พนักงานเจ้าหน้าที่จะใช้อ านาจในการยึด หรืออายัด วัตถุของกลางนันนแล้วแต่ข้อเทนจจริงในแต่ละกรณ ี

โดยพิจารณาจากความจ าเปนนที่จะต้องยึด หรืออายัด สภาพของกลาง ความสะดวกในการขนย้าย และเหตุผลอื่น

ประกอบด้วย ในทางปิิบัติ มักจะใช้วิธีการยึดควบคู่กับการอายัด กล่าวคือ การน าวัตถุหรือสิ่งของผลิตภัณฑ์ไป

ครอบครองรักษาไว้ในอ านาจโดยตรงอนัเปนนการยึดส่วนหน่ึง ส่วนที่เหลือถ้าจะน าไปไว้ในครอบครองทันงหมด จะ

ไม่มีสถานที่เกนบรักษาอนัเปนนการยึดส่วนหน่ึง ส่วนที่เหลือถ้าจะน าไปไว้ในครอบครองทันงหมด จะไม่มีสถานที่เกนบ

รักษากนใช้วิธกีารอายัดโดยให้วัตถุ สิ่งของคงอยู่ ณ สถานที่เดิม ภายใต้เงื่อนไข มิให้ผู้ใดท าการเคล่ือนย้ายจ าหน่าย 

จ่ายโอน ท าให้สหูหาย หรือท าให้ไร้ประโยชน์ เปนนต้น 

ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยามีระเบียบว่าด้วยการยึด อายัด และการถอนการยึดอายัด ตันงแต่ปี 

2521 ซึ่ งยังใช้เปน นระเบียบปิิบัติอยู่จนถึงปัจจุบัน โดยก าหนดวิธีการในการด าเนินการไว้ ขอให้ศึกษา

รายละเอยีดได้ในภาคผนวก 

4. ต้องปิบิัติตามหลักวิชาการ เช่น 

(ก) ปิิบัติตามข้อบังคับของโรงงานด้านสุขาภิบาลทั่วไปโดยเคร่งครัด เช่นการเข้าตรวจในห้อง

ปราศจากเชืน อ หรือห้องผลิต ควรท าความสะอาดร่างกาย สวมเสืนอผ้าหมวก ตามที่โรงงานจัดไว้

ให้ 

(ข) การเกนบตัวอย่างผลิตภัณฑต้์องเกนบให้ถูกวิธ ีเช่น ผลิตภัณฑ์ที่ต้องตรวจสอบทางด้านจุลชีววิทยา 

การเกนบตัวอย่าง น นาแขนง ไอศกรีม ตัวอย่างควรเกนบตามมาตรฐานอุณหภมูิการเกนบรักษา เปนนต้น 

 

6.2 การบนัทึกและรวบรวมพยานหลกัฐาน 

ในการตรวจสอบท าพยานหลักฐาน จะต้องบันทกึรายละเอยีดข้อเทนจจริงที่ตรวจพบและพฤติการณ์ต่างๆ 

ที่เกดิขึนนไว้เปนนหลักฐานให้มีเนืนอหาสาระส าคัหครบถ้วน สมบูรณ์ทุกประเดนนโดยเฉพาะในกรณีที่จะด าเนินคดีกับ

ผู้กระท าการฝ่าฝืนกฎหมาย เพราะหากพยานหลักฐานบกพร่องไม่ครบถ้วน จะน าไปสู่ปัหหาอุปสรรคในการจะ

ด าเนินคดีกบัผู้กระท าความผิดหรืออาจจะฟ้องได้ไม่ครบทุกข้อหาความผิด หรือเอาผิดกบับุคคลที่กระท าผิดได้ไม่

ครบทุกราย ทันงที่พฤติการณ์ข้อเทนจจริงเหนนเด่นชัดว่า มีการฝ่าฝืนพระราชบัหหัติจริง ฉะนันนในฐานะที่เปน น
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พนักงานเจ้าหน้าที่ผู้ตรวจ ควรจะตระหนักถึงเร่ืองการท าพยานหลักฐานต่างๆ ให้มีสาระครบถ้วนเพียงพอที่จะ

พิจารณาผูกมัด ผู้กระท าความผิดได้โดยปราศจากข้อสงสยั 

 การท าพยานหลักฐานตามกฎหมายของส านักงานคณะกรรมการอาหารและยาทันง 8 ฉบับในการตรวจ

สถานประกอบการแต่ละแห่งควรประกอบด้วย 

1.บันทึกการตรวจสถานที่ประกอบการ เปน นแบบฟอร์มแยกแต่ละผลิตภัณฑ์แต่ละประเภทของการ

ประกอบกจิการ เช่น 

- บันทกึการตรวจสถานที่ผลิตยา, วัตถุออกฤทธิ์, ยาเสพติด, อาหาร, เคร่ืองส าอาง, เคร่ืองมือ

แพทย์, วัตถุอนัตราย 

- บันทึกการตรวจสถานที่น าหรือสั่งยา, วัตถุออกฤทธิ์ , ยาเสพติด, อาหาร, เคร่ืองส าอาง, 

เคร่ืองมือแพทย์, วัตถุอนัตราย 

- บันทกึการตรวจสถานที่ขายยา, วัตถุออกฤทธิ์, ยาเสพติด, เคร่ืองส าอาง, เคร่ืองมือแพทย์, วัตถุ

อนัตราย  เปนนต้น 

2.บันทึกค าให้การของผู้ประกอบการ หรือผู้เกี่ยวข้อง ควรบันทึกข้อเทนจจริงที่ตรวจพบหรือตามที่ได้

สอบถามข้อมูลต่างๆ ซึ่งอาจจะได้ข้อมูลจากการตันงค าถามWho (ใคร /ร่วมกับใคร) What (ท าอะไร/

กระบวนการ/การกระท าที่ฝ่าฝืนกฎหมาย) How (อย่างไร/ขันนตอนวิธีการ/วิธีการปิิบัติ)Where(ที่ไหน/ที่

เกี่ยวข้อง/ขอบเขตสถานที่ ) When(เวลา ห้วงเวลา เมื่อไรที่เกี่ยวข้อง) Why(ท าไม/ความคิด แรงจูงใจให้

กระท า) เปนนต้น 

 ในการบันทึกการให้ถ้อยค าจะต้องไม่เกิดจากการจูงใจบังคับ ขู่เขนห หรือหลอกลวงเพราะตามหลัก

กฎหมาย พยานหลักฐานได้มาจากการจูงใจ บังคับ ขู่ เขนห หลอกลวง เปนนการได้มาโดยมิชอบ จะอ้างเปนนพยาน

ไม่ได้ 

3.บันทึกการเกนบตัวอย่างผลิตภัณฑ์ เมื่อได้เกนบตัวอย่างผลิตภัณฑ์หรือสิ่งใดๆ น ามาประกอบการ

พิจารณาหรือด าเนินคดีจะต้องบันทกึลักษณะรายละเอยีดผลิตภัณฑน์ันนๆ ให้ชัดเจน วัน เดือน ปี เวลา และจ านวน 

ที่เกนบตัวอย่าง ข้อส าคัหควรเกนบเปนนตัวอย่างในปริมาณพอสมควรเท่าที่จ าเปนน ตัวอย่างผลิตภัณฑ์เหล่านีน เปนนสิ่งที่

จะน ามาประกอบการพิจารณาในการด าเนินการได้กระจ่างชัดยิ่งขึนน 

4.บันทึกการยึดหรืออายัดผลิตภัณฑ์สิ่งของ ในกรณีจะต้องยึดหรืออายัดผลิตภัณฑ์สิ่งของที่มีไว้เปน น

ความผิดหรือกรณีสงสัยว่ามีการกระท าความผิด จะต้องบันทึกรายละเอียดให้ชัดเจน เช่น ระบุช่ือผลิตภัณฑ ์

จ านวน สภาพของที่ยึดหรือายัด สถานที่ตันง ของสิ่งของที่ยึด หรืออายัด โดยเฉพาะกรณีอายัด ผลิตภัณฑ์สิ่งของ

นันนๆ อยู่ในความดูแลรักษาของผู้เปน นเจ้าของหรือผู้ครอบครองสถานที่ ภายใต้เงื่อนไขที่ก าหนด เช่น ห้าม

จ าหน่าย จ่ายโอน เคล่ือนย้าย ท าลาย หรือกระท าการใดๆ ต่อสิ่งที่อายัดนันน ควรท าเคร่ืองหมายตราหรือปิดไว้ให้

ปรากิชัดเจน และควรแยกเกนบไว้เปน นสัดส่วนต่างหาก มิให้ปะปนกับสิ่งของอื่นและไม่เปน นการกีดขวางหรือ

ขัดข้องต่อการประกอบธุรกจิของสถานที่นันนๆ ด้วย 

5.บันทกึหลักฐานอื่นๆ หรือเกนบส าเนาซ่ึงในบางกรณทีี่จ าเปนนต้องมีหลักฐานอื่นๆ ประกอบการพิจารณา 

เช่น 

- ใบอนุหาต ใบส าคัหการขึนนทะเบียนต ารับ ใบส าคัหการใช้ฉลากอาหาร 

- ทะเบียนพาณชิย์ ทะเบียนนิติบุคคล ทะเบียนการค้า 

- บัตรประชาชน หรือบัตรประจ าตัวอื่นที่ทางราชการออกให้ 

- ใบสั่งซืนอ ใบสั่งของ หรือใบเสรนจรับเงิน     ฯลฯ 
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ส่ิงท่ีควรบนัทึก 

1. เขียนภาพจ าลองสถานที่ประกอบการตรวจทุกครัน ง แผนผังสถานประกอบการตู้  ชันนวางสินค้า 

ผลิตภัณฑส์ิ่งของที่ตรวจพบ วางอยู่ ณ ที่ใด จะเปนนเคร่ืองใช้ให้เหนนถึงเจตนาหรือไม่เจตนาในการกระท าผิดได้ 

2. ควรมีการถ่ายรูปไว้เปนนหลักฐาน บริเวณสถานที่ ชิน นส่วนของวัตถุที่เปน นพยาน ส่วนประกอบอื่นๆ ที่

คาดว่าจะมีส่วนเกี่ยวข้อง 

3. การจดบันทึกข้อเทนจจริงต่างๆ รวมทันง รายละเอียดในการตรวจสอบต้องระบุวันเวลาที่ปิิบัติการ

ตรวจสอบ บันทกึถ้อยค าของผู้ประกอบการหรือผู้ที่เกี่ยวข้อง สรุปประเดนนให้ชัดเจนว่าข้อเทนจจริงเปนนเช่นไร ผู้ใด

เปน นเจ้าของหรือเปน นผู้รับผิดชอบในการประกอบการวัตถุของกลางที่ตรวจพบเกี่ยวข้องกับผู้ใดบ้าง เมื่อมี

ผู้เกี่ยวข้องหลายราย ทันงนีน เพ่ือใช้เปนนหลักฐานโดยไปถึงผู้ใช้ ผู้จ้างวาน หรือผู้สนับสนุนได้ 

4. กรณีมีการแก้ไข ตกเติม ขีดฆ่าถ้อยค าข้อความบางตอนที่บันทกึไว้แล้วต้องให้ผู้ให้ถ้อยค าลงลายมือ

ช่ือก ากับไว้ด้วย และหากมีการใช้อักษรย่อใดๆ ควรจะเขียนให้ชัดเจน ถ้าไม่เปนนที่รู้ จักโดยทั่วไปควรจะเขียนค า

เตนม หรือวงเลนบค าเตนมไว้ด้วย 

ตวัอย่างการรวบรวมพยานหลกัฐาน 

 ตัวอย่างท่ี 1 การขายยาชุด/การขายยาโดยไม่ไดร้บัอนุญาต   พยานหลักฐานที่ใช้ประกอบการ

ด าเนินคดีกบัผู้กระท าการฝ่าฝืน  ได้แก่ 

1) บันทึกการตรวจสถานที่ขายยา ให้บันทึกช่ือร้าน ช่ือผู้ประกอบการ สถานที่ตันง อย่างละเอียดรวมถึง

ตรอกซอย และสถานที่ใกล้เคียงเพ่ือประโยชน์ในการส่งร้องทุกข์ด าเนินคดีไปยังสถานีต ารวจได้ถูกท้องที่ และควร

ถ่ายภาพหรือบันทกึภาพแสดงสภาพของกิจการการขายยาชุดไว้ด้วย บันทึกวันเวลาที่ตรวจในแต่ละครันงเพราะมี

ผลเกี่ยวเน่ืองกบัอายุความสินนสดุของคดี) 

2) บันทึกค าให้การของบุคคลที่เกี่ยวข้อง เช่น เจ้าของกิจการ ผู้รับอนุหาตหรือผู้ดูแลกิจการแทน 

ผลิตภัณฑท์ี่ตรวจพบเปนนยาอะไร ประกอบด้วยตัวยาอะไรที่น ามาจัดเปนนชุด ลักษณะหีบห่อบรรจุเปนนอย่างไร ใคร

เปนนผู้ขาย ลักษณะการขายยาเปนนอย่างไร ราคาซืน อขายแต่ละชุด มีจ านวนมากน้อยเพียงใด ผู้ประกอบการยอมรับ

หรือปิเิสธ 

ส าหรับตัวอย่างผลิตภัณฑ์ที่เกนบจะน ามาประกอบการพิจารณาเพ่ือความชัดเจนย่ิงขึนนอีกส่วนหน่ึงอาจจะ

ส่งให้กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ ตรวจวิเคราะห์ เพ่ือหาปริมาณของตัวยาส าคัหถูกต้องตามที่ขึน นทะเบียนต ารับไว้

หรือไม่ 

3) บันทึกการเกนบตัวอย่างยา ควรบันทึกรายละเอียดตัวยา รุ่น วันที่ผลิต ของยาแต่ละชนิดที่ประกอบ

เปนนชุด จ านวนเท่าใด 

4) บันทกึการยึดยา ให้จดรายละเอียดของผลิตภัณฑ์ หรือสิ่งของอุปกรณ์ต่างๆ ที่ได้ยึดไว้แต่ละรายการ

ให้ครบถ้วน ลักษณะบรรจุหีบห่อเปนนอย่างไร จ านวนเท่าใด 

5) บันทึกการอายัดยา ให้จดรายละเอียดทันงผลิตภัณฑ์ หรือสิ่งของอุปกรณ์ที่ได้อายัดไว้ให้ครบถ้วน 

อายัดไว้ในที่ใดบ้าง เพ่ือจะเปนนหลักฐานในขันนต่อไปในการน าของกลางไปท าลายเมื่อคดีสินนสดุ หรือต้องการตรวจ

พิสจูน์บางเร่ืองบางรายการ 

6) ส าเนาใบอนุหาตขายยา (กรณีที่มีใบอนุหาต) หากกรณีที่เปน นนิติบุคคลมีหลักฐานแสดงการจด

ทะเบียนหรือไม่อย่างไร ใครเปนนผู้รับผิดชอบประกอบกจิการ ควรถ่ายส าเนา และให้รับรองส าเนาถูกต้อง 

7) หลักฐานอื่นๆ (ถ้ามี) 
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บันทึกการตรวจสถานที่ ค าให้การ การเกนบตัวอย่าง และการยึด การอายัด จะต้องลงลายมือช่ือ ทันง

พนักงานเจ้าหน้าที่ผู้ตรวจและผู้ประกอบการไว้เปนนหลักฐาน 

ตวัอย่างท่ี 2 การผลิตยาแผนโบราณโดยไม่ไดร้บัอนุญาต หรือไม่มีทะเบียนต ารบั  พยานหลักฐานที่

ใช้ประกอบการด าเนินคดีกบัผู้กระท าการฝ่าฝืน  ได้แก่ 

1) บันทึกการตรวจสถานที่ ควรบันทึกสถานที่ตันงอย่างละเอียด วันเวลาที่ตรวจ และบันทึกภาพแสดง

กจิการการผลิตยา 

2) บันทกึค าให้การ บุคคลที่เกี่ยวข้อง ผลิตภัณฑ์ที่ตรวจพบ อยู่ในที่ใดลักษณะผลิตภัณฑ์ฉลากยา การ

บรรจุหีบห่อ เปนนยาส าเรนจรูปพร้อมที่จะจ าหน่ายแล้วหรือไม่ หรือมีการจ าหน่ายไปบ้างแล้ว 

3) บันทกึการเกนบตัวอย่าง 

4) บันทกึการยึดยา 

5) บันทกึการอายัดยา 

ทันงการบันทกึการเกนบตัวอย่าง การยึดและการอายัดยา ควรจดรายละเอียดของผลิตภัณฑ์ข้อความตาม

ฉลากยารวมทันงสิ่งของต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง ให้ครบถ้วน รวมทันงจ านวนสิ่งของของแต่ละชนิดให้ครบถ้วนทุกรายการ 

6) หลักฐานอื่นๆ ที่ใช้ในกระบวนการผลิต เช่นวัตถุดิบสมุนไพร  วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการผลิต เคร่ือง

บรรจุแคปซูลยา เคร่ืองบด เคร่ืองอบ ฯลฯ 

 ตวัอย่างท่ี 3 การผลิตเคร่ืองส าอางปลอม  พยานหลักฐานที่ใช้ประกอบการด าเนินคดีกับผู้กระท าการ

ฝ่าฝืน  ได้แก่ 

1) บันทึกการตรวจสถานที่ผลิตเคร่ืองส าอางให้บันทึกการตรวจสถานที่อย่างละเอียด วันเวลาที่ตรวจ 

และควรบันทกึภาพแสดงกจิการการผลิตเคร่ืองส าอางด้วย 

2) บันทึกค าให้การ บุคคลที่เกี่ยวข้อง ลักษณะผลิตภัณฑ์ที่ตรวจพบ ลักษณะเปน นเคร่ืองส าอางปลอม

อย่างไร จุดที่ตรวจพบอยู่ในที่ใด ห้องเกนบผลิตภัณฑ ์ตู้วางสนิค้าหน้าร้าน จ านวนและมีรายการใดบ้าง 

3) บันทกึการเกนบตัวอย่างเคร่ืองส าอาง 

4) บันทกึการยึดเคร่ืองส าอาง 

5) บันทกึการอายัดเคร่ืองส าอาง 

6) รายงานผลการวิเคราะห์ กรณทีี่เปนนเคร่ืองส าอางที่มีสาระส าคัหไม่ตรงตามที่ขึนนทะเบียนต ารับไว้ หรือ

ตามที่แจ้งไว้ต่อพนักงานเจ้าหน้าที่ หรือตามที่ระบุไว้ในฉลาก 

7) หลักฐานการตรวจสอบทะเบียนต ารับ หรือฉลากเคร่ืองส าอางของกองควบคุมเคร่ืองส าอาง 

8) ตัวอย่างผลิตภัณฑเ์คร่ืองส าอางปลอม 

9) หลักฐานอื่นๆ (ถ้ามี) 

 ตัวอย่างท่ี 4 การโฆษณาอาหารโดยไม่ไดร้ับอนุญาต และโฆษณาคุณประโยชนคุ์ณภาพหรือ

สรรพคุณของอาหารอนัเป็นเท็จหรือหลอกลวง      พยานหลักฐานที่ใช้ประกอบการด าเนินคดีกับผู้กระท าการ

ฝ่าฝืน  ได้แก่ 

1) บันทกึการตรวจสถานที่ ให้บันทกึการตรวจสถานที่ทุกแห่งที่พบการโฆษณาไม่ถูกต้อง 

2) บันทกึค าให้การบุคคลที่เกี่ยวข้อง ซ่ึงอาจจะมีหลายราย ตันงแต่ผู้โฆษณาผู้ใช้ให้โฆษณา ผู้เขียนสคริป

บทความโฆษณา หรือการโฆษณาของสมาชิกผู้จ าหน่ายในลักษณะการขายตรง (Direct Sale) ซึ่งควรบันทึก

ข้อเทนจจริงแต่ละราย ให้ละเอยีดครบถ้วนว่าได้กระท าการโฆษณาอย่างไร 

Administrator
Typewritten Text
107



 

3) เอกสารสิ่งพิมพ์โฆษณา ปรากิข้อความโฆษณาอะไรบ้าง แสดงคุณประโยชน์ คุณภาพของอาหารเกิน

ความจริง หรือเปนนเทนจ หรือไม่อย่างไร วัน เวลา ใด 

ในกรณีที่เปนนภาษาต่างประเทศ ควรจะได้มีการแปลข้อความโฆษณานันนเปนนภาษาไทยด้วยทันงนีน เพ่ือ

ความสะดวกรวดเรนวในการด าเนินคดีทันงในชันนพนักงานสอบสวน (ต ารวจ) พนักงานอยัการ และศาล 

4) บันทกึการเกนบตัวอย่าง 

5) บันทกึการยึด 

6) บันทกึการอายัด 

บันทึกการเกนบตัวอย่าง การยึดและการอายัด เปน นการบันทึกสิ่งที่ตรวจพบ อาจมีทันงผลิตภัณฑ์

ส าเรนจรูป และเอกสารสิ่งพิมพ์โฆษณา จ าเปนนต้องเกนบไว้เปนนของกลางเพ่ือประกอบการพิจารณาและด าเนินคดี ซึ่ง

ควรจะบันทกึรายละเอยีดสิ่งที่ตรวจพบทันงหมด เช่น พบที่ใด ลักษณะเปนนอย่างไรจ านวนมากน้อยเพียงใด เปนนต้น 

7) หลักฐานการตรวจสอบการโฆษณา ได้รับอนุหาตให้โฆษณาหรือไม่ หากได้รับอนุหาตโฆษณา มี

เงื่อนไขหรือก าหนดระยะเวลาให้โฆษณาหรือไม่ ข้อความที่ได้รับอนุหาตมีอะไรบ้าง เพ่ือน ามาเปรียบเทียบกับ

ข้อความที่ผู้ประกอบการโฆษณาถูกต้องตรงกนัหรือไม่ อย่างไร 

8) หลักฐานอื่นๆ (ถ้ามี) 

 กรณีมีผู้กระท าความผิดหลายรายในผลิตภัณฑ์โฆษณาตัวเดียวกัน เช่น ผู้ประกอบการ หรือบริษัทผู้

ว่าจ้างให้โฆษณา หนังสือพิมพ์ผู้รับจ้างโฆษณา เปน นต้น การท าพยานหลักฐานต้องท าให้เช่ือมโยงกัน จึงจะ

ด าเนินคดีกบัผู้กระท าความผิดได้ครบทุกราย  

 ตวัอย่างท่ี 5  การโฆษณาทางโทรทศัน ์และวิทยุ  พยานหลักฐานที่ใช้ประกอบการด าเนินคดีกับ

ผู้กระท าการฝ่าฝืน  ได้แก่ 

1)เทปวิดีทัศน์หรือเทปบันทึกเสียงที่บันทึกรายการที่โฆษณาสรรพคุณ คุณประโยชน์อาหาร ทาง

โทรทศัน์หรือวิทยุ  

2) บันทกึการตรวจชม/ฟังการโฆษณาฯ ต้องระบุวันที่ เดือน ปี เวลา สถานที่ ซ่ึงรับชม/ฟัง และลง

นามผู้ตรวจชม/ฟังโฆษณา หากมี 2 คนและเปนนเจ้าหน้าที่จะท าให้เปน นพยานเอกสารที่มีน นาหนักน่าเช่ือถือ ทันงนีน

ต้องมีการระบุว่าออกอากาศทางสถานีโทรทศัน์ช่องใด หรือสถานีวิทยุคล่ืนความถี่ใดพร้อมวันเดือนปีและเวลาที่

บันทึกการโฆษณาดังกล่าว เปนนสปอตโฆษณาในรายการหรือระหว่างรายการใด หรือเปนนการบรรยายโฆษณาใน

รายการ กรณีได้เทปบันทึกการโฆษณาดังกล่าวจากผู้ร้องเรียน ควรต้องมีการทวนสอบโดยขอข้อมูลกับ

สถานีโทรทศัน์หรือสถานีวิทยุกระจายเสยีงก่อนพิจารณาด าเนินคดีตามกฎหมาย 

3) บันทกึการถอดข้อความโฆษณา  

ต้องถอดข้อความโฆษณาโดยละเอยีด โดยเฉพาะข้อความโฆษณา สรรพคุณ ประโยชน์ของอาหารที่

โฆษณา ช่ืออาหารหรือตรา/เคร่ืองหมายการค้าที่โฆษณาพร้อมระบุช่ือ-นามสกุล และลงลายมือช่ือผู้ถอดข้อความ

โฆษณา 

4) บันทกึการตรวจสอบกบัผู้โฆษณา ได้แก่ บันทกึการตรวจสถานที่โฆษณา บันทกึค าให้การ บันทกึ

เกนบตัวอย่างโฆษณา(แผ่นซีดี หรือการท าส าเนาจากเคร่ืองคอมพิวเตอร์ที่เปิดโฆษณาของสถานีวิทยุฯ) บันทกึการ

เกนบตัวอย่างอาหาร (ในกรณพีบในสถานที่ตรวจ)  

โดยบันทกึการตรวจสถานที่ ให้บันทกึรายละเอยีดข้อเทนจจริงว่าการโฆษณาดังกล่าวที่เจ้าหน้าที่ตรวจ

พบ ออกอากาศ ณ สถานีวิทยุดังกล่าว วันเวลาหรือช่วงวันเวลาใด มีบุคคลใดเปน นผู้ด าเนินรายการหรือเจ้าของ

ผู้รับผิดชอบ บุคคลดังกล่าวจ าหน่ายผลิตภัณฑ์หรือไม่อย่างไร มีการว่าจ้างให้โฆษณาโดยบุคคลใด อยู่ที่ใด ได้รับ
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อนุหาตให้โฆษณาหรือไม่ อย่างไร มีหลักฐานหรือไม่อย่างไรมีข้อมูลวิชาการสนับสนุนหรือไม่อย่างไร ขณะตรวจ

พบการโฆษณาหรือไม่อย่างไร พบผลิตภัณฑด์ังกล่าวหรือไม่อย่างไร หากมีแผ่นซีดีโฆษณาดังกล่าวหรือมีในเคร่ือง

คอมพิวเตอร์ ให้ระบุว่าเกนบตัวอย่างโฆษณาที่พบที่ใดเช่น ในห้องออกอากาศ ในเคร่ืองคอมพิวเตอร์ที่ใช้กระจาย

เสยีงในห้องออกอากาศเปนนต้น โดยต้องลงรายละเอยีดในบันทกึทันงหมดให้ตรงหรือสอดคล้องกนั 

ส าหรับบันทึกค าให้การ ให้บันทึกข้อมูลช่ือ-นามสกุล ที่อยู่ อายุ เลขที่บัตรประชาชนหรือบัตร

ราชการอื่น(วันหมดอายุ) อาชีพ ต าแหน่งของผู้ให้การ วันเดือนปีและเวลาที่ให้การ สถานที่ให้การ ให้การในนาม

ของผู้ผลิต/น าเข้า/จ าหน่าย อาหารที่โฆษณา จัดท าหรือเกี่ยวข้องกับโฆษณานีน อย่างไร โดยต้องบันทกึว่าได้อ่าน

ข้อความโฆษณาที่ถอดจากเทปวีดิทศัน์ หรือเทปบันทกึเสยีง และดู/ฟังเทปดังกล่าวแล้ว ด าเนินการหรือเกี่ยวข้อง

อย่างไรกับโฆษณา และได้รับอนุหาตให้โฆษณาสรรพคุณ ประโยชน์ของอาหารที่พบหรือไม่ อย่างไร มีข้อมูล

วิชาการสนับสนุนโฆษณาหรือไม่ อย่างไร พร้อมทันงระบุว่าได้ลงลายมือช่ือในเอกสารที่ถอดข้อความโฆษณาซ่ึงอ่าน

โดยละเอยีดแล้วด้วย 

ทันงนีนกรณมีีการตรวจสอบและบันทกึโฆษณาพร้อมส่งเร่ืองมาจาก ส านักงาน กสทช. ซึ่งเปนนผู้ก ากับ

ดูแลสื่อทวีี/วิทยุตามกฎหมาย จะท าให้เปนนหลักฐานที่มีน นาหนักเช่ือถือได้ดี  

 ตัวอย่างท่ี 6 การจัดการรถเร่ขายยา อาหาร เคร่ืองส าอาง ท่ีผิดกฎหมาย    พยานหลักฐานที่ใช้

ประกอบการด าเนินคดีกบัผู้กระท าการฝ่าฝืน  ได้แก่ 

1) ภาพถ่ายแสดงรูปพรรณหรือลักษณะของรถเร่  ย่ีห้อ รุ่นรถ  หมายเลขทะเบียนรถ บันทึกวัน

เวลา และสถานที่ ที่ตรวจพบรถเร่   เช่น ตลาดนัด  บริเวณใดของหมู่บ้าน ฯลฯ  

2) บันทกึค าให้การของบุคคลที่เกี่ยวข้อง เช่น เจ้าของรถหรือผู้ขาย โดยในบันทกึค าให้การให้ใส่

รายละเอยีดของผลิตภัณฑท์ี่ตรวจพบว่าเปนนผลิตภัณฑ์ประเภทใด ส่วนประกอบที่ส  าคัห ลักษณะหีบห่อบรรจุเปนน

อย่างไร ลักษณะการขายเปน นอย่างไร ราคาซืน อขายปริมาณผลิตภัณฑ์จ านวนมากน้อยเพียงใด ผู้ประกอบการ

ยอมรับหรือปิเิสธ 

3) บันทกึการเกนบตัวอย่าง ควรบันทกึรายละเอียดผลิตภัณฑ์  รุ่น วันที่ผลิต  จ านวนที่เกนบตัวอย่าง 

สถานที่ผลิต  สถานที่จ าหน่าย  ช่ือพนักงานเจ้าหน้าที่ ฯลฯ 

4) บันทึกการยึด ให้จดรายละเอียดของผลิตภัณฑ์ หรือสิ่งของอุปกรณ์ต่างๆ ที่ได้ยึดไว้แต่ละ

รายการให้ครบถ้วน ลักษณะบรรจุหีบห่อเปนนอย่างไร จ านวนเท่าใด 

5) บันทึกการอายัด (ถ้ามี)  ให้จดรายละเอียดทันงผลิตภัณฑ์ หรือสิ่งของอุปกรณ์ที่ได้อายัดไว้ให้

ครบถ้วน อายัดไว้ในที่ใดบ้าง เพ่ือจะเปน นหลักฐานในขันนต่อไปในการน าของกลางไปท าลายเมื่อคดีสินนสุด หรือ

ต้องการตรวจพิสจูน์บางเร่ืองบางรายการ 

6)หลักฐานอื่นๆ เช่นเทปบันทกึเสยีงโฆษณาขายผลิตภัณฑ ์ข้อความที่ได้จากการถอดเทป  

เปนนต้น 

บันทึกค าให้การ การเกนบตัวอย่าง และการยึด การอายัด จะต้องลงลายมือช่ือ ทันงพนักงานเจ้าหน้าที่

ผู้ตรวจและผู้ประกอบการไว้เปนนหลักฐาน 
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6.3 ตารางความผิดกรณีโฆษณายา อาหาร และเคร่ืองมือแพทยท์างวิทยุกระจายเสียงและโทรทศัน ์    

(เคเบ้ิลทอ้งถิน่) 

การ

โฆษณา 

ความผิดตามพ.ร.บ. ท่ีอยู่ในความรบัผิดชอบ กรณีไม่ไดร้บัอนุญาตใหป้ระกอบกิจการกระจายเสียง

หรือกิจการโทรทศัน ์(เคเบิ้ ลทอ้งถิน่) 

1.ยา ความผิดฐานโฆษณาขายยา

ทางวิทยุกระจายเสียงหรือ

โทรทัศน์โดยไม่ได้รับอนุมัติ

ข้อความ เสียง และภาพที่ใช้

ในการโฆษณาจากผู้อนุหาต

ฝ่าฝืนมาตรา 88 ทวิ มีโทษ

ตามมาตรา 124 ต้องระวาง

โทษปรับไม่เกินหน่ึงแสนบาท

ตามพ.ร.บ.ยา พ.ศ. 2510 

 

 

 

 

 

ผู้มีอ านาจ

เปรียบเทยีบปรับ

ผู้ว่าราชการจังหวัด

และนายแพทย์

สาธารณสุขจังหวัด

เฉพาะความผดิที่

เกดิขึนน อ้างหรือ

เช่ือว่าได้เกดิขึนนใน

เขตท้องที่จังหวัดที่

รับผิดชอบ 

1. ความผิดฐาน ผู้ ใดใ ช้ค ล่ืนความถี่

ส าหรับการประกอบกิจการกระจายเสียง 

หรือกิจการโทรทัศน์ หรือประกอบกิจการ

กระจายเสียงหรือกิจการโทรทัศน์ หรือ

ให้บริการนอกเหนือจากกิจการกระจาย

เสียงหรือกิจการโทรทัศน์ โดยไม่ได้รับ

อนุหาต ต้องระวางโทษจ าคุกไม่เกิน 5 ปี 

หรือปรับไม่เกิน 5,000,000 บาทหรือทันง

จ าทันงปรับ และปรับวันละไม่เกิน 50,000 

บาท ตลอดระยะเวลาที่ ยังฝ่าฝืน มาตรา 

66 แห่ง พ.ร.บ.การกระจายเสียงและ

กจิการโทรทศัน์ พ.ศ. 2551  

 

 

 

พนักงาน 

กสทช. เขต

ไม่มีอ านาจ

ปรับ 

2.อาหาร ความผดิฐานโฆษณา

คุณประโยชน์ คุณภาพหรือ

สรรพคุณของอาหารทาง

วิทยุกระจายเสียงหรือ

โทรทศัน์เพ่ือประโยชน์ทาง

การค้าโดยไม่ได้รับอนุหาตฝ่า

ฝืนมาตรา 41 มีโทษตาม

มาตรา 71 ต้องระวางโทษ

ปรับไม่เกนิห้าพันบาท ตาม 

พ.ร.บ.อาหาร พ.ศ.2522 

2.ความผิดฐานผู้ใดตันงสถานีวิทยุคมนาคม 

โดยไม่ได้รับอนุหาตจากเจ้าพนักงานผู้ออก

ใบอนุหาตฝ่าฝืนมาตรา 11 วรรคแรก ต้อง

ระวางโทษปรับไม่เกินหน่ึงแสนบาท หรือ

จ าคุกไม่เกินห้าปี หรือทันงปรับทันงจ าตาม

มาตรา 23 แห่ง พ.ร.บ.วิทยุคมนาคม พ.ศ.

2498 

 

พนักงาน 

กสทช. เขตมี

อ านาจปรับ 

3. เคร่ืองมือ

แพทย์ 

ค ว า ม ผิ ด ฐ า น โ ฆ ษ ณ า

เคร่ืองมือแพทย์โดยไม่ได้รับ

อนุหาตฝ่า ฝืนมาตรา 57 

วรรคแรกมีโทษตามมาตรา 

116 ต้องระวางโทษจ าคุกไม่

เกนิหกเดือน หรือปรับไม่เกิน

ห้าหม่ืนบาท หรือทัน งจ าทัน ง

ปรับตามพ.ร.บ.เคร่ืองมือ

แพทย์ พ.ศ. 2551 
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6.4 ตารางสรุปประเด็นความผิดตามพระราชบญัญติัต่างๆ ท่ีมกัพบการกระท าฝ่าฝืน 

6.4.1 พระราชบญัญติัยา  พ.ศ.2510 

 

ล าดบั 

ประเด็นความผิด บทก าหนดโทษ 

มาตรา ฐานความผิด มาตรา อตัราโทษท่ีก าหนด 

1 12 ผลิต ขาย หรือน าหรือสั่งเข้ามาใน

ราชอาณาจักร ซึ่งยาแผนปัจจุบนัโดยไม่ได้รับ

อนุหาต 

101 จ าคุกไม่เกนิห้าปี 

และปรับไม่เกนิหนึ่งหมื่นบาท 

2 32 ผู้ใดขายยาอนัตรายหรือยาควบคุมพิเศษใน

ระหว่างที่เภสชักรไม่อยู่ 

107 ปรับตันงแต่หนึ่งพันบาทถงึห้าพันบาท 

3 46 ผลิต ขาย หรือน าหรือสั่งเข้ามาใน

ราชอาณาจักร ซึ่งยาแผนโบราณโดยไม่ได้รับ

อนุหาต 

111 จ าคุกไม่เกนิสามปี 

และปรับไม่เกนิห้าพันบาท 

4 72(1) - ขาย หรือน าหรือสัง่ฯ ยาปลอม 119 จ าคุกตันงแต่หนึ่งถงึย่ีสบิปี และ 

ปรับตันงแต่สองพันบาทถงึ 

หนึ่งหมื่นบาท 

5 72(2) 

72(5) 

 

72(6) 

- ขาย หรือน าหรือสัง่ฯยาผดิมาตรฐาน 

- ขาย หรือน าหรือสัง่ฯยาที่ทะเบยีนต ารับยา

ถูกยกเลิก 

- ขาย หรือน าหรือสัง่ฯยาที่รัฐมนตรีสั่งเพิก

ถอนทะเบยีนต ารับยา 

120 จ าคุกไม่เกนิสามปี  

และปรับไม่เกนิห้าพันบาท 

6 72(3) - ขาย หรือน าหรือสัง่ฯ ยาเสื่อมคุณภาพ 121 ปรับไม่เกนิสามพันบาท 

7 72(4) ผลิต หรือ ขาย หรือน าหรือสั่งฯยาที่มไิด้ขึนน

ทะเบยีนต ารับยา 

122 จ าคุกไม่เกนิสามปี  

หรือปรับไม่เกนิห้าพันบาท  

หรือทันงจ าทันงปรับ 

8 

 

 

75 ทว ิ ห้ามมใิห้ผู้ใดขายยาบรรจุเสรนจหลายขนานโดย

จัดเปนนชุดในคราวเดยีวกนั โดยมเีจตนาให้ผู้

ซืนอใช้รวมกนัเพ่ือบ าบดั บรรเทา รักษา หรือ

ป้องกนัโรค หรืออาการของโรคใดโรคหนึ่ง

โดยเฉพาะ 

122 ทว ิ จ าคุกไม่เกนิห้าปี 

หรือปรับไม่เกนิห้าหมื่นบาท  

หรือทันงจ าทันงปรับ 

9 88 โฆษณาขายยา  โอ้อวดสรรพคุณ / แสดง

สรรพคุณยาอันเปน นเทนจหรือเกินความจริง / 

ท าให้เข้าใจว่ามีวัตถุใดเปน นตัวยาหรือเปน น

ส่วนประกอบของยาซึ่งความจริงไม่ม ีหรือมแีต่

ไม่เท่าที่ท  าให้เข้าใจ /  ท าให้เข้าใจว่าเปน นยา

แท้งลูกหรือยาขบัระดู /  ท าให้เข้าใจว่าเปน นยา

บ ารุงกามหรือยาคุมก าเนิด / แสดงสรรพคุณ

ยาอนัตรายหรือยาควบคุมพิเศษ  ฯลฯ 

124 ปรับไม่เกนิหนึ่งแสนบาท  
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ล าดบั 

ประเด็นความผิด บทก าหนดโทษ 

มาตรา ฐานความผิด มาตรา อตัราโทษท่ีก าหนด 

9 88 ทว ิ โฆษณาขายยาโดย ไม่ได้รับอนุหาตโฆษณา 

หรือโฆษณาขายยาโดยไม่ปิบิตัติามเงื่อนไข 

124 ปรับไม่เกนิหนึ่งแสนบาท  

 

10 89 โฆษณาขายยาโดยไม่สภุาพ หรือโดยการร้องร า

ท าเพลง หรือแสดงความทุกขท์รมานของ

ผู้ป่วย 

124 ปรับไม่เกนิหนึ่งแสนบาท  

 

11 90 โฆษณาขายยาโดยวิธแีถมพกหรือออกสลาก

รางวัล 

124 ปรับไม่เกนิหนึ่งแสนบาท 

 

12 90 ทว ิ ผู้ใดฝ่าฝืนค าสัง่ให้ระงับการโฆษณาขายยาตาม

มาตรา 90 ทว ิ

124ทว ิ จ าคุกไม่เกนิสามเดอืน  

หรือปรับไม่เกนิ ห้าพันบาท  

หรือทันงจ าทันงปรับ  

และให้ปรับเปนนรายวันอกี 

วันละห้าร้อยบาท  

 

 6.4.2 พระราชบญัญติัอาหาร พ.ศ. 2522 

 

ล าดบั 

ประเด็นความผิด บทก าหนดโทษ 

มาตรา ฐานความผิด มาตรา อตัราโทษท่ีก าหนด 

1 6(7) -ฝ่าฝืนประกาศกระทรวงสาธารณสขุที่เกี่ยวกบั

การก าหนดวิธกีารผลิต เครื่องมือ เครื่องใช้ใน

การผลิต และการเกนบรักษาอาหารเพ่ือป้องกนั

มิให้อาหารที่ผลิตเพ่ือจ าหน่าย น าเข้าเพ่ือ

จ าหน่าย หรือที่จ าหน่ายเปน นอาหารไม่บริสุทธิ์

ตามพระราชบหัหัตนิีน  

49 ปรับไม่เกนิหนึ่งหมื่นบาท   

 

2 6(10) -ฝ่าฝืนประกาศกระทรวงสาธารณสขุที่เกี่ยวกบั

ก าหนดประเภทและชนิดอาหารที่ผลิตเพ่ือ

จ าหน่าย น าเข้าเพ่ือ จ าหน่าย หรือที่จ าหน่าย 

ซึ่งจะต้องมีฉลาก ข้อความในฉลาก เงื่อนไข

และ วิธีการแสดงฉลาก ตลอดจนหลักเกณฑ์

และวิธกีารโฆษณาในฉลาก 

51 ปรับไม่เกนิสามหมื่นบาท   

 

3 14 -ตันงโรงงานผลิตอาหารเพ่ือจ าหน่าย โดยไม่ได้

รับใบอนุหาต 

 

53 ผู้ใดฝ่าฝืนมาตรา 14 วรรคหนึ่ง ต้อง

ระวางโทษจ าคุกไม่เกนิสามปี หรอืปรับ

ไม่เกนิสามหมื่นบาทหรือทันงจ าทันงปรับ 
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ล าดบั 

ประเด็นความผิด บทก าหนดโทษ 

มาตรา ฐานความผิด มาตรา อตัราโทษท่ีก าหนด 

4 20 -ผลิต น าเข้า หรือเกนบอาหารนอกสถานที่ที่

ระบุไว้ในอนุหาต 

55 ปรับไม่เกนิห้าพันบาท 

5 21 ว.1 -ย้ายสถานที่ผลิต สถานที่น าเข้า หรือ สถานที่

เกนบอาหารโดยไม่ได้รับอนุหาต 

55 ปรับไม่เกนิห้าพันบาท 

6 25 (1) -ห้ามมิให้ผู้ ใดผลิต น าเข้าเพ่ือจ าหน่าย หรือ

จ าหน่ายซึ่งอาหารไม่บริสทุธิ์ 

58 ผู้ใดฝ่าฝืนมาตรา 25 (1) ต้องระวาง

โทษจ าคุกไม่เกนิสองปีหรือปรับไม่เกนิ

สองหมื่นบาท หรือทันงจ าทันงปรับ 

7 25 (2) -ห้ามมิให้ผู้ ใดผลิต น าเข้าเพ่ือจ าหน่าย หรือ

จ าหน่ายซึ่งอาหารปลอม 

59 ผู้ใดฝ่าฝืนมาตรา 25 (2) ต้องระวาง

โทษจ าคุกตันงแต่หกเดอืนถงึสบิปี และ

ปรับตันงแต่ห้าพันบาทถงึหนึ่งแสนบาท 

8 25 (3) -ห้ามมิให้ผู้ ใดผลิต น าเข้าเพ่ือจ าหน่าย หรือ

จ าหน่ายซึ่งอาหารผดิมาตรฐาน 

60 ปรับไม่เกนิ ห้าหมื่นบาท   

9 30(2) -ไม่ปิิบัติตามค าสั่งของผู้อนุหาตซึ่งสั่งให้งด

ผลิต หรืองดน าเข้าซึ่งอาหารที่ผลิตโดยไม่ได้

รับอนุหาต หรืออาหารที่ปรากิจากการตรวจ

พิสจูน์ว่าเปนนอาหารที่ไม่ควรแก่การบริโภค 

63 ปรับไม่เกนิ ห้าหมื่นบาท  และปรับ

รายวัน รายวนัๆละ ห้าร้อยบาท 

ตลอดเวลาที่ไม่ปิบิตัติามค าสั่งดงักล่าว 

10 39 -อาหารใดที่ได้ขึนนทะเบียนต ารับอาหารไว้แล้ว 

หากภายหลังปรากิว่าอาหารนันนมรีายละเอยีด

ไม่ตรงตามต ารับอาหารที่ได้ขึน นทะเบียนไว้ 

หรือเปน นอาหารปลอมตามมาตรา 27หรือเปน น

อาหารที่ไม่ปลอดภัยต่อผู้บริโภคและไม่อาจ

แก้ไขต ารับอาหารไ ด้ตามมาตรา 38 ใ ห้

รัฐมนตรีมอี านาจสั่งให้เพิกถอนทะเบียนต ารับ

อาหารนัน นได้ การเพิกถอนให้กระท าโดย

ประกาศในราชกิจจานุ เบกษาค าสั่ งของ

รัฐมนตรีให้เปนนที่สดุ 

 

 

69 ผู้ใดผลิต น าเข้าเพ่ือจ าหน่าย หรอื

จ าหน่ายอาหารที่รัฐมนตรีสัง่เพิกถอน

ทะเบยีนต ารับอาหารตามมาตรา 39 

ต้องระวางโทษจ าคุกไม่เกนิสามปี หรือ

ปรับไม่เกนิสามหมื่นบาท หรือทันงจ าทันง

ปรับ 
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ล าดบั 

ประเด็นความผิด บทก าหนดโทษ 

มาตรา ฐานความผิด มาตรา อตัราโทษท่ีก าหนด 

11 40 -ห้ามมิให้ผู้ ใดโฆษณาคุณประโยชน์ คุณภาพ 

หรือสรรพคุณของอาหารอันเปน นเทนจหรือเปน น

การหลอกลวงให้เกิดความหลงเชื่ อโดยไม่

สมควร 

70 ผู้ใดโฆษณาอาหารโดยฝ่าฝืนมาตรา 40 

ต้องระวางโทษจ าคุกไม่เกินสามปี หรือ

ปรับไม่เกินสามหมื่นบาท หรือทันงจ าทันง

ปรับ 

12 41 -โฆษณาคุณประโยชน์ คุณภาพ หรือสรรพคุณ

ของอาหารทางวิทยุกระจายเสยีง วิทยุโทรทศัน์ 

ทางฉายภาพ ภาพยนตร์ หรือทางหนังสอืพิมพ์ 

หรือสิ่งพิมพ์อื่น โดยไม่ได้รับอนุหาต 

71 ผู้ ใดฝ่าฝืนมาตรา 41 ต้องระวางโทษ

ปรับไม่เกนิห้าพันบาท 

13 42 -เพ่ือพิทกัษ์ประโยชน์และความปลอดภัยของ

ผู้บริโภคให้ผู้อนุหาตมอี านาจสัง่เปนนหนงัสอื

อย่างใดอย่างหนึ่ง ดงันีน  

(1) ให้ผู้ผลิต ผู้น าเข้าหรือผู้จ าหน่ายอาหาร 

หรือผู้ท าการโฆษณาระงับการโฆษณาอาหารที่

เหนนว่าเปนนการโฆษณาโดยฝ่าฝืนมาตรา 41 

(2) ให้ผู้ผลิต ผู้น าเข้าหรือผู้จ าหน่ายอาหาร 

หรือผู้ท าการโฆษณาอาหาร ระงับการผลิต การ

น าเข้า การจ าหน่าย หรือการโฆษณาอาหารที่

คณะกรรมการเหนนว่าอาหารดังกล่าวไม่มี

คุณประโยชน์ คุณภาพหรือสรรพคุณตามที่

โฆษณา 

72 -ผู้ใดฝ่าฝืนค าสั่งของผู้อนุหาตซึ่งสั่งตาม

มาตรา 42 ต้องระวางโทษจ าคุกไม่เกิน

สองปี หรือปรับไม่เกินสองหมื่นบาท 

หรือทันงจ าทันงปรับ และให้ปรับเปนนรายวัน

อีกวันละไม่น้อยกว่าห้าร้อยบาทแต่ไม่

เกิน   หนึ่ ง พันบาท ตลอดเวลาที่ ไ ม่

ปิบิตัติามค าสั่งดงักล่าว 

14 65 -จ าหน่ายอาหารควบคุมเฉพาะที่มิได้ขึน น

ทะเบยีนตามมาตรา 31  

65 ปรับตันงแต่หนึ่งพันบาทถงึหนึ่งหมื่นบาท 
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6.4.3 พระราชบญัญติัเคร่ืองส าอาง พ.ศ. 2535 

 

ล าดบั 

ประเด็นความผิด บทก าหนดโทษ 

มาตรา ฐานความผิด มาตรา อตัราโทษท่ีก าหนด 

1 28 ผลิตเพ่ือขาย หรือน าเข้าเพ่ือขาย เคร่ืองส าอาง 

โดยไม่แจ้งรายละเอยีดดงัต่อไปนีน   

(1) แจ้งชื่อ ที่ตันงส านักงาน และสถานที่ผลิต

หรือสถานที่เกนบเคร่ืองส าอาง แล้วแต่กรณ ี

(2) แจ้งชื่อ ประเภท หรือชนิดของ

เคร่ืองส าอางที่ตนจะผลิตหรือน าเข้า 

(3) แจ้งปริมาณของสว่นประกอบส าคหัของ

เคร่ืองส าอางนันน 

55 จ าคุกไม่เกนิหนึ่งเดอืน หรือปรับไม่เกนิ

หนึ่งหมื่นบาทหรือทันงจ าทันงปรับ 

2 56 ท าฉลากซึ่งเจตนาก่อให้เกิดความเข้าใจผิดใน

แหล่งก าเนิด สภาพ คุณภาพ ปริมาณ หรือ

ส า ร ะ ส า คั ห ป ร ะ ก า ร อื่ น อั น เ กี่ ย ว กั บ

เคร่ืองส าอาง ไม่ว่าจะเปนนของตนเองหรือผู้อื่น 

ใช้ฉลากที่มีข้อความอนัเปน นเทนจ หรือข้อความ

ที่รู้ หรือควรรู้ อยู่แล้วว่าอาจก่อให้เกิดความ

เข้าใจผดิเช่นว่านันน 

56 จ าคุกไม่เกินหกเดือน  หรือปรับไม่เกิน

สามหมื่นบาท หรือทันงจ าทันงปรับ 

หากกระท าผิดซ นาอีกภายใน 6เดือน 

นับตันงแต่วันกระท าผิดครันงก่อน จ าคุกไม่

เกนิหนึ่งปี  หรือปรับไม่เกนิหกหมื่นบาท 

หรือทันงจ าทันงปรับ 

3 57 ขายเคร่ืองส าอางที่มกีารควบคุมฉลาก โดยไม่

มฉีลาก หรือมฉีลากแต่ฉลากหรอืการแสดง

ฉลากนันนไม่ถูกต้องหรือขายเคร่ืองส าอางที่มี

ฉลากที่คณะกรรมการสั่งเลิกใช้ตามมาตรา 31   

 

57 - จ าคุกไม่เกนิสามเดอืน หรือปรบัไม่

เกนิสองหมื่นบาทหรือทันงจ าทันงปรับ 

- ถ้ากระท าโดยประมาท ปรับไม่เกนิ

หนึ่งหมื่นบาท 

4 58 รับจ้างท าฉลากที่ไม่ถูกต้องตามกฎหมาย หรือ

รับจ้างตรึงฉลากที่ไม่ถูกต้องตามกฎหมาย

เกี่ยวกบัเคร่ืองส าอางที่มกีารควบคุมฉลาก 

โดยรู้หรือควรรู้อยู่แล้วว่าฉลากดงักล่าวนันนไม่

ถูกต้องตามกฎหมาย 

58 ปรับไม่เกนิหนึ่งหมื่นบาท 

5 36 ผลิตเพ่ือขาย น าเข้าเพ่ือขาย หรือขาย 

- เคร่ืองส าอางที่ไม่ปลอดภัยในการใช้ตาม
มาตรา 33 

- เคร่ืองส าอางปลอมตามมาตรา 34  

59 -จ าคุกไม่เกนิหนึ่งปี  หรือปรับไม่เกนิหก

หมื่นบาท หรือทันงจ าทันงปรับ กรณฝ่ีาฝืน

มาตรา 33(1) หรือ(2) หรือมาตรา 

34(1) หรือ(2)  

-จ าคุกไม่เกนิหกเดอืน หรือปรับไม่เกนิ

สามหมื่นบาท หรือทันงจ าทันงปรับ กรณฝ่ีา

ฝืนมาตรา 33(3) หรือ(4) หรือมาตรา 

34(3) หรือ(4)  

*ถ้าการขายกระท าโดยประมาท ต้อง

ระวางโทษปรับไม่เกนิหนึ่งหมื่นบาท 
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ล าดบั 

ประเด็นความผิด บทก าหนดโทษ 

มาตรา ฐานความผิด มาตรา อตัราโทษท่ีก าหนด 

6 36 ผลิตเพ่ือขาย น าเข้าเพ่ือขาย เคร่ืองส าอางผดิ

มาตรฐานตามมาตรา 35 

60 ปรับไม่เกนิสองหมื่นบาท 

*กรณนี าเข้าเพ่ือขายเปนนการกระท าโดย

ประมาทปรับไม่เกนิห้าพันบาท 

7 36 ขาย เคร่ืองส าอางผดิมาตรฐานตามมาตรา 35 61 ปรับไม่เกนิห้าพันบาท ถ้ากระท าโดย

ประมาท ปรับไม่เกนิสามพันบาท 

 

6.4.4 พ.ร.บ.วตัถุท่ีออกฤทธ์ิต่อจิตและประสาท  พ.ศ.2518 

 

ล าดบั 

ประเด็นความผิด บทก าหนดโทษ 

มาตรา ฐานความผิด มาตรา อตัราโทษท่ีก าหนด 

1 16 ผลิต  ขาย  น าเข้า  หรือสง่ออก ซึ่งวัตถุออก

ฤทธิ์ในประเภท 3 หรือประเภท 4 หรือน าผ่าน

ซึ่งวัตถุออกฤทธิ์ทุกประเภท โดยไม่ได้รับ

อนุหาต 

90 จ าคุกไม่เกนิห้าปี  และปรับไม่เกนิหนึ่ง

แสนบาท 

 

2 36 (4) ผลิต  ขาย  หรือน าเข้า วัตถุออกฤทธิ์ที่ต้องขึนน

ทะเบยีนวัตถุต ารับ แต่มไิด้ขึนนทะเบยีนไว้ 

101 จ าคุกไม่เกนิสามปี  หรือปรับไม่เกนิหก

หมื่นบาท  

หรือทันงจ าทันงปรับ 

3 62 

วรรค 1 

ครอบครองหรือใช้ประโยชน์ซึ่งวตัถุออกฤทธิ์

ในประเภท 1  หรือประเภท 2 โดยไม่ได้รับ

อนุหาต 

106 จ าคุกตันงแต่หนึ่งปี  ถงึห้าปี และปรับตันง

แต่สองหมื่นบาทถงึ        หนึ่งแสนบาท 

 

4 62 

วรรค 1 

ครอบครองหรือใช้ประโยชน์ซึ่งวตัถุออกฤทธิ์

ในประเภท  3  หรือประเภท 4  โดยไม่ได้รับ

อนุหาต 

106 

วรรค 2 

จ าคุกไม่เกนิหนึ่งปี   หรือปรับไม่เกนิ

สองหมื่นบาท  

หรือทันงจ าทันงปรับ 

   

6.4.5 พ.ร.บ.ยาเสพติดใหโ้ทษ  พ.ศ.2522 

 

ล าดบั 

ประเด็นความผิด บทก าหนดโทษ 

มาตรา ฐานความผิด มาตรา อตัราโทษท่ีก าหนด 

1 20 ผลิต น าเข้า ยาเสพตดิให้โทษในประเภท 3 

โดยไม่ได้รับอนุหาต 

70 จ าคุกตันงแต่หนึ่งปี ถงึสามปี  

 และปรับตันงแต่หนึ่งแสนบาท        ถงึ

สามแสนบาท   

2 20  จ าหน่าย  มไีว้ในครอบครองเพ่ือจ าหน่าย 

หรือส่งออกซึ่งยาเสพตดิให้โทษในประเภท 3 

โดยไม่ได้รับอนุหาต 

71 *กรณีจ านวนยาเสพติดให้โทษไม่เกนิที่

ก  าหนดตามมาตรา 20  วรรค 4  โทษ

จ าคุกไม่เกนิหน่ึงปี  หรือปรับไม่เกินสอง

หม่ืนบาท หรือทันงจ าทันงปรับ 

*กรณีเกนิจ านวนตามมาตรา 20 วรรค 4 

โทษจ าคุกไม่เกนิสองปี  และปรับไม่เกนิ

สองแสนบาท 

3 

 

39(1) จ าหน่ายซึ่งยาเสพตดิให้โทษในประเภท 3 ที่

เปนนยาปลอม 

83 จ าคุกไม่เกนิห้าปี 

และปรับไม่เกนิห้าแสนบาท 
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ล าดบั 

ประเด็นความผิด บทก าหนดโทษ 

มาตรา ฐานความผิด มาตรา อตัราโทษท่ีก าหนด 

4 

 

39(2) 

39(3) 

จ าหน่ายซึ่งยาเสพตดิให้โทษในประเภท 3 ที่

เปนนยาผดิมาตรฐานหรือเสื่อมคณุภาพ 

 

85 จ าคุกไม่เกนิหนึ่งปี 

หรือปรับไม่เกนิสองหมื่นบาท 

หรือทันงจ าทันงปรับ 

5 39(4) จ าหน่ายซึ่งยาเสพตดิให้โทษในประเภท 3 ที่

ต้องขึนนทะเบยีนต ารับยาแต่ไม่ได้ขึนนทะเบยีน

ต ารับยาตามมาตรา 43 

 

87 จ าคุกไม่เกนิสามปี 

และปรับไม่เกนิ  

สามแสนบาท 

 

 

6.4.6 พระราชบญัญติัวตัถุอนัตราย พ.ศ. 2535 

 

ล าดบั 

ประเด็นความผิด บทก าหนดโทษ 

มาตรา ฐานความผิด มาตรา อตัราโทษท่ีก าหนด 

1 21 -ผู้ ผ ลิ ต  น า เ ข้ า  ส่ ง ออก  ห รื อมี ไ ว้ ใ น

ครอบครองซึ่งวัตถุอนัตรายชนิดที่ 1 โดยไม่

ปิิบัติตามประกาศกระทรวงฯที่ออกตาม

มาตรา 20 (1) (1/1) (2)และ (3) 

71 จ าคุกไม่เกินหกเดือน หรือปรับไม่เกิน

ห้าหมื่นบาท หรือทันงจ าทันงปรับ 

 

2 83 ว.2 -ผู้ใดขายวัตถุอนัตรายโดยไม่มีฉลาก หรือมี

ฉลากแต่แสดงฉลากไม่ถูกต้อง /ขายวัตถุ

อันตรายที่มีฉลากที่คณะกรรมการสั่งเลิกใช้

หรือให้แก้ไข ตามมาตรา 50 เปน นการกระท า

โดยประมาท 

83 ว.2 ปรับไม่เกนิสี่หมื่นบาท 

 

3 83 ว.3 -ผู้ผลิต หรือผู้น าเข้า ขายวัตถุอนัตรายโดย

ไม่มฉีลาก หรือมฉีลากแต่แสดงฉลากไม่

ถูกต้อง 

-ผู้ผลิต หรือผู้น าเข้า ขายวัตถุอนัตรายที่มี

ฉลาก ที่คณะกรรมการสั่งเลิกใช้ หรือให้

แก้ไขตามมาตรา 50 

83 ว.3 จ าคุกไม่เกินหนึ่งปี หรือปรับไม่เกิน

หนึ่งแสนบาท หรือทันงจ าทันงปรับ 

 

4 84 -ผู้ใดโดยเจตนา หรือโดยประมาทรับจ้างท า

ฉลากที่ไม่ถูกต้อง /รับจ้างติดตรึงฉลากที่ไม่

ถู ก ต้ อ ง / รั บ จ้ า ง ท า ล า ย ส่ ว น อั น เ ปน น

สาระส าคัหของฉลากที่ ถูกต้อง    ตาม

กฎหมายส าหรับวัตถุอนัตรายอย่างหนึ่งอย่าง

ใดตามความใน   หมวด 2 

84 จ าคุกไม่เกินหกเดือน หรือปรับไม่เกิน

ห้าหมื่นบาท หรือทันงจ าทันงปรับ 

 

Administrator
Typewritten Text
117



 

6.4.7 พระราชก าหนดป้องกนัการใชส้ารระเหย พ.ศ. 2533 

 

ล าดบั 

ประเด็นความผิด บทก าหนดโทษ 

มาตรา ฐานความผิด มาตรา อตัราโทษท่ีก าหนด 

1 14 สารระเหยที่ผู้ขายจะขายนันนต้องจัดให้มภีาพ 

เคร่ืองหมายหรือข้อความที่ผู้ผลิตหรือผู้

น าเข้า ได้จัดให้มทีี่ภาชนะบรรจุหรือหีบห่อที่

บรรจุ  อยู่ครบถ้วน 

22 จ าคุกไม่เกนิสอง ปี  หรือปรับไม่เกนิ

สองหมื่นบาท หรือทันงจ าทันงปรับ 

2 15 ห้ามมใิห้ผู้ใดขายสารระเหยแก่ผู้ที่มอีายุต ่า

กว่า 18 ปีบริบูรณ ์เว้นแต่เปนนการขายโดย

สถานศึกษาเพ่ือใช้ในการเรียนการสอน 

23 จ าคุกไม่เกนิสองปี  หรือปรับไม่เกนิสี่

หมื่นบาท หรือทันงจ าทันงปรับ 

3 16 ห้ามมใิห้ผู้ใดขาย จัดหา  หรือให้สารระเหย

แก่ผู้ซึ่งตนรู้หรือควรรู้ ว่าเปนนผู้ที่ตดิสาร

ระเหย 

23/1 จ าคุกไม่เกนิสามปี  หรือปรับไม่เกนิ

หกหมื่นบาท หรือทันงจ าทันงปรับ 

4 17 ห้ามมใิห้ผู้ใดใช้สารระเหยบ าบดัความ

ต้องการของร่างกายหรือจิตใจ ไม่ว่าโดยวิธี

สดู ดม หรือวิธอีื่นใด 

24 จ าคุกไม่เกนิสองปี  หรือปรับไม่เกนิสี่

หมื่นบาท หรือทันงจ าทันงปรับ 

5 18 ห้ามมใิห้ผู้ใดจูงใจ  ชักน า  ยุยงสง่เสริม หรือ

ใช้อบุายหลอกลวงให้บุคคลอื่นใช้สารระเหย

บ าบดัความต้องการของร่างกายหรือจิตใจ 

ไม่ว่าโดยวิธสีดู  ดม  หรือวิธอีื่นใด 

24/1 จ าคุกไม่เกนิสอง ปี หรือปรับไม่เกนิสี่

หมื่นบาท  หรือทันงจ าทันงปรับ 

     

6.4.8 พระราชบญัญติัเคร่ืองมอืแพทย ์ พ.ศ. 2551 

 

ล าดบั 

ประเด็นความผิด บทก าหนดโทษ 

มาตรา ฐานความผิด มาตรา อตัราโทษท่ีก าหนด 

1 44  

วรรค 3 

ผู้ขายเครื่องมอืแพทย์ผู้ใดไม่ดูแลให้มฉีลาก 

หรือฉลากและเอกสารก ากบัเคร่ืองมอืแพทย์

แล้วแต่กรณ ี

103 

วรรค 3 

ปรับไม่เกนิห้าหมื่นบาท   

2 46(4) ผลิต น าเข้า หรือขายเคร่ืองมอืแพทย์ที่ใม่

ปลอดภัยในการใช้ 

108 -ผู้ผลิตหรือน าเข้า จ าคุกไม่เกนิ สามปี 

หรือปรับไม่เกนิสามแสนบาท  หรือทันง

จ าทันงปรับ 

-ผู้ขาย จ าคุกไม่เกนิหนึ่งปี หรือปรับ

ไม่เกนิหนึ่งแสนบาท  หรือทันงจ าทันง

ปรับ 

3 57 โฆษณาเคร่ืองมอืแพทย์โดยไม่ได้รับอนุหาต 116 จ าคุกไม่เกนิหกเดอืน หรือปรับไม่เกนิ

ห้าหมื่นบาท  หรือทันงจ าทันงปรับ 
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ล าดบั 

ประเด็นความผิด บทก าหนดโทษ 

มาตรา ฐานความผิด มาตรา อตัราโทษท่ีก าหนด 

4 59 (1) โฆษณาแสดงคุณประโยชน์ คุณภาพ 

ปริมาณ มาตรฐาน ส่วนประกอบหรือ

แหล่งก าเนิดอนัเปนนเทนจหรือเกนิความจริง 

( 2 ) แ ส ด ง ก า ร รั บ ร อ ง ห รื อ ย ก ย่ อ ง

คุณประโยชน์ของเครื่ องมือแพทย์โดย

บุคคล 

(๓) จัดให้มรีางวัลเสี่ยงโชค 

(๔) แสดงคุณประโยชน์ว่าสามารถป้องกนั

บ าบัด บรรเทา รักษาโรค หรืออาการของ

โรคที่ห้ามโฆษณา 

(๕) แสดงข้อความที่ก่อให้เกดิความเข้าใจ

ผดิในสาระส าคหัเกี่ยวกบัเคร่ืองมอืแพทย์ 

117 จ าคุกไม่เกนิหนึ่งปี หรือปรับไม่เกนิ

หนึ่งแสนบาท  หรือทันงจ าทันงปรับ 

 

5 60 ผู้โฆษณาผู้ใดไม่ปิบิตัติามค าสั่งของผู้

อนุหาตตามมาตรา 60 ที่สั่งอย่างใดอย่าง

หนึ่งดงัต่อไปนีน  

(1)แก้ไขข้อความหรือวิธกีารในการโฆษณา   

(2)ห้ามใช้ข้อความหรือวิธกีารบางอย่างที่

ปรากิในการโฆษณา 

(3) ระงับการโฆษณานันน 

รวมถงึการสั่งให้โฆษณาเผยแพร่ข้อมูลที่

ถูกต้องด้วยกนได้ 

118 จ าคุกไม่เกนิสองปี หรือปรับไม่เกนิ

สองแสนบาท  หรือทันงจ าทันงปรับและ

ปรับเปนนรายวันอกีวนัละหนึ่งพันบาท

จนกว่าจะได้ปิบิตัใิห้ถูกต้อง 
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-ตัวอย่างการเขียนบันทกึตรวจสถานที่จ าหน่ายอาหาร- 

บนัทึกการตรวจสถานทีจ่ าหน่ายอาหาร 

เขียนที่.หอ้งประชุมA1 โรงแรมAAA 

วันที่......28...เดือน....มิถนุายน.........พ.ศ..2551......... 

วันนีน เวลา........10.00 น...... นาย, นาง, นางสาว.......นายสมชาย  ใจดี และนางสมหญิง ใจเยน็.. 

พนักงานเจ้าหน้าที่ตามความในมาตรา ๔๓ แห่งพระราชบัหหัติอาหาร พ.ศ.๒๔๒๒ ได้พร้อมกันมาตรวจสถานที่

จ าหน่ายอาหาร  ช่ือสถานที่ตันง….......-........…จ ากดั…เลขที่ .....222...... ตรอก/ซอย.....-............... 

หมู่ ......4........ ถนน.....พิทกัษ์สนัติราษฎร.์.......แขวง/ต าบล ......ในเมือง........อ าเภอ.....เมือง................... 

จังหวัด………………………โทรศัพท์ ....................... ผู้จัดการหรือผู้ประกอบการค้าช่ือ..นายกระทิงทอง..คะนองไพร..

ปรากิผลการตรวจ ดังนีน  

1.ชนิดของอาหารท่ีมีไวเ้พือ่จ าหน่าย 

1.1 อาหารควบคุมเฉพาะ 

วัตถุเจือปนอาหาร        อาหารส าหรับผู้ที่ต้องการควบคุมน นาหนัก       อาหารเสริมส าหรับทารกและเดนกเลนก     

สตวีิโอไซดแ์ละอาหารที่มส่ีวนผสมของสตวีิโอไซต ์       โซเดยีมซัยคลาเมตและอาหารที่มโีซเดยีมซัยคลาเมต    

นมดดัแปลงส าหรับทารกและนมดดัแปลงสตูรต่อเนื่องส าหรับทารกและเดนกเลนก   

อาหารส าหรับทารกและอาหารดดัแปลงสตูรต่อเนื่องส าหรับทารกและเดนกเลนก     อื่นๆ..................................... 

1.2 อาหารก าหนดคุณภาพมาตรฐาน 

นมปรงุแต่ง                 นมเปรีน ยว             นมโค              ผลิตภณัฑข์องนม             กาแฟ         เกลือบริโภค       

ข้าวเตมิวติามิน       ไข่เยี่ยวม้า         ครีม          เคร่ืองดื่มเกลือแร่         ชนอคโกแลนต      ชา                  

ชาสมุนไพร            ซอสบางชนิด     น นาแขนง        น นาปลา                     น นาผึน ง              เนย     

เนยแขนง                     เนยใสหรือก ี          ไอศกรีม          น นามันถั่วลิสง                  น นามันเนย      น นามันปาล์ม        

น นามันมะพร้าว        น นามันและไขมัน        น นาแร่ธรรมชาต ิ   น นาส้มสายชู     อาหารกึ่งส าเรนจรปู      

น นาเกลือปรงุอาหาร   ผลิตภณัฑเ์สริมอาหาร เคร่ืองดื่มในภาชนะบรรจุที่ปิดสนิท            

อาหารที่บรรจุในภาชนะปิดสนิท   น นานมถั่วเหลืองในภาชนะบรรจุที่ปิดสนิท    น นาบริโภคในภาชนะบรรจุที่ปิดสนิท  

ผลิตภณัฑป์รงุรสที่ได้จากการย่อยโปรตนีของถั่วเหลือง                                 รอยัลเยลลี่ และผลิตภณัฑร์อยัลเยลลี่  

แยม เยลลี่ มาร์มาเลต ในภาชนะบรรจุที่ปิดสนิท   เนยเทยีม เนยผสม และผลิตภณัฑ์เนยเทยีมและผลิตภณัฑเ์นยผสม  

อื่นๆ........................................................................................................................ ............................... 

1.3 อาหารท่ีตอ้งมีฉลาก 

ขนมปัง                 ซอสในภาชนะบรรจุที่ปิดสนิท                แป้งข้าวกล้อง          อาหารฉายรังส ี

วตัถุแต่งกลิ่นรส       ผลิตภณัฑจ์ากเนืนอสตัว ์                       วุ้นส าเรนจรปูและขนมเยลลี่  

หมากฝร่ังและลูกอม    อาหารพร้อมปรงุและอาหารส าเรนจรปูที่พร้อมบริโภคทนัท ี      

อาหารที่ได้จากเทคนิคการดดัแปรพันธุกรรมหรือพันธุวศิวกรรม      อื่นๆ....................................................... 

1.4 อาหารทัว่ไป 

สตัวแ์ละผลิตภณัฑ ์ พืชและผลิตภณัฑ ์ น นาตาล      เคร่ืองเทศ       สารอาหาร      เคร่ืองปรงุรส         

 สารสกดั/สารสงเคราะห์      แป้งและผลิตภณัฑ ์    ผลิตภณัฑส์ าหรับท าอาหารชนิดต่างๆที่ยังไม่พร้อมบริโภค   

 อื่นๆ....................................................................................................................................................... 

2. การแสดงฉลาก ......ตรวจ……1……..รายการ 

             ไม่พบข้อบกพร่อง.....1........รายการ. 
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             พบข้อบกพร่อง.........-...........รายการ ได้แก่  

         ช่ืออาหารไม่ถูกต้อง                       ไม่แสดงน นาหนัก/ปริมาณ/ปริมาตร สทุธ ิ 

   ไม่แสดงเลขสารบบอาหาร       ไม่แสดงส่วนประกอบที่ส  าคัห 

   ไม่แสดงวันเดือนปีผลิต/หมดอายุ ไม่แสดงสถานที่ผลิต/น าเข้า 

 

3.อาหารไม่มีเลขทะเบียน(ให้บันทกึช่ือและชนิดของอาหาร ช่ือผู้ผลิต สถานที่ตันงของ ผู้ผลิต ผู้แทนจ าหน่ายฯลฯ 

ไว้) .............ไม่พบ............................................................................................................................ 

....................................................................................................................................................... 

4. อาหารท่ีมีลกัษณะไม่น่าจะปลอดภยัต่อผูบ้ริโภค (อาหารปลอม   อาหารไม่บริสทุธิ์ )…………………………………….. 

........................-............................................................................................................................. 

5. ลกัษณะของบรรจุภณัฑ ์   ตรวจ……1……..รายการ 

ไม่พบข้อบกพร่อง.....1........รายการ. 

พบข้อบกพร่อง.................รายการ เช่น………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

6. สุขลกัษณะการจดัเก็บอาหาร  

เหมาะสม 

               ไม่เหมาะสม เช่น 

      ไม่สะอาด         จัดเกนบอาหารปะปนกบัสนิค้าอื่น        ปัจจัยเสี่ยงที่มีผลต่อคุณภาพ 

ผลิตภัณฑอ์าหาร เช่น จัดเกนบในที่อุณหภมูิสงู มีแสงแดดส่อง เปนนต้น 

7.การเก็บตวัอย่าง  ผลิตภณัฑก์าแฟ 1 รายการ   

รายละเอยีดดังในบันทกึการเกนบตัวอย่างอาหาร....ลงวนัที ่ 28  มิถนุายน   2551.......................................... 

8. การยึดอาหาร...1...รายการ ดังนี้  1. ผลิตภณัฑก์าแฟปรุงส าเรจ็ ตราเจเอชเค และ ยึดเอกสารใบปลิวโฆษณา  

รวมทั้งสิ้น 2 รายการ   รายละเอียดตามบันทึกการยึดตัวอย่างอาหารและเอกสารการโฆษณา ลงวันที่ 28 

มิถนุายน 2551. 

9. การอายดัอาหาร........-............รายการ 

รายละเอยีดดังในบันทกึอายัดอาหาร  ลงวันที่..............-.......................................................................... 

10. สรุปผลการตรวจ 

10.1 .ขณะตรวจสอบหอ้งประชุม A1 ซึง่ตัง้อยู่บนชัน้ 3 ของอาคารโรงเเรม AAA น้ี ถูกเช่าเพื่อจดัเป็น

สถานทีจ่ าหน่ายและโฆษณาประชาสมัพันธ์ผลิตภัณฑก์าแฟปรุงส าเร็จ ตราเจเอชเค โดยขณะตรวจมีนายกระทิงทอง 

คะนองไพร  ผูจ้ดัจ าหน่ายและโฆษณาผลิตภณัฑอ์าหารเป็นผูน้ าตรวจและใหข้อ้เทจ็จริงทีเ่กีย่วขอ้ง                                                                                                                                            

10.2  ขณะตรวจพบผลิตภณัฑก์าแฟปรุงส าเรจ็ ตราเจเอชเค บรรจุกล่องกระดาษฉลากแสดงเลขสารบบ

อาหาร 10-3-09951-1-0002 ส่วนประกอบส าคัญ น า้ตาล 50 % ครีมเทียม 28% กาแฟ 18 % มีส่วนผสม

ของสมุนไพรเก๋ากี ๊น า้หนักสุทธิ 160 กรัม (16x 10 ซอง) วนัผลิต 07/11/2007 และควรบริโภคก่อน 

07/11/2009  ผลิตโดยบริษัท เสิ่ นหยาง จ ากดั มณฑลเสฉวน สาธารณรฐัประชาชนจีน  น าเขา้และจดัจ าหน่ายโดย

บริษัท แรงดี  จ ากดั 125/44 ถนนรชัดาภิเษก แขวง/เขต ดินแดง กรุงเทพฯ  จ านวน 60 กล่อง  อยู่ในบริเวณ

หอ้งจดัประชุม ซึง่ผูป้ระกอบการชี้เเจงวา่ ผลิตภณัฑด์งักล่าวมีไวเ้พือ่จดัจ าหน่ายใหก้บัสมาชิกและผูส้นใจทั่วไปใน

ราคา 2,500 บาท     
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                                                                    -2-                                                       (ต่อ)                                                               

10.3.ขณะตรวจพบเอกสารใบปลิวบรรยายสรรพคุณผลิตภัณฑก์าแฟมีขอ้ความระบุสรรพคุณสินคา้ว่า  

“เจเอชเค กาแฟส าหรบัท่านชาย เสริมสรา้งความสุขในชีวิต เห็นผลภายใน 1 ชัว่โมง รับประกนัหากไม่เห็นผล

ยินดีคืนเงิน” จ านวน 500 ฉบบั  ซึง่ผูป้ระกอบการยอมรบัวา่เป็นผูจ้ดัท าและเผยแพร่แก่สมาชิก และผูซ้ื้อสินคา้

โดยไม่ไดข้ออนุญาต                                                                                                                    

10.4. นายกระทิงทอง คะนองไพร  ยอมรับว่าเป็นหัวหนา้ทีมสมาชิกผูจ้ าหน่ายสินคา้อิสระของบริษัท 

แรงดี จ ากดั  และผลิตภณัฑก์าแฟปรุงส าเรจ็ เจเอชเค ทีพ่นกังานเจา้หนา้ทีต่รวจพบนัน้ รบัซ้ือมาจากบริษทั แรงดี 

จ ากดั  เพือ่ท าการจ าหน่ายใหก้บัสมาชิกและผูส้นใจทัว่ไป                                                                                                                                                    

10.5 .ผูป้ระกอบการมอบส าเนาบัตรประจ าตัวประชาชน พรอ้มลายมือชือ่ รับรองความถูกตอ้งให้

พนกังานเจา้หนา้ทีน่ าไปประกอบการพิจารณา                                                 .................................... 

..........................................................................................................…........................................... 

...................………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 

ในการที่พนักงานเจ้าหน้าที่มาตรวจสถานที่จ าหน่ายอาหารครัน งนีน   ไม่มีทรัพย์สินของ

ผู้ประกอบการค้า สูหหายหรือเสียหายแต่ประการใด  จึงลงนามรับรองไว้ต่อหน้าพนักงานเจ้าหน้าที่และพยาน

ท้ายบันทกึนีน  

                                               ลงช่ือ......นายกระทิงทอง  คะนองไพร.........ผู้ประกอบการค้า 

                                                     (..............................................................) 

ลงช่ือ......นายสมชาย.....ใจดี....................พนักงานเจ้าหน้าที่   

ลงช่ือ......นางสมหญิง  ใจเยน็....................พนักงานเจ้าหน้าที่ 

ลงช่ือ.....................................................พนักงานเจ้าหน้าที่   

ลงช่ือ......................................................พนักงานเจ้าหน้าที่ 

ลงช่ือ........นายเอ....................................พยาน 

ลงช่ือ.....................................................พยาน 
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-ตวัอย่างการเขียนบนัทึกยดึ- 

บนัทึกการยึดอาหารและเอกสารการโฆษณาอาหาร 

  

                   เขียนที่ หอ้งประชุม A1 ชัน้ 3 อาคารโรงแรม AAA 

              วันที่   28     เดือน  มิถนุายน  พ.ศ.  2557     . 

 วันนีน เวลา 10.00   น.นาย, นาง, นางสาว  นายสมชาย  ใจดี และนางสมหญิง ใจเยน็…………………                                                                                

เจ้าพนักงานตามความในพระราชบัหหัติอาหาร พ.ศ. 2522 ได้มาตรวจและยึดอาหารที่ได้ผลิตขึน น/ หรือ

จ าหน่าย / หรือสั่งเข้ามาจ าหน่ายให้แก่ประชาชนเพ่ือประกอบการพิจารณาด าเนินการต่อไป 

 ข้าพเจ้า       นายกระทิงทอง คะนองไพร      ผู้รับอนุหาต/ผู้ด าเนินกจิการ       จ าหน่ายอาหาร                      

ใบอนุหาตเลขที่        -           ตันงอยู่เลขที่    222         ถนน         พิทกัษ์สนัติราษฎร ์               .   

ซอย           -                แขวง/ต าบล                              เขต/อ าเภอ       เมือง                                     

จังหวัด      มุกดาหาร                          ได้ยินยอมให้ยึดอาหารตามรายการต่อไปนีน :-       

         1. ผลิตภัณฑ์กาแฟปรุงส าเรนจ  ตราเจเอชเค   บรรจุกล่องกระดาษฉลากแสดงเลขสารบบอาหาร 10-3-

09951-1-0002 ส่วนประกอบส าคัห น นาตาล 50 % ครีมเทยีม 28% กาแฟ 18 % มีส่วนผสมของสมุนไพร

เกา๋กี๊ น นาหนักสทุธ ิ160 กรัม (16x 10 ซอง) วันผลิต 07/11/2007 และควรบริโภคก่อน 07/11/2009  ผลิต

โดยบริษัท เสิ่นหยาง จ ากดั มณฑลเสฉวน สาธารณรัฐประชาชนจีน  น าเข้าและจัดจ าหน่ายโดยบริษัท แรงดี จ ากัด 

125/44 ถนนรัชดาภิเษก แขวง/เขต ดินแดง กรุงเทพฯจ านวน 55 กล่อง                              

       2. เอกสารใบปลิวบรรยายสรรพคุณผลิตภัณฑ์กาแฟมีข้อความระบุสรรพคุณสนิค้าว่า “ เจเอชเค กาแฟ

ส าหรับท่านชาย  เสริมสร้างความสขุในชีวิต เหนนผลภายใน 1 ช่ัวโมง รับประกนัหากไม่เหนนผล  

ยินดีคืนเงนิ”    จ านวน   499   ฉบับ                                                                                                            

หมายเหตุ- 1.ยึดอาหารและเอกสารโฆษณาจากสถานทีต่ามทีร่ะบุขา้งตน้ และ                             

                2.ผูป้ระกอบการยินยอมมอบผลิตภัณฑ์อาหารพรอ้มทัง้เอกสารการโฆษณาอาหารดังรายการทียึ่ด

ขา้งตน้ใหส้ านักงานสาธารณสุขจงัหวดัมุกดาหารพิจารณาด าเนินการต่อไปตามแต่จะเห็นสมควรกรณีผลการ

พิจารณาเป็นทีส่ิ้นสดุ                                                                                                                  

จ านวน       2          รายการ      รวม          55 กล่อง + 499 ฉบบั (รวมอยู่ใน 1 ลงั)                      ใน

การที่เจ้าพนักงานมาตรวจและยึดอาหารและเอกสารครันงนีน  มิได้ท าให้ทรัพย์สนิของข้าพเจ้าสูหหายหรือเสยีหายแต่

อย่างใด จึงลงนามรับรองไว้ต่อหน้าพนักงานเจ้าหน้าที่และพยานท้ายบันทกึนีน  

 

                                                              ลงช่ือ     นายกระทิงทอง  คะนองไพร  ผู้รับอนุหาตหรือผู้แทน 

                                                              ลงช่ือ           นายสมชาย.....ใจดี       พนักงานเจ้าหน้าที่  

             วาดแผนผัง                                  ลงช่ือ          นางสมหญิง  ใจเยน็.......พนักงานเจ้าหน้าที่ 

                                                              ลงช่ือ                                             พนักงานเจ้าหน้าที่ 

                                                              ลงช่ือ      นายเอ                              พยาน 

                                                              ลงช่ือ                                            พยาน 

 

 
   แผนผังแสดงบริเวณที่ยึดอาหาร 
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-ตวัอย่างการเขียนบนัทึกค าใหก้าร- 

บนัทึกค าใหก้าร 

ส านกังานสาธารณสุขจงัหวดัมุกดาหาร 

 

    วันที่      28       เดือน       มิถนุายน         พ.ศ.   2557               

ค าให้การของ  นายกระทิงทอง   คะนองไพร บตัรประจ าตัวประชาชนเลขที ่ 3-4930-00432-27-2              

เร่ือง     ตรวจสอบการโฆษณาอาหารและการจ าหน่ายอาหาร                                                                       

ต่อหน้าพนักงานเจ้าหน้าที่.....นายสมชาย  ใจดี และนางสมหญิง ใจเยน็..........................................                                                                                                                                                 

 ข้อ 1 ข้าพเจ้า นายกระทิงทอง  คะนองไพร    อายุ   38     ปี   เชืน อชาติไทย     สหัชาติ  ไทย         

เปนน  ผูจ้ าหน่ายสินคา้อิสระ         ของสถานที่     จ าหน่ายอาหาร      ช่ือ                   -                               

ตันงอยู่เลขที่   222           ตรอก/ซอย  หอ้งประชุม A1 รร. AAA    ถนน  พิทกัษ์สนัติราษฎร ์     หมู่ที่                              

แขวง/ต าบล           -                เขต/อ าเภอ   เมือง            จังหวัด     มุกดาหาร             . 

โทรศัพท ์                                   รหัสไปรษณยี ์     สถานที่ใกล้เคียง……………………………………………………                                             

เขตสถานีต ารวจ                                           . 

 ข้อ 2 ข้าพเจ้าขอให้การว่า   วนัน้ีเวลาประมาณ   14.30 น.  ไดมี้พนกังานเจา้หนา้ทีต่าม                            

   พระราชบญัญติัอาหาร พ.ศ.2522  พรอ้มดว้ยเจา้หนา้ทีต่ ารวจ สภอ.เมืองมุกดาหาร ดงัรายนามขา้งตน้ไดม้า

แสดงตัว เพือ่ขอเขา้ตรวจสอบการจ าหน่ายอาหารและจดัอบรมสมาชิกขายตรงซึง่อยู่บริเวณหอ้งประชุม A1 ภายใน

อาคารชัน้สามของโรงเเรม AAA  โดยมีขา้พเจา้เป็นผูน้ าตรวจสอบพรอ้มใหข้อ้มูลโดยตลอดมีขอ้เท็จจริง ปรากฏ

ดงัน้ี                                                                                                              

2.1 ขา้ฯ เป็นหัวหนา้ทีมสมาชิกผูจ้ าหน่ายสินคา้อิสระของบริษัท แรงดี จ ากัด ซึ่งเป็นผูน้ าเขา้และ

จ าหน่ายผลิตภัณฑก์าแฟปรุงส าเร็จ ตราเจเอชเค ในระบบขายตรงใหก้บักลุ่มสมาชิก  หรือ กลุ่มผูบ้ริโภคทีส่นใจ  

และขา้ฯ เป็นผูร้บัผิดชอบในการด าเนินการจดัประชุมอบรมและใหข้อ้มลูเกีย่วกบัผลิตภณัฑก์าแฟของบริษทัฯโดย

จะเช่าหอ้งประชุม A1 ชัน้ 3  ของอาคารโรงแรม AAA เพื่อจดัการประชุมในระหว่างเดือนมิถุนายน 2551-

กรกฎาคม 2551 ทุกวนัเสาร-์อาทิตย ์ ตัง้แต่เวลา 9.00-16.00 น.                                     

2.2 ขา้ฯ น าพนกังานเจา้หนา้ทีต่รวจสอบบริเวณโดยรอบ ขณะตรวจพบผลิตภณัฑก์าแฟปรุง 

ส าเรจ็ ตราเจเอชเค บรรจุกล่องกระดาษ  ฉลากแสดงเลขสารบบอาหาร 10-3-09951-1-0002 ส่วนประกอบ

ส าคัญ น า้ตาล 50 % ครีมเทียม 28% กาแฟ 18 %  มีส่วนผสมของสมุนไพรเก๋ากี ๊น า้หนกัสุทธิ 160 กรมั(16x 

10 ซอง) วนัผลิต 07/11/2007 และควรบริโภคก่อน 07/11/2009  ผลิตโดยบริษัท เสิ่ นหยาง จ ากดั มณฑล

เสฉวน สาธารณรัฐประชาชนจีน  น าเขา้และจดัจ าหน่ายโดย บริษัท แรงดี จ ากัด 125/44  ถนนรัชดาภิเษก  

แขวง/เขต ดินแดง กรุงเทพฯ จ านวน 60 กล่องอยู่ในบริเวณหอ้งจดัประชุม ซึง่ขา้ฯ ไดช้ี้แจงใหพ้นกังานเจา้หนา้ที่

ทราบในขณะตรวจสอบวา่สินคา้ดงักล่าวมีไวจ้ าหน่ายใหก้บัสมาชิกขายตรง  หรือ ผูส้นใจในราคากล่องละ 2500 

บาท โดยสินคา้ดงักล่าวขา้ฯ รบัซ้ือมาจากบริษทั แรงดี จ ากดั ซึง่มีทีอ่ยู่ตามทีป่รากฏบนฉลากสินคา้                                                                                                        

2.3 พนกังานเจา้หนา้ทีแ่จง้ใหข้า้ฯ ทราบวา่ไดมี้การเกบ็ตัวอย่างผลิตภัณฑก์าแฟปรุงส าเร็จ ตราเจเอชเค 

รุ่นวนัผลิตและหมดอายุเดียวกนักบัทีพ่บในขณะตรวจ ส่งตรวจพิสจูน์ทีศู่นย์วิทยาศาสตร์การแพทย์  ปรากฏว่ า

พบตัวยา Sildenafil ซึ่งเป็นยาควบคุมพิเศษที่ใชใ้นการรักษาอาการหย่อนสมรรถภาพทางเพศ ซึ่งอาจเป็น

อันตรายต่อผูบ้ริโภค                                                   . 
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บนัทึกค าใหก้ารของ.........นายกระทิงทอง   คะนองไพร...............................................................(ต่อ) 

 

               2.4 ขณะขา้ฯ น าพนกังานเจา้หนา้ทีต่รวจสอบ  พบเอกสารใบปลิวบรรยายสรรพคุณผลิตภัณฑก์าแฟ

มีขอ้ความระบุสรรพคุณสินคา้วา่  “เจเอชเค  กาแฟส าหรบัท่านชาย เสริมสรา้งความสุขในชีวิต เห็นผลภายใน 1 

ชัว่โมง รับประกนัหากไม่เห็นผลยินดีคืนเงิน ” จ านวน 500 ฉบับ ขา้ฯยอมรับว่า ไดจ้ดัท าเอกสารดงักล่าวเพื่อ

เผยแพร่แก่สมาชิกและผูซ้ื้อสินคา้ โดยไม่ไดข้ออนุญาต และไดมี้การแจกจา่ยไปแลว้บางสว่น  

               2.5 ขา้ฯยินยอมใหพ้นกังานเจา้หนา้ทีด่ าเนินการดงัน้ี                                                   . 

                    2.5.1 เก็บตัวอย่างผลิตภัณฑ์กาแฟปรุงส าเร็จ ตราเจเอชเค ตามทีต่รวจพบขอ้ 2.2 จ านวน  1 

รายการ เพือ่สง่ตรวจวเิคราะห์คณุภาพมาตรฐานตามประกาศฯ ฉบบัที ่197 พ.ศ.2543 เรือ่งกาแฟ พรอ้มทัง้หา

ตัวยาซิลเดนาฟิล (Sildenafil)  ดงัรายละเอียดตามบนัทึกการเกบ็ตัวอย่างอาหารลงวนัที ่ 28   มิถุนายน 2551                                                                               

. 

                    2.5.2 เก็บตัวอย่างผลิตภัณฑ์กาแฟปรุงส าเร็จ  ตราเจเอชเค  และใบปลิวโฆษณาสรรพคุณ    

ผลิตภณัฑก์าแฟตามทีพ่บขอ้ 2.4  เพือ่ประกอบการพิจารณาจ านวน  2 รายการ รายละเอียดตามบนัทึกการเกบ็

ตัวอย่างอาหารและเอกสารเพือ่ประกอบการพิจารณา  ลงวนัที ่28 มิถนุายน 2551                                               

                   2.5.3 ยึดผลิตภัณฑ์กาแฟปรุงส าเร็จ ตราเจเอชเค   และยึดเอกสารใบปลิวโฆษณาสรรพคุณ

ผลิตภัณฑก์าแฟตามทีพ่บขอ้ 2.4  จ านวน 2 รายการ   ดงัรายละเอียดตามบนัทึกการยึดอาหารและเอกสารการ

โฆษณา ลงวนัที ่ 28  มิถนุายน 2551                                            . 

             2.6 ขา้ฯขอมอบส าเนาบตัรประจ าตัวประชาชน ซึง่ระบุชือ่ทีอ่ยู่ปัจจุบนัของขา้ฯ พรอ้มลายมือชือ่รบัรอง

ความถกูตอ้งใหพ้นกังานเจา้หนา้ที ่                                                                                                  

             2.7 ในการตรวจของพนักงานเจา้หนา้ที่ครัง้น้ีมิไดท้ าใหท้รัพย์สินทีมี่อยู่ ณ สถานทีแ่ห่งน้ี หรือของ

บุคคลใด สญูหาย เสียหาย หรือเสือ่มค่าแต่ประการใดอ่านแลว้รบัวา่ถกูตอ้งจึงลงลายมือชือ่รบัรองไวเ้ป็นหลกัฐาน

ในบนัทึกฉบบัน้ี                                                                                                                                         

ข้อ 3 ข้าพเจ้าขอรับรองว่าค าให้การของข้าพเจ้าให้การด้วยความสมัครใจและเปนนความสตัย์จริงทุกประการ 

 ข้อ 4 ข้าพเจ้าขอรับรองว่าจะปิบิัติตามที่ได้ให้ถ้อยค าไว้แล้วทุกประการ จึงลงลายมือช่ือไว้เปนนส าคัหต่อ

หน้าพนักงานเจ้าหน้าที่ 

 

ลงช่ือ   นายกระทิงทอง   คะนองไพร ผู้ให้ถ้อยค า 

                                        (     ) 

    ลงช่ือ นายสมชาย.....ใจดี                    พนักงานเจ้าหน้าที่ 

    ลงช่ือ นางสมหญิง  ใจเยน็            พนักงานเจ้าหน้าที่ 

ลงช่ือ     พนักงานเจ้าหน้าที่ 

    ลงช่ือ     พนักงานเจ้าหน้าที่ 

    ลงช่ือ นายเอ    พยาน 

ลงช่ือ     พยาน 
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-ตวัอย่างการเขียนบนัทึกเก็บตวัอย่าง- 

 

บนัทึกการเก็บตวัอย่างอาหาร 

----------------------------------- 

เขียนที่  หอ้งประชุม A1 ชัน้ 3อาคารโรงแรม AAA  . 

วันที่  28       เดือน    มิถนุายน     พ.ศ.  2557     . 

วันนีน เวลา 14.30 น. นาย,นาง,นางสาว นายสมชาย ใจดี และนางสมหญิง ใจเยน็………………                                                                                   

พนักงานเจ้าหน้าที่ตามความในมาตรา 43 แห่งพระราชบัหหัติอาหาร พ.ศ. 2522 ได้มาตรวจและเกนบตัวอย่างอาหาร

และเอกสารการโฆษณาอาหา ซึ่ง  นายกระทิงทอง   คะนองไพร      .มีไว้เพ่ือขาย/ผลิตเพ่ือขาย/น าสั่งเพ่ือขาย/

ให้แก่ประชาชนไปเพ่ือท าการตรวจวิเคราะห์ทางวิชาการ 

ข้าพเจ้า  นายกระทิงทอง  คะนองไพร .  ผู้รับใบอนุหาต ผู้ประกอบกจิการ    จ าหน่ายอาหาร            

เลขที่    222 หอ้งประชุม A1 ชัน้ 3 อาคารโรงแรม AAA   หมู่ที่                ถนน       พิทกัษ์สนัติราษฎร์               

ตรอก/ซอย                       แขวง/ต าบล                           เขต/อ าเภอ        เมือง                    จังหวัด        

มุกดาหาร                             เขตสถานีต ารวจ                          โทรศัพท ์                             ได้มอบ

ให้ตามรายการดังต่อไปนีน  

         1.ผลิตภัณฑ์กาแฟปรุงส าเร็จ ตราเจเอชเค บรรจุกล่องกระดาษฉลากแสดงเลขสารบบอาหาร 10-3-

09951-1-0002 ส่วนประกอบส าคัญ น า้ตาล 50 % ครีมเทียม 28% กาแฟ 18 % มีส่วนผสมของสมุนไพร

เก๋ากี ๊น า้หนกัสทุธิ 160 กร ัม(16x 10 ซอง) วนัผลิต 07/11/2007 ควรบริโภคก่อน 07/11/2009  ผลิตโดย

บริษัท เสิ่ นหยาง จ ากดั มณฑลเสฉวน สาธารณรฐัประชาชนจีน  น าเขา้และจดัจ าหน่ายโดย บริษัท แรงดี  จ ากดั 

125/44  ถนนรชัดาภิเษก แขวง/เขต ดินแดง กรุงเทพฯ  จ านวน 43  กล่อง                  .  

  *หมายเหตุ-  เกบ็ตัวอย่างผลิตภัณฑอ์าหารจากสถานทีต่ามเลขทีข่า้งตน้เพือ่ตรวจวิเคราะห์คุณภาพมาตรฐาน

ตามประกาศฯ ฉบบัที ่197 พ.ศ.2543 เรือ่ง กาแฟ    และวเิคราะห์หาตัวยาซิลเดนาฟิล                                                        

จ านวน          1           .  รายการ  รวม        4   กล่อง         .ในการนีน ข้าพเจ้าไม่คิดมูลค่าแต่ประการใดและ

ในการที่พนักงานเจ้าหน้าที่มาตรวจและเกนบตัวอย่างอาหารครันงนีน  มิได้มีทรัพย์สนิของผู้ใดในสถานที่นีน สหูหายหรือ

เสยีหาย จึงลงนามรับรองไว้ต่อหน้าเจ้าพนักงานและพยานท้ายบันทกึนีน  

 

 

               ลงช่ือ........นายกระทิงทอง   คะนองไพร.......ผู้รับใบอนุหาตหรือผู้แทน 

                                                     (                                       ) 

    ลงช่ือ นายสมชาย.....ใจดี                    พนักงานเจ้าหน้าที่ 

    ลงช่ือ นางสมหญิง  ใจเยน็            พนักงานเจ้าหน้าที่ 

ลงช่ือ     พนักงานเจ้าหน้าที่ 

    ลงช่ือ     พนักงานเจ้าหน้าที่ 

    ลงช่ือ นายเอ    พยาน 

ลงช่ือ     พยาน 
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บทที ่7 

การพฒันาเครือข่ายคุม้ครองผูบ้ริโภคดา้นผลิตภณัฑสุ์ขภาพในระดบัอ าเภอ 

 

 การด าเนินงานคุ้มครองผู้บริโภคด้านสาธารณสุขให้มีประสิทธิภาพ เจ้าหน้าที่ผู้ปฏิบัติงานด้านการ

คุ้มครองผู้บริโภคจ าเป็นจะต้องมีองค์ความรู้ในการเสริมสร้างความเขม็แขง็ให้กับกลุ่มต่างๆ ในชุมชน ทั้งกลุ่ม

ผู้บริโภค และกลุ่มผู้ประกอบการ โดยในกลุ่มผู้บริโภคจะมุ่งเน้นความรู้ความเข้าใจในเร่ืองที่เกี่ยวข้องกับการ

บริโภค เช่น ความรู้ในการเลือกซ้ือ เลือกใช้ผลิตภัณฑ์สุขภาพอย่างปลอดภัย การตรวจสอบคุณภาพเบ้ืองต้น

ของผลิตภัณฑ์ สิทธิผู้บริโภค ช่องทางการร้องเรียน ส่วนในกลุ่มผู้ประกอบการจะมุ่งเน้นความรู้ในเร่ือง

กฎหมายที่เกี่ยวข้องกับผลิตภัณฑ์สินค้าของตนเอง แนวทางการพัฒนาคุณภาพผลิตภัณฑ์สุขภาพให้ได้

มาตรฐาน โดยการท างานให้มีประสิทธิภาพอย่างย่ังยืนน้ันจ าเป็นต้องประสานงานกับองค์กรภาคีเครือข่าย

ต่างๆ ในระดับพ้ืนที่เพ่ือร่วมกันด าเนินงานคุ้มครองผู้บริโภคด้านผลิตภัณฑ์สุขภาพ รวมไปถึงการจัดท า

โครงการของบประมาณกองทุนหลักประกนัสขุภาพระดับต าบลและพ้ืนที่เพ่ือสนับสนุนการท างานดังกล่าว  

7.1 การสรา้งความเขม้แข็งใหเ้ครือข่ายเพือ่การด าเนินงานคุม้ครองผูบ้ริโภคในชุมชน 

 การด าเนินงานคุ้มครองผู้บริโภคด้านผลิตภัณฑ์สุขภาพน้ัน ไม่สามารถด าเนินการได้ส าเรจ็ด้วยองค์กร

เพียงองค์กรเดียว ดังน้ันภาคีเครือข่ายจึงเป็นส่วนส าคัญที่จะช่วยให้การคุ้มครองผู้บริโภคประสบผลส าเร็จ 

โดยค านึงถึงหลักการที่ ว่าทุกคนต้องสร้างภูมิคุ้มกันเพ่ือคุ้มครองตนเองเป็นอันดับแรก และร่วมมือกับ

เครือข่าย   เพ่ือให้เกิดพลังสังคมที่เข้มแขง็ สามารถก าหนดมาตรการทางสังคม เพ่ือลด  ขจัด และป้องกัน

ปัญหาที่เกดิจากการบริโภคผลิตภัณฑส์ขุภาพ 

 

 

 

 

 

 

 

ผงัภาคีเครือข่ายการด าเนินงานคุม้ครองผูบ้ริโภคดา้นผลิตภณัฑสุ์ขภาพ 

  

ภาคีเครือข่ายในชุมชน 

โรงเรียน/อสม. 

ชมรมผูป้ระกอบการ 

 

อปท. 

ผูน้ าชุมชน 

เยาวชน  

ฯลฯ 

1. เพ่ิมศักยภาพของชุมชน 

2. ประสานเครือข่าย 

สสอ. 

รพช. 

รพ.สต. 



 
 

แนวทางการสรา้งความเขม้แข็งใหเ้ครือข่ายเพือ่การด าเนนิงานคุม้ครองผูบ้ริโภคในชุมชน  

 1. การสนบัสนุนและส่งเสริมการแต่งตั้งคณะกรรมการ /คณะท างาน เพือ่ด าเนินงานคุม้ครอง

ผูบ้ริโภคดา้นผลิตภณัฑสุ์ขภาพระดบัอ าเภอ 

 หน่วยงานสาธารณสุขระดับอ าเภอควรมีบทบาทในการสนับสนุน ส่งเสริมให้มีการแต่งตั้ ง

คณะกรรมการด าเนินงานคุ้มครองผู้บริโภคด้านผลิตภัณฑ์สุขภาพระดับอ าเภอ ที่มีองค์ประกอบจากหน่วยงาน

ที่เกี่ยวข้อง เช่น ภาครัฐ ภาคประชาชน ภาคเอกชน เป็นต้นการด าเนินงานคุ้มครองผู้บริโภคด้านผลิตภัณฑ์

สขุภาพให้มีประสทิธภิาพ เข้าถึงประชาชนอย่างแท้จริงทุกพ้ืนที่ต้องอาศัยหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ตั้งแต่ส านักงาน

คณะกรรมการอาหารและยา ส านักงานสาธารณสุขจังหวัด ส านักงานสาธารณสุขอ าเภอ โรงพยาบาลศูนย์  

โรงพยาบาลทั่วไป โรงพยาบาลชุมชน โรงพยาบาลส่งเสริมสขุภาพต าบล (รพ.สต.) และอาสาสมัครสาธารณสุข

ประจ าหมู่บ้าน (อสม.) ช่วยกนัขับเคล่ือนกจิกรรมในการคุ้มครองผู้บริโภคให้บรรลุเป้าหมายสูงสุด นอกจากน้ี 

ยังมีภาคส่วนอื่นๆ  เข้ามาเกี่ยวข้อง เช่น องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ภาคการศึกษาเครือข่ายภาคประชาชน 

องค์กรต่างๆในชุมชน อย. น้อย และกลุ่มเยาวชนต่างๆ ที่เข้ามามีส่วนร่วมในการท างานเพ่ือให้การคุ้มครอง

ผู้บริโภคบรรลุผล 

 2. การจดัเวทีประชาคม 

ประชาคม คือ การรวมตัวของสมาชิกในชุมชนเพ่ือร่วมกันท ากิจกรรมต่างๆของชุมชนด้วยตนเอง 

เป็นเวทีของการพูดคุย แลกเปล่ียนถกแถลง (ไม่ใช้โต้เถียง) เกี่ยวกับข้อมูล เช่น การแก้ไขปัญหาในชุมชน  

การวางแผนพัฒนาชุมชน การก าหนดข้อตกลงร่วมกัน โดยกระบวนการมีส่วนร่วมของประชาชนที่ มี

วัตถุประสงค์หรือสนใจในเร่ืองเดียวกัน เป็นการรวมตัวกันตามสถานการณ์หรือสภาพปัญหาที่ เกิดข้ึน  

มี 2 ลักษณะ  คือ  

1. อย่างเป็นทางการ โดยการจัดเวทหีรือการจัดประชุม 

2. อย่างไม่เป็นทางการ เช่น การสนทนากลุ่มเล็กในศาลาวัด การพบปะพูดคุยอาจเป็น 

คร้ังคราว 

         วงจรขั้นตอนการด าเนินการ 

 

 

     

  

วงจรการจัดเวที
ประชาคม 

1. การเตรียมการ 

2. การด าเนินการ 3. การประเมินผล 
  และติดตามผล 
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วิธีการและเทคนคิการจดัเวทีประชาคมหมู่บา้น/ต าบล 

1. ขั้นเตรียมการ  

วัตถุประสงค์เพ่ือให้ผู้จัดและทมีงานด าเนินงานเวทปีระชาคมเข้าใจถึงสภาพปัญหาของหมู่บ้าน 

ต าบล ชุมชน ในด้านเศรษฐกจิ สงัคม การเมือง การปกครอง และความสัมพันธ์ของผู้คนในชุมชน เพ่ือน าไปสู่

การจัดเวทีประชาคมระดับหมู่บ้าน ต าบล โดยการศึกษาข้อมูลที่เกี่ยวข้องในชุมชน จากหน่วยงานต่างๆ หรือ

ศึกษาข้อมูลเชิงลึกเพ่ิมเติมจากชาวบ้าน กลุ่มผู้น าที่เป็นทางการและไม่เป็นทางการ  โดยการพูดคุยหรือร่วม

กจิกรรม ซ่ึงจะได้ข้อมูลอื่นๆที่เป็นประโยชน์ในการจัดเวทปีระชาคม 

1.1 การก าหนดทีมด าเนนิงาน   

1. ทีมด าเนินงาน ควรมีผู้น าชุมชนเข้าร่วมด้วย เรียนรู้เร่ืองประชาคมตั้งแต่เร่ิมแรกใน

อนาคต ในอนาคตผู้น าเหล่าน้ีอาจจะเป็นผู้จัดเวทปีระชาคมได้เอง จ านวนของทมีด าเนินงาน จะมีจ านวนมาก

น้อยกับขนาดของเวที (จ านวนกลุ่มเป้าหมายที่เข้าร่วมเวที) อาจจะเร่ิมตั้งแต่ 30 คน หรือมากกว่าน้ีแล้วแต่

ความเหมาะสม 

2. ผู้ด าเนินการในการจัดเวท ีควรประกอบด้วย 

1) ผู้กระตุ้นน า ท าหน้าที่หลักในการด าเนินการตามประเดน็ที่ได้เตรียมมาและปรับ

ตามสถานการณ์ 

2) ผู้สร้างบรรยากาศ ท าหน้าที่ช่วยและเกบ็ตกจากผู้กระตุ้นหลักของทีมหลงลืมหรือ

พลาด รวมทั้งเป็นผู้สร้างบรรยากาศให้ตื่นตัวไม่น่าเบื่อ 

3) ผู้สังเกตการณ์ ท าหน้าที่สังเกตพฤติกรรมของผู้ร่วมเวท ีให้ข้อเสนอแนะเพ่ือแก้ไข

สถานการณ์  และสร้างสรรค์บรรยากาศ 

4) ผู้อ านวยความสะดวก ท าหน้าที่ในด้านการบริหารอุปกรณ์ที่ผู้เข้าร่วมเวทีต้องการ

ตามข้ันตอนของเทคนิคที่ใช้  

1.2 การก าหนดวตัถุประสงค ์  

วัตถุประสงค์จะถูกก าหนดจากผลการศึกษา วิเคราะห์ข้อมูลชุมชน มาเป็นแนวทางในการก าหนด 

1.3 การก าหนดกลุ่มเป้าหมาย 

โดยใช้ข้อมูล และผลวิเคราะห์ ซ่ึงจ านวนกลุ่มเป้าหมายควรอยู่ระหว่าง 30 - 50 คน  

ผู้ที่เข้าร่วมเวทคีวรประกอบด้วย ผู้น าหมู่บ้าน ผู้แทนกลุ่มต่าง ผู้อาวุโส ผู้น าท้องถิ่น ผู้น าธรรมชาติ อาสาสมัคร  

ผู้มีส่วนได้ส่วนเสยี เครือข่ายภาคส่วนต่างๆ 

1.4 ระยะเวลาในการจดัเวทีประชาคม 

พิจารณาตามความเหมาะสม อาจจะเป็นเพียง 1 วัน 2 วัน หรือ 3 วัน สุดแล้วแต่ประเดน็

ในการพูดคุย เวลาในการประกอบอาชีพ 
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1.5 ประเด็นเนื้ อหาในการจดัเวทีประชาคมทีส่ าคญัๆคือ 

1) การค้นหาความคาดหวังของชุมชน 

2) การเรียนรู้ ชุมชนร่วมกนั 

3) การค้นหาปัญหาของชุมชนและแนวโน้มของอนาคต 

4) การค้นหาโอกาสที่เอื้อต่อการพัฒนาชุมชน 

5) การค้นหาเพ่ือนร่วมพัฒนาทั้งในและนอกชุมชน 

6) การก าหนดเป้าหมายการพัฒนา 

7) การวางแผน  วางโครงการ และกจิกรรม 

8) การแบ่งงานเพ่ือการปฏบัิติ  ให้เป็นตามเป้าหมายการพัฒนาที่ก  าหนด 

 

2. ขั้นด าเนนิการ    
 

กิจกรรม วิธีการ/เทคนคิ สือ่/อุปกรณ ์

1. สร้างความคุ้นเคย 

   1.1 แนะน าตัวผู้เข้าร่วมประชุม 

1.2 ละลายพฤติกรรม 

- ปรับใช้ตามความเหมาะสม เช่น เกมที่

เสริมสร้างความคุ้นเคยต่างๆ เพลงการ

ปรบมือ การพูดคุย ฯลฯ 

- สื่อที่ใช้ในการประกอบเกม 

เพลงอื่นๆ เทา่ที่จ าเป็น 

2. แจ้งวัตถุประสงค์และข้อตกลง

ร่วมกนัในการประชุม 

- พูดคุย 

- เขียนใส่บัตรค า 

- เสนอบัตรค าติดแผ่นฟลิปชาร์ต 

- สรุปรวมเป็นข้อตกลงของที่ประชุม 

- ปากกาเคมี 

- บัตรค า 

- กระดาษฟลิปชาร์ต 

- เทปกาว 

3.ก าหนดความคาดหวัง - แบ่งกลุ่มย่อยเพ่ือระดมสมอง หาความ

คาดหวังของกลุ่มโดยเขียนลงในบัตรค า 

- สรุปผลรวมผลความคิดของกลุ่มย่อยเป็น

ของที่ประชุมใหญ่ 

- ปากกาเคมี 

- บัตรค า 

- กระดาษฟลิปชาร์ต 

- เทปกาว 

4.การให้การศึกษาชุมชน - สะท้อนภาพรวมของชุมชนในด้านต่างๆ 

เ ช่น  โครงสร้ าง พ้ืนฐาน ก ลุ่ม องค์กร 

ทรัพยากรการประกอบอาชีพ ประเพณี 

วัฒนธรรม ความผูกพัน ของชุมชน สภาพ

ปัญหา  โ ด ย ใ ช้ เ ทค นิ คก า ร ก ร ะ ตุ้ นที่

เหมาะสม  

- ปากกาเคมี 

- บัตรค า 

- กระดาษฟลิปชาร์ต 

- เทปกาว 

- ผู้อาวุโส /ปราชญ์  ชาวบ้าน 
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กิจกรรม วิธีการ/เทคนคิ สือ่/อุปกรณ ์

5. ค้นหาความปัญหาร่วมกนั - ใช้ระดมสมอง 
- ให้มีอาสาสมัครรวบรวมความคิดจากการ

ระดมสมองเพ่ือสรุปต่อที่ประชุมใหญ่ของ

เวท ี

- น าเสนอโดยจัดล าดับความส าคัญของ

ปัญหา 

- ปากกาเคมี 

- บัตรค า 

- กระดาษฟลิปชาร์ต 

- เทปกาว 

6. ค้นหาความหวังและโอกาส - ผู้เข้าร่วมเวทต้ีองก าหนดปัญหา - ปากกาเคมี 

- บัตรค า 

- กระดาษฟลิปชาร์ต 

- เทปกาว 

7. ก าหนดเป้าหมายการพัฒนา - ผู้เข้าร่วมประชุมร่วมก าหนดเป้าหมายการ

พัฒนา โดยค านึงถึงปัจจัยเชิงบวก 

- ปากกาเคมี 

- กระดาษฟลิปชาร์ต 

- เทปกาว 

8. ร่วมกนัวางแผน วางโครงการ - ผู้เข้าร่วมเวทีร่วมกันก าหนดแผนโครงการ 

และกิ จกรรม  เ ขี ยนลง ในฟ ลิปชา ร์ ต  

จัดหมวดหมู่โครงการกิจกรรม ออกเป็น 3 

ประเภท 

1) ประเภทด าเนินการเองได้ 

2) ประเภทต้องด าเนินการร่วมกบัผู้อื่น 

3) ประเภทรัฐเป็นผู้ด าเนินการให้ โดย

ผู้ด าเนินการและผู้ร่วมเวทีสรุปแผน 

โครงการ และกิจกรรมที่จะด าเนินการ

ให้บรรลุผล 

- บอร์ดภาพรวมของชุมชน

ทั้งหมด 

- ปากกาเคมี 

- กระดาษฟลิปชาร์ต 

- เทปกาว 

9. เลือกกลุ่มแกนเพ่ือรับผิดชอบ

ด าเนินการตามโครงการ 

- เ ปิดโอกาสให้ที่ประ ชุมเ ลือกกลุ่มแกน

รับผิดชอบปฏิ บั ติการตามโครงการที่

ก  าหนด 

- ปากกาเคมี 

- กระดาษฟลิปชาร์ต 

- เทปกาว 
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3. ขั้นการประเมินและติดตามผล 

3.1 ผู้ด าเนินการและผู้เข้าร่วมเวท ีร่วมกันสรุปผลการจัดเวทปีระชาคม และประเมินจุดเด่น  

จุดด้อย ข้อบกพร่อง สิ่งที่ควรปรับปรุงแก้ไขส าหรับการจัดเวทีคร้ังต่อไป ตลอดจนน าผลงานที่ปรากฏใน

ระหว่างการจัดเวทปีระชาคม จัดเข้าแฟ้มข้อมูล และแสดงผลการด าเนินการเวทปีระชาคมให้ผู้เข้าร่วมประชา

หรือผู้ที่สนใจทราบ 

3.2 เจ้าหน้าที่ผู้น าชุมชน ผู้น าท้องถิ่น และผู้เกี่ยวข้อง ประสานภาคองค์กรต่างๆ เพ่ือสนับสนุน 

การปฏิบัติงานของกลุ่มแกนที่รับผิดชอบโครงการน้ันๆ และเพ่ือเป็นการให้ก าลังใจแก่กลุ่มแกนด้วย พร้อม

ช่วยเหลือแก้ไขปัญหาอุปสรรคที่เกดิข้ึนระหว่างด าเนินการ 

3.3 เจ้าหน้าที่ผู้น าท้องถิ่น ผู้น าชุมชน ช่วยกนักระตุ้นให้เกดิการจัดเวทปีระชาคมคร้ังต่อๆไป 

 

สิง่ทีค่วรค านงึในการจดัเวทีประชาคม 

1. ก่อนด าเนินการจัดเวทีประชาคม ในแต่ละกิจกรรม ผู้ด าเนินการและทีมงานจะต้องศึกษา

ชุมชนให้ชัดเจนทุกแง่มุม ซ่ึงจะน าไปสู่การก าหนดประเดน็เน้ือหา วิธกีาร และเทคนิคที่ใช้ให้ถูกต้องเหมาะสม 

2.  การเลือกวิธกีาร และเทคนิคการจัดเวทปีระชาคม สามารถปรับประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมกับ

ความถนัด ความสามารถของผู้จัด และกลุ่มเป้าหมายได้  

3. กระบวนการจัดเวทีประชาคม ไม่ว่าจะด าเนินการในระดับใดจะต้องยึดขั้นตอนตาม

กระบวนการพัฒนาชุมชน 5 ขั้นตอน ดังน้ี 1) การศึกษาชุมชน 2) ให้การศึกษาชุมชน 3) การวางแผน  

4) การด าเนินการ 5) การติดตามประเมินผล (โดยต้องยึดหลักการมีส่วนร่วม) 

4. ต้องใช้ทมีงานหลายคนในการจัดเวทปีระชาคม 

5. ใช้ระยะเวลาในการด าเนินการนาน 
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7.2 การจัดท าโครงการเสนอของบประมาณกองทุนหลกัประกนัสุขภาพระดบัต าบลและพื้ นที่ 

 การจัดท าโครงการของบประมาณกองทุนหลักประกันสุขภาพระดับต าบลและพ้ืนที่ มีวัตถุประสงค์

เพ่ือให้ภาคีเครือข่ายการคุ้มครองผู้บริโภคระดับพ้ืนที่ เช่น โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล ภาคประชาชน 

ให้สามารถ จัดท าโครงการคุ้มครองผู้บริโภคที่ครอบคลุมกิจกรรมเสนอขอรับการสนับสนุนงบประมาณจาก

กองทุนหลักประกนัสขุภาพระดับท้องถิ่นหรือพ้ืนที่ทนัเวลาและทุกฝ่ายมีส่วนร่วม 

ขอบเขต  

ปรับใช้ในการขอสนับสนุนงบประมาณได้ทุกระดับโดยเฉพาะกองทุนหลักประกนัสขุภาพในต าบล 

ค านยิาม  

 1. โครงการ หมายถึง โครงการด าเนินงานคุ้มครองผู้บริโภคระดับต าบลและพ้ืนที่ ประกอบด้วย

กจิกรรมฐานข้อมูล การเฝ้าระวัง (การตรวจสอบฉลาก สถานประกอบการผลิตและจ าหน่ายการโฆษณา) การ

จัดการความรู้สู่ชุมชน (ผู้ประกอบการ ผู้น าชุมชนและผู้บริโภค) 

 2. กองทุนหลักประกันสุขภาพระดับต าบลและพ้ืนที่  หมายถึง กองทุนตามระเบียบส านักงาน

หลักประกนัสขุภาพแห่งชาติ (สปสช.) 

หนา้ทีค่วามรบัผดิชอบ 

 1. ผู้อ านวยการโรงพยาบาล (รพ.สต) มีหน้าที่จัดท าโครงการโดยอาศัยร่างโครงการแนบท้ายปรับใช้

ให้เข้ากับบริบทของพ้ืนที่น าเสนอ คณะกรรมการกองทุนฯ ให้ทันเวลาและติดตาม ช้ีแจง โดยอาศัยช่องทาง

ต่างๆ ที่เหน็เหมาะสมตามศักยภาพของตน และติดตามก ากับการด าเนินโครงการ และจัดท ารายงานผลการ

ด าเนินงาน 

 2. ผู้ปฏิบัติงานมีหน้าที่ด าเนินการตามโครงการและรวบรวมผลการด าเนินการ ปัญหา อุปสรรค 

ข้อเสนอแนะต่อผู้อ านวยการโรงพยาบาล (รพ.สต) เพ่ือรวบรวมจัดท าโครงการในปีถัดไป 

ขั้นตอนการปฏิบติังาน 

 - จัดท าโครงการโดยพิจารณาจากกรอบกิจกรรม (ฐานข้อมูล ตรวจสอบเฝ้าระวัง พัฒนาผู้บริโภค 

ผู้ประกอบการ รณรงค์แก้ปัญหาอย่างย่ังยืน) 

 - อนุมัติโครงการให้การสนับสนุนการท างาน 

 - จัดท าแผนปฏบัิติการ (วัน เวลา สถานที่ บุคลากร กลุ่มเป้าหมาย ผู้รับผิดชอบกจิกรรม งบประมาณ

การประเมินผล) 
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7.3 หลกัเกณฑก์ารพจิารณาของบประมาณสนบัสนุนการด าเนินงานคุม้ครองผูบ้ริโภค  

 ตามประกาศคณะอนุกรรมการส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรค เร่ืองการจัดบริการสาธารณสุขของ

กองทุนหลักประกนัสขุภาพในระดับท้องถิ่นหรือพ้ืนที่ ลงวันที่ 25 มีนาคม 2557 ได้แนบท้ายตัวอย่างกิจกรรม

บริการสาธารณสุขตามกลุ่มเป้าหมายเฉพาะ ซ่ึงเป้าหมายเฉพาะหน่ึงในน้ัน คือ กลุ่มประชาชนทั่วไปที่มี 

ภาวะเสี่ยง เพ่ือป้องกัน ควบคุมปัจจัยเสี่ยง และส่งเสริมปัจจัยที่ดีที่มีผลต่อสุขภาพของประชาชนโดยตรง  

ซ่ึงหากไม่ด าเนินการป้องกันหรือแก้ปัญหาอาจจะส่งผลกระทบต่อสุขภาพและการด ารงชีวิตของประชาชนใน

ชุมชน โดยตัวอย่างของการด าเนินการหรือจัดกิจกรรมในด้านต่างๆ  จ าแนกตามสาเหตุและที่มาของปัจจัยที่

ท  าให้เกดิโรคหรือปัญหาสขุภาพ เช่น 

7.3.1 พฤติกรรมเสีย่งดา้นสุขภาพ การปรับเปล่ียนพฤติกรรมเสี่ยงด้านสุขภาพ และการปฏบัิติตนที่

เหมาะสมซ่ึงอาจจะมีผลกระทบต่อสุขภาพ เช่น การไม่ออกก าลังกาย การรับประทานอาหารที่ไม่มีประโยชน์ 

การใช้สารเสพติด การส าส่อนทางเพศ การพักผ่อนไม่เพียงพอ การไม่ระวังป้องกนัโรคติดต่อ เป็นต้น 

7.3.2 การบริโภค เพ่ือปรับเปล่ียนพฤติกรรมการบริโภคที่ไม่เหมาะสม ที่อาจเกิดความไม่ปลอดภัย

หรือเป็นอันตรายต่อสุขภาพ เช่น กิจกรรมการส่งเสริมโภชนาการและอาหารปลอดภัยในโรงเรียน ในสถาน

ประกอบการ และในชุมชน การรณรงค์การใช้เกลือผสมไอโอดีนเสริมปัญญาในโรงเรียนและในชุมชน การ

รณรงค์และให้ความรู้ในการบริโภคอาหารปลอดพิษ พืชสมุนไพร และการปลูกผักกินเอง  การส่งเสริม

พฤติกรรมการบริโภคที่ถูกต้องและปลอดภัยแก่ประชาชน การให้ความรู้และส่งเสริมพฤติกรรมที่ถูกต้องแก่

ประชาชนด้านความปลอดภัยจากการใช้ยา เวชภัณฑ ์ผลิตภัณฑเ์สริมอาหาร และเคร่ืองส าอาง และการส่งเสริม

การพัฒนาร้านขายของช าและแผงลอยจ าหน่ายอาหารในชุมชนเร่ืองอาหารและความปลอดภัยในการบริโภค  

เป็นต้น 

 ดังน้ันหากหน่วยงานสาธารณสุขระดับอ าเภอมีความประสงค์ขอรับการสนับสนุนงบประมาณในการ

ด าเนินกจิกรรมงานคุ้มครองผู้บริโภค จากกองทุนหลักประกนัสขุภาพในระดับท้องถิ่นหรือพ้ืนที่ สามารถเสนอ

แผนงาน/โครงการ/กจิกรรม  โดยใช้แบบฟอร์ม ดังน้ี 
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แบบเสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม กองทุนหลกัประกนัสุขภาพ ........................................................  

เร่ือง ขอเสนอแผนงาน/โครงการ/กจิกรรม........................................................................... ............. 

เรียน ประธานกรรมการกองทุนหลักประกนัสขุภาพ............................................................ ................. 

 ด้วย หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน(ระบุช่ือ) ....................................................... ..................... 

มีความประสงค์จะจัดท าแผนงาน/โครงการ/กจิกรรรม.........................................................................  

ในปีงบประมาณ...................................โดยขอรับการสนับสนุนงบประมาณจากกองทุนหลักประกันสุขภาพ 

..……………..…….................................................เป็นเงิน................................. บาท โดยมีรายละเอียด

แผนงาน/โครงการ/กจิกรรม ดังน้ี 

ส่วนที ่1 : รายละเอียดแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม (ส าหรบัผูเ้สนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ลงรายละเอียด) 

1. วตัถุประสงค/์ตวัช้ีวดั 

 1. ................................................................................................................... .............. 

 2. .................................................................................................................................. 

 3. ......................................................................................................................... ......... 

2. วิธีด าเนนิการ 

 1. ....................................................................................................... .......................... 

 2. ........................................................................................... ........................................ 

 3. ......................................................................................................... .......................... 

 4. ................................................................................................................................... 

 5. ................................................................................................ ................................... 

3. ระยะเวลาด าเนินการ 

 ....................................................................................................... ................................ 

4. สถานทีด่ าเนินการ 

 ................................................................................................... .................................... 

5. งบประมาณ 

 จากงบประมาณกองทุนหลักประกนัสขุภาพ............................................................................. .  

จ านวน................................. บาท  รายละเอยีด  ดังน้ี 

 - ค่า..................................................................   เป็นเงิน  ............... บาท 

 - ค่า..................................................................   เป็นเงิน  ............... บาท 

 - ค่า..................................................................   เป็นเงิน  ............... บาท 
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6. ผลทีค่าดว่าจะไดร้บั 

 1. ............................................................................................................................... 

 2. ............................................................................................................................... 

 3. ................................................................................................................... ................ 
 

7. สรุปแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม 

(ผู้เสนอฯ ลงรายละเอียด โดยในแต่ละข้อย่อยให้เลือกเพียง 1 รายการที่เป็นรายการหลักส าหรับใช้ในการ

จ าแนกประเภทเทา่น้ัน เพ่ือให้เจ้าหน้าที่ อปท. บันทกึข้อมูลลงโปรแกรมกองทุนฯ เมื่อได้รับอนุมัติแล้ว) 

7.1 หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคนที่รับผิดชอบโครงการ (ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกนัฯ พ.ศ. 2557 ข้อ 7) 

 ช่ือหน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน.................................................................................. ........... 

   7.1.1 หน่วยบริการหรือสถานบริการสาธารณสขุ เช่น รพ.สต. 

   7.1.2 หน่วยงานสาธารณสขุอื่นของ อปท. เช่น กองสาธารณสขุของเทศบาล 

   7.1.3 หน่วยงานสาธารณสขุอื่นของรัฐ เช่น สสอ. 

   7.1.4 หน่วยงานอื่นๆ ที่ไม่ใช่หน่วยงานสาธารณสขุ เช่น โรงเรียน 

   7.1.5 กลุ่มหรือองค์กรประชาชน 

7.2 ประเภทการสนบัสนุน (ตามประกาศคณะกรรมการหลกัประกนัฯ พ.ศ. 2557 ขอ้ 7) 

   7.2.1 สนับสนุนการจัดบริการสาธารณสขุของ หน่วยบริการ/สถานบริการ/หน่วยงานสาธารณสขุ [ข้อ 7 (1)] 

   7.2.2 สนับสนุนกจิกรรมสร้างเสริมสขุภาพ การป้องกนัโรคของกลุ่มหรือองค์กรประชาชน/หน่วยงานอื่น [ข้อ 7 (2)] 

   7.2.3 สนับสนุนการจัดกจิกรรมของ ศูนย์เดก็เลก็/ผู้สงูอายุ/คนพิการ [ข้อ 7(3)] 

   7.2.4 สนับสนุนการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 7(4)] 

   7.2.5 สนับสนุนกรณีเกดิโรคระบาดหรือภัยพิบัติ [ข้อ 7(5)] 

7.3 กลุ่มเป้าหมายหลกั (ตามแนบทา้ยประกาศคณะอนุกรรมการส่งเสริมสุขภาพและป้องกนัโรคฯ พ.ศ. 2557) 

   7.3.1 กลุ่มหญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด 

   7.3.2 กลุ่มเดก็เลก็และเดก็ก่อนวัยเรียน 

   7.3.3 กลุ่มเดก็วัยเรียนและเยาวชน 

   7.3.4 กลุ่มวัยท างาน 

   7.3.5.1 กลุ่มผู้สูงอายุ 

   7.3.5.2 กลุ่มผู้ป่วยโรคเร้ือรัง 

   7.3.6 กลุ่มคนพิการและทุพพลภาพ 

   7.3.7 กลุ่มประชาชนทั่วไปที่มีภาวะเสี่ยง 

   7.3.8 ส าหรับการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 7(4)] 
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7.4 กิจกรรมหลกัตามกลุ่มเป้าหมายหลกั 

  7.4.1 กลุ่มหญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด 

   7.4.1.1 การส ารวจข้อมูลสขุภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสขุภาพ 

   7.4.1.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสขุภาพและการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 

   7.4.1.3 การเย่ียมติดตามดูแลสขุภาพก่อนคลอดและหลังคลอด 

   7.4.1.4 การรณรงค์/ประชาสมัพันธ/์ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 

   7.4.1.5 การส่งเสริมการเล้ียงลูกด้วยนมแม่ 

   7.4.1.6 การคัดกรองและดูแลรักษามะเรง็ปากมดลูกและมะเรง็เต้านม 

   7.4.1.7 การส่งเสริมสขุภาพช่องปาก 

   7.4.1.8 อื่นๆ (ระบุ) ................................................................................... 

  7.4.2 กลุ่มเดก็เลก็และเดก็ก่อนวัยเรียน 

   7.4.2.1 การส ารวจข้อมูลสขุภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสขุภาพ 

   7.4.2.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสขุภาพและการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 

   7.4.2.3 การเย่ียมติดตามดูแลสขุภาพ 

   7.4.2.4 การรณรงค์/ประชาสมัพันธ/์ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 

    7.4.2.5 การส่งเสริมพัฒนาการตามวัย/กระบวนการเรียนรู้/ความฉลาดทางปัญญาและอารมณ์ 

   7.4.2.6 การส่งเสริมการได้รับวัคซีนป้องกนัโรคตามวัย 

   7.4.2.7 การส่งเสริมสขุภาพช่องปาก 

   7.4.2.8 อื่นๆ (ระบุ) ........................................................................... ........ 

  7.4.3 กลุ่มเดก็วัยเรียนและเยาวชน 

   7.4.3.1 การส ารวจข้อมูลสขุภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสขุภาพ 

   7.4.3.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสขุภาพและการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 

   7.4.3.3 การเย่ียมติดตามดูแลสขุภาพ 

   7.4.3.4 การรณรงค์/ประชาสมัพันธ/์ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 

   7.4.3.5 การส่งเสริมพัฒนาการตามวัย/กระบวนการเรียนรู้/ความฉลาดทางปัญญาและอารมณ์ 

   7.4.3.6 การส่งเสริมการได้รับวัคซีนป้องกนัโรคตามวัย 

   7.4.3.7 การป้องกนัและลดปัญหาด้านเพศสมัพันธ/์การตั้งครรภ์ไม่พร้อม 

   7.4.3.8 การป้องกนัและลดปัญหาด้านสารเสพติด/ยาสบู/เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ 

   7.4.3.9 อื่นๆ (ระบุ) ................................................................................... 
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 7.4.4 กลุ่มวัยท างาน 

   7.4.4.1 การส ารวจข้อมูลสขุภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสขุภาพ 

   7.4.4.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสขุภาพและการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 

   7.4.4.3 การเย่ียมติดตามดูแลสขุภาพ 

   7.4.4.4 การรณรงค์/ประชาสมัพันธ/์ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 

   7.4.4.5 การส่งเสริมพฤติกรรมสขุภาพในกลุ่มวัยท างานและการปรับเปล่ียน

สิ่งแวดล้อมในการท างาน 

   7.4.4.6 การส่งเสริมการดูแลสขุภาพจิตแก่กลุ่มวัยท างาน 

   7.4.4.7 การป้องกนัและลดปัญหาด้านเพศสมัพันธ/์การตั้งครรภ์ไม่พร้อม 

   7.4.4.8 การป้องกนัและลดปัญหาด้านสารเสพติด/ยาสบู/เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ 

   7.4.4.9 อื่นๆ (ระบุ) ................................................................................. .. 

   7.4.5.1 กลุ่มผู้สูงอายุ 

   7.4.5.1.1 การส ารวจข้อมูลสขุภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสขุภาพ 

   7.4.5.1.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสขุภาพและการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 

   7.4.5.1.3 การเย่ียมติดตามดูแลสขุภาพ 

   7.4.5.1.4 การรณรงค์/ประชาสมัพันธ/์ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 

   7.4.5.1.5 การส่งเสริมพัฒนาทกัษะทางกายและใจ 

   7.4.5.1.6 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะซึมเศร้า 

   7.4.5.1.7 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะข้อเข่าเสื่อม 

   7.4.5.1.8 อื่นๆ (ระบุ) ................................................................................ 

   7.4.5.2 กลุ่มผู้ป่วยโรคเร้ือรัง 

   7.4.5.2.1 การส ารวจข้อมูลสขุภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสขุภาพ 

   7.4.5.2.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสขุภาพและการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 

   7.4.5.2.3 การเย่ียมติดตามดูแลสขุภาพ 

   7.4.5.2.4 การรณรงค์/ประชาสมัพันธ/์ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 

   7.4.5.2.5 การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคเบาหวานและความดันโลหิตสูง 

   7.4.5.2.6 การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคหัวใจ 

   7.4.5.2.7 การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมอง 

   7.4.5.2.8 การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคมะเรง็ 
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   7.4.5.2.9 อื่นๆ (ระบุ) ...............................................................................  

  7.4.6 กลุ่มคนพิการและทุพพลภาพ 

   7.4.6.1 การส ารวจข้อมูลสขุภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสขุภาพ 

   7.4.6.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสขุภาพและการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 

   7.4.6.3 การเย่ียมติดตามดูแลสขุภาพ 

   7.4.6.4 การรณรงค์/ประชาสมัพันธ/์ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 

   7.4.6.5 การส่งเสริมพัฒนาทกัษะทางกายและใจ 

   7.4.6.6 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะซึมเศร้า 

   7.4.6.7 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะข้อเข่าเสื่อม 

   7.4.6.8 อื่นๆ (ระบุ) ................................................................................. ... 

 7.4.7 กลุ่มประชาชนทั่วไปที่มีภาวะเสี่ยง  

   7.4.7.1 การส ารวจข้อมูลสขุภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสขุภาพ 

   7.4.7.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสขุภาพและการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 

   7.4.7.3 การเย่ียมติดตามดูแลสขุภาพ 

   7.4.7.4 การรณรงค์/ประชาสมัพันธ/์ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 

   7.4.7.5 การส่งเสริมการปรับเปล่ียนพฤติกรรมและสิ่งแวดล้อมที่มีผลกระทบต่อสุขภาพ 

   7.4.7.6 อื่นๆ (ระบุ) .................................................................................... 

  7.4.8 ส าหรับการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 7(4)] 

   7.4.8.1 อื่นๆ (ระบุ) ................................................................................. ... 

 

 

ลงช่ือ...............................................................ผู้เสนอแผนงาน/โครงการ/กจิกรรม 

      (..........................................................) 

ต าแหน่ง............................................................ 

วันที่-เดือน-พ.ศ. ................................................ 
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ส่วนที ่2 : ผลการพิจารณาแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม (ส าหรบัเจา้หนา้ที ่อปท. ทีไ่ดร้บัมอบหมายลง

รายละเอียด) 
 

 ตามมติการประชุมคณะกรรมการกองทุนหลักประกัน...............................................................  

คร้ังที่ ....... / 25…………… เม่ือวันที่..............................  ผลการพิจารณาแผนงาน/โครงการ/กจิกรรม ดังน้ี 

  อนุมติังบประมาณ เพ่ือสนับสนุนแผนงาน/โครงการ/กจิกรรม จ านวน ..............................บาท 

 เพราะ .................................................................................................................. 

  ..................................................................................................................... 

  ไม่อนุมติังบประมาณ เพ่ือสนับสนุนแผนงาน/โครงการ/กจิกรรม 

 เพราะ .................................................................................................................. 

  ..................................................................................................................... 

 หมายเหตุเพ่ิมเติม (ถ้ามี) ................................................................................................ 

................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................... 
 

  ให้รายงานผลความส าเร็จของแผนงาน/โครงการ/กิจกรรมตามแบบฟอร์ม (ส่วนที่ 3) ภายใน

วันที่ …………………………………………………......... 

 

 

ลงช่ือ.................................................................... 

(..................................................................) 

ต าแหน่ง................................................................ 

วันที่-เดือน-พ.ศ. .................................................... 
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ส่วนที่ 3 : แบบรายงานผลการด าเนินแผนงาน/โครงการ/กิจกรรมที่ไดร้บังบประมาณสนบัสนุนจาก

กองทุนหลกัประกนัสุขภาพ(ส าหรบัผูเ้สนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ลงรายละเอียดเมือ่เสร็จส้ินการ

ด าเนนิงาน) 

ช่ือแผนงาน/โครงการ/กจิกรรม

............................................................................................................................... 

1. ผลการด าเนนิงาน 

 ....................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................  

................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................... 

2. ผลสมัฤทธ์ิตามวตัถุประสงค/์ตวัช้ีวดั 

2.1 การบรรลุตามวัตถุประสงค์ 

  บรรลุตามวัตถุประสงค์ 

  ไม่บรรลุตามวัตถุประสงค์ เพราะ................................................................................ 

...................................................................................................................................................  

................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................... 

2.2 จ านวนผู้เข้าร่วมใน แผนงาน/โครงการ/กจิกรรม .............................................................. คน 

3. การเบกิจ่ายงบประมาณ 

 งบประมาณที่ได้รับการอนุมัติ .................................................บาท 

 งบประมาณเบิกจ่ายจริง  .................................................บาทคิดเป็นร้อยละ............... 

 งบประมาณเหลือส่งคืนกองทุนฯ .................................................บาทคิดเป็นร้อยละ............... 

4. ปัญหา/อุปสรรคในการด าเนนิงาน 

  ไม่มี 

  มี 
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  ปัญหา/อุปสรรค (ระบุ) ..................................................................................... 

................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................  

................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... ......... 

  แนวทางการแก้ไข (ระบุ)......................................................................................  

...................................................................................................................................................  

................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................... 

 

 

ลงช่ือ.........................................................................ผู้รายงาน 

                                           (..................................................................) 

                                        ต าแหน่ง..................................................................... 

                                        วันที่-เดือน-พ.ศ. ......................................................... 
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คู่มือการปฏิบัตงิานคุ้มครองผู้บริโภค 
ระดบัอ าเภอ 

 

ส านักงานสาธารณสุขอ าเภอนาคู 
จงัหวดักาฬสินธ์ุ 

https://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=2ahUKEwi3lpXfwdLiAhVUbn0KHTJSC0MQjRx6BAgBEAU&url=https://th.pngtree.com/freebackground/wallpaper-design-graphic-wave-background_218863.html&psig=AOvVaw3S8mc21ul9GgHLmGsyVLDV&ust=1559829970329590
https://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=2ahUKEwi3lpXfwdLiAhVUbn0KHTJSC0MQjRx6BAgBEAU&url=https://th.pngtree.com/freebackground/wallpaper-design-graphic-wave-background_218863.html&psig=AOvVaw3S8mc21ul9GgHLmGsyVLDV&ust=1559829970329590


 

 
 
 
 
 

ภาคผนวก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

ทะเบยีนสถานประกอบการและสถานทีจ่ าหน่ายผลิตภณัฑสุ์ขภาพในชุมชน 

ชื่อรพ.สต..........................................ต าบล.......................................อ าเภอ.......................................จงัหวดั........................... 

รา้นคา้ รา้นช าในชุมชน 

       ล าดบั

ที ่
ชื่อ - สกุล เจา้ของรา้น ชื่อรา้น ทีอ่ยู่ เบอรโ์ทร /มือถอื รูปหนา้รา้น 

ประเภท หมาย

เหตุ ขายปลีก ขายส่งและปลีก 

         1 

        
         
         2 

        
         
         3 

        
         
         4 

        
         
         5 

        
         

 



 

ทะเบยีนสถานประกอบการและสถานทีจ่ าหน่ายผลิตภณัฑสุ์ขภาพในชุมชน 

 ชื่อรพ.สต..........................................ต าบล.......................................อ าเภอ.......................................จงัหวดั....................... 

ตลาดนดั 

      ล าดบั

ที ่
ชื่อตลาด ทีต่ั้ง ชื่อ - สกุลเจา้ของตลาด 

ทีอ่ยู่เจา้ของ

ตลาด 
เบอรโ์ทร /มือถอื วนั เวลาจ าหน่าย หมายเหตุ 

                
1               
                
                
2               
                
                
3               
                
                
4               
                
                
5               
                



(ตวัอย่าง)  แบบบนัทึกการตรวจรา้นขายของช า 

ช่ือร้าน...................................................................ช่ือเจ้าของร้าน................................................... 

ที่อยู่..........................................................................................เบอร์โทร........................................ 

อยู่ในเขตพ้ืนที่ รพ.สต.....................................อ าเภอ..........................จังหวัด................................. 

วันที่.........เดือน..................................พ.ศ.................. 

 

 

ผลิตภณัฑอ์าหาร เช่น  น า้ดื่ม น า้แขง็ ไอศกรีม อาหารพร้อมบริโภคขนมขบเคี้ ยวอาหารเสริมลดน า้หนัก กาแฟ

ลดน า้หนัก ฯลฯ 

ประเด็นการตรวจสอบฉลากผลิตภณัฑอ์าหาร ให้พิจารณาดังน้ี  1) ช่ือผลิตภัณฑอ์าหาร๒)เลขสารบบอาหาร

(เลข อย.) ๓)ช่ือที่อยู่ผู้ผลิต/ผู้น าเข้า๔) ปริมาณ/ น า้หนักสทุธ๕ิ)ส่วนประกอบส าคัญ๖)วันผลิต หรือ หมดอายุ

๗)ค าเตือน (ถ้ามี) 

สรุปผลการตรวจสอบมีจ าหน่าย............ย่ีห้อฉลากถูกต้อง...........ย่ีห้อฉลากไม่ถูกต้อง.............ย่ีห้อ 

รายละเอียดเฉพาะอาหารที่แสดงฉลากไม่ถูกตอ้ง 

   

ล าดับ

ที่ 

ช่ือผลิตภัณฑอ์าหาร 

 

ฉลากมีการแสดง รายละเอยีดของผลิตภัณฑ์ 

รายละเอยีดไม่ถูกต้อง 

(ให้ระบุ) 
ช่ือผู้ผลิต/ผู้

จัดจ าหน่าย 

 

ที่อยู่ผู้ผลิต/ผู้จัด

จ าหน่าย เลข อย. 

 (ถ้ามี) 

 

(กรณีไม่แสดงช่ือที่อยู่

ให้สอบถามแหล่งที่มา) 

      

      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
 

อาหาร 



 
ผลิตภณัฑเ์ครือ่งส าอาง เช่น  แชมพู  สบู่ ครีมทาสวิฝ้า แป้ง ผ้าอนามัย ผ้าเยน็ ฯลฯ 

ประเด็นการตรวจสอบฉลากผลิตภณัฑเ์ครือ่งส าอาง ให้พิจารณาดังน้ี  ๑)ช่ือ/ย่ีห้อเคร่ืองส าอาง๒)

ประเภท/ชนิดของเคร่ืองส าอาง ๓) ส่วนประกอบส าคัญ ๔) วิธใีช้ ๕) ช่ือที่อยู่ผู้ผลิต ๖) ปริมาณสุทธ ิ๗) 

เลขที่แสดงคร้ังที่ผลิต ๘) วันเดือนปีที่ผลิตหรือหมดอายุ ๙) ค าเตือน ๑๐) เลขที่ใบรับจดแจ้ง 

สรุปผลการตรวจสอบ  มีจ าหน่าย...........ย่ีห้อฉลากถูกต้อง...........ย่ีห้อฉลากไม่ถูกต้อง............ย่ีห้อ 

 
 
หมายเหตุ :ลักษณะการแสดงฉลากที่เป็นเทจ็หรือโฆษณาโอ้อวดเกนิจริง 

- อ้างว่าสามารถบ าบัด รักษาโรค เช่น ขจัดสวิ ฝ้า แก้แพ้ คัน โรคผิวหนังต่างๆ 

- อ้างว่าเกดิผลต่อสขุภาพโครงสร้างหรือการกระท าหน้าที่ใด ๆ ของร่างกาย เช่น เสริมทรวงอก 

สลายไขมันลดความอ้วนปลูกผม กระชับช่องคลอดกระตุ้นการไหลเวียนของโลหิต 

รายละเอียดเฉพาะเคร่ืองส าอางทีแ่สดงฉลากไม่ถูกตอ้ง 

   

ล าดับ

ที่ 

 

ช่ือผลิตภัณฑ์ 

เคร่ืองส าอาง ฉลากมีการแสดง 

รายละเอยีดไม่ถูกต้อง 

(ให้ระบุ) 

รายละเอยีด 

ช่ือผู้ผลิต/ 

ผู้จัดจ าหน่าย 

 

ที่อยู่ผู้ผลิต/ผู้จัด

จ าหน่าย 

(กรณีไม่แสดงช่ือที่อยู่

ให้สอบถามแหล่งที่มา) 

การแสดง

ฉลาก 

 

ที่เป็นเทจ็

หรือเกนิจริง 

      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      

เครื่องส าอาง 



    : กรณีมีการแสดงรายละเอยีดในฉลากเร่ืองใดให้กาเคร่ืองหมาย    ในช่องที่ก  าหนด 

 
มีจ าหน่าย............ย่ีห้อฉลากถูกต้อง.............ย่ีห้อฉลากไม่ถูกต้อง.............ย่ีห้อ 

รายละเอียดเฉพาะวัตถุอันตรายทีแ่สดงฉลากไม่ถกูตอ้ง 

   
ล าดับ

ที่ 

ชนิดของ ฉลากมีการแสดง 

รายละเอยีดของ 

( √ ) 

รายละเอยีด 

วัตถุอนัตราย ช่ือย่ีห้อ 

(ถ้ามี) 

ช่ือ/ที่อยู่ผู้ผลิต เลข อย. 

(ถ้ามี) 
  

(กรณีไม่แสดงช่ือที่อยู่

ให้สอบถามแหล่งที่มา) 

1 ............................. □ช่ือผลิตภัณฑ์ 

□เลขอย./เลขที่แจ้งข้อเทจ็จริง 

□ส่วนประกอบส าคัญ 

□ช่ือที่อยู่ผู้ผลิต/ผู้น าเข้า 

□ปริมาณสทุธิ 

□ค าเตือน 

      
  (ชอล์คก าจัดมด       
  ยาฉีดยุง       
  ยาจุดกนัยุง       

  

แอลกอฮอล์อุ่นอาหาร

น า้ยาล้างจาน)       
2 ............................. □ช่ือผลิตภัณฑ์ 

□เลขอย./เลขที่แจ้งข้อเทจ็จริง 

□ส่วนประกอบส าคัญ 

□ช่ือที่อยู่ผู้ผลิต/ผู้น าเข้า 

□ปริมาณสทุธิ 

□ค าเตือน 

      
  (ชอล์คก าจัดมด       
  ยาฉีดยุง       
  ยาจุดกนัยุง       

  

แอลกอฮอล์อุ่นอาหาร

น า้ยาล้างจาน)       
3 ............................. □ช่ือผลิตภัณฑ์ 

□เลขอย./เลขที่แจ้งข้อเทจ็จริง 

□ส่วนประกอบส าคัญ 

□ช่ือที่อยู่ผู้ผลิต/ผู้น าเข้า 

□ปริมาณสทุธิ 

□ค าเตือน 

      
  (ชอล์คก าจัดมด       
  ยาฉีดยุง       
  ยาจุดกนัยุง       

  

แอลกอฮอล์อุ่นอาหาร

น า้ยาล้างจาน)       
4 ............................. □ช่ือผลิตภัณฑ์ 

□เลขอย./เลขที่แจ้งข้อเทจ็จริง 

□ส่วนประกอบส าคัญ 

□ช่ือที่อยู่ผู้ผลิต/ผู้น าเข้า 

□ปริมาณสทุธิ 

□ค าเตือน 

      
  (ชอล์คก าจัดมด       
  ยาฉีดยุง       
  ยาจุดกนัยุง       

  
แอลกอฮอล์อุ่นอาหาร

น า้ยาล้างจาน)       

วตัถุอนัตราย 



    : กรณีมีการแสดงรายละเอยีดในฉลากเร่ืองใดให้กาเคร่ืองหมาย    ในช่องที่ก  าหนด 

 

   
 

   
      มีจ าหน่าย............ย่ีห้อฉลากถูกต้อง.............ย่ีห้อฉลากไม่ถูกต้อง.............ย่ีห้อ 

รายละเอียดเฉพาะเคร่ืองมือแพทยท์ีแ่สดงฉลากไม่ถกูตอ้ง 

   
ล าดับ

ที่ 

ชนิดของ ฉลากมีการแสดง 

รายละเอยีดของ 

( √ ) 

รายละเอยีด 

เคร่ืองมือแพทย์ ช่ือย่ีห้อ 

(ถ้ามี) 

ช่ือ/ที่อยู่ผู้ผลิต-น าเข้า เลข อย. 

(ถ้ามี) 
  

(กรณีไม่แสดงช่ือที่อยู่

ให้สอบถามแหล่งที่มา) 

1 ............................. □ช่ือผลิตภัณฑ ์

□เลขอย. 

□ช่ือที่อยู่ผู้ผลิต/ผู้น าเข้า 

□วิธกีารใช้ 

□ค าเตือน/ข้อระมดัระวัง 

□วันผลิต/วันหมดอายุ 

      

  

(คอนแทคเลนสห์รือบ๊ิก

อายส)์       
         
         
         

2 ............................. □ช่ือผลิตภัณฑ ์

□เลขอย. 

□ช่ือที่อยู่ผู้ผลิต/ผู้น าเข้า 

□วิธกีารใช้ 

□ค าเตือน/ข้อระมดัระวัง 

□วันผลิต/วันหมดอายุ 

      

  

(คอนแทคเลนสห์รือบ๊ิก

อายส)์       
         
         
         

3 ............................. □ช่ือผลิตภัณฑ ์

□เลขอย. 

□ช่ือที่อยู่ผู้ผลิต/ผู้น าเข้า 

□วิธกีารใช้ 

□ค าเตือน/ข้อระมดัระวัง 

□วันผลิต/วันหมดอายุ 

      

  

(คอนแทคเลนสห์รือบ๊ิก

อายส)์       
         
         
         

4 ............................. □ช่ือผลิตภัณฑ ์

□เลขอย. 

□ช่ือที่อยู่ผู้ผลิต/ผู้น าเข้า 

□วิธกีารใช้ 

□ค าเตือน/ข้อระมดัระวัง 

□วันผลิต/วันหมดอายุ 

      

  

(คอนแทคเลนสห์รือบ๊ิก

อายส)์       
         
         
         

เครื่องมือแพทย ์



 
แบบสรุปผลการตรวจรา้นขายของช า 

 

รพ.สต................................................อ าเภอ...............................................จังหวัด.....................  

 

ผลการตรวจสอบรา้นขายของช าสรุปไดด้งันี้  

๑) จ านวนร้านช าทั้งหมด.....................................ร้าน 

๒) จ านวนร้านช าที่ได้ตรวจแนะน า.........................ร้าน 

๓) จ านวนร้านช าที่พบผลิตภณัฑอ์าหารแสดงฉลากไม่ถูกต้อง....................................ร้าน 

๔) จ านวนผลิตภณัฑอ์าหารที่พบแสดงฉลากไม่ถูกต้อง.............................................รายการ 

๕) จ านวนร้านช าที่พบผลิตภณัฑย์าแสดงฉลากไม่ถูกต้อง..........................................ร้าน 

๖) จ านวนผลิตภณัฑย์าที่พบแสดงฉลากไม่ถูกต้อง...................................................รายการ 

๗) จ านวนร้านช าที่พบผลิตภณัฑเ์ครือ่งส าอางแสดงฉลากไม่ถูกต้อง............................ร้าน 

๘) จ านวนผลิตภณัฑเ์ครือ่งส าอางที่พบแสดงฉลากไม่ถูกต้อง.....................................รายการ 

๙) จ านวนร้านช าที่พบผลิตภณัฑว์ตัถุอนัตรายแสดงฉลากไม่ถูกต้อง.............................ร้าน 

๑๐) จ านวนผลิตภณัฑว์ตัถุอนัตรายที่พบแสดงฉลากไม่ถูกต้อง.....................................รายการ 

๑๑) จ านวนร้านช าที่พบผลิตภณัฑเ์ครือ่งมือแพทยแ์สดงฉลากไม่ถูกต้อง........................ร้าน 

๑๒)  จ านวนผลิตภณัฑเ์ครือ่งมือแพทยท์ี่พบแสดงฉลากไม่ถูกต้อง................................รายการ 

 
 
 

 
 

  



แบบบนัทึกการแจง้ขอ้มูลการโฆษณาผลิตภณัฑสุ์ขภาพ 

 
วนัทีพ่บโฆษณา....................................... เวลา ................ น.สือ่โฆษณาทีพ่บ(เลือกเพียง 1 หัวข้อ) 

 อนิเตอร์เนต็  เวบ็ไซต์......................................(ระบุ url)อเีมลล์...................................... 

 โทรทศัน์  ช่อง.............................................. เวลาที่เผยแพร่............................................... 

  รายการ......................................... ผู้ด าเนินรายการ............................................. 

 วิทยุ คล่ืนความถี่....................สถานี......................... เวลาที่เผยแพร่.............................. 

  รายการ.......................ผู้ด าเนินรายการ..........................จังหวัดที่พบ...................... 

 สื่อสิ่งพิมพ์  หนังสอืพิมพ์  นิตยสาร  หนังสอือื่นๆ 

 ช่ือสื่อสิ่งพิมพ์..............................................ระบุวันที่ ฉบับที่และหน้า…............................... 

 คอลัมน์........................................................................................................................  

   ใบปลิว/แผ่นพับ แคต็ตาลอ็ก     สถานที่พบ.................................................. 

 สื่ออื่นๆ โปรดระบุรายละเอยีด............................................................................................... 

หลักฐานที่ทา่นแนบมาพร้อมน้ีได้แก่............................................................................................. 

ช่ือผลิตภัณฑ์............................................. ผู้ผลิต/ผู้จัดจ าหน่าย.................................................. 

ที่อยู่/การติดต่อผู้ผลิต/ผู้จัดจ าหน่าย............................................................................................ 

ข้อความโฆษณาหรือรายละเอยีดเกี่ยวกบัความผิดที่สงสัย 

............................................................................................................................. ................. 

............................................................................................................................. ................. 

................................................................................................................. ............................. 

............................................................................................................................. ................. 

................................................................................... ........................................................... 

............................................................................................................................. ................. 

..............................................................................................................................................  

............................................................................................................................. ................. 

 

ลงช่ือ....................................................... 

วันที่........................................................ 

 
หมายเหตุ : ความผิดที่สงสยั ได้แก่  

1. เน้ือหาไม่ตรงตามชนิดของผลิตภัณฑ ์เช่น อาหาร เคร่ืองส าอาง ไม่สามารถกล่าวอ้างว่าวินิจฉัย 

บ าบัด บรรเทา รักษาหรือป้องกนัโรคหรือความเจบ็ป่วยได้ 

2. โอ้อวด  คือ ข้อความที่เป็นเทจ็หรือเกนิความจริง  ท าให้เกดิความเข้าใจผิดในสาระส าคัญเกี่ยวกบั

สนิค้าหรือบริการ  



 

แบบรายงานการเฝ้าระวงัการโฆษณาผลิตภณัฑสุ์ขภาพของโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล 

ชื่อ..........................................ต าบล.......................................อ าเภอ.......................................จงัหวดั............................. 

ล าดบั

ที ่
ชื่อผลิตภณัฑ ์

สือ่โฆษณา วนัที ่- เวลา/ ภาพหรือขอ้ความ 

ประเภท ชื่อ /ยีห่อ้ เจา้ของ /บรรณาธิการ 
ทีอ่ยู่/เบอรโ์ทร. ฉบบัที่ โฆษณาทีอ่าจเป็น 

ทีส่ามารถติดต่อได ้   การฝ่าฝืนกฎหมาย 

    □เคเบิ้ลทวี ี           
    □วิทยุชุมชน           

1   □หนังสอืพิมพ์           
    □วารสาร           
    □แผ่นพับ / โบชัวร์           
    □เคเบิ้ลทวี ี           
    □วิทยุชุมชน           

2   □หนังสอืพิมพ์           
    □วารสาร           
    □แผ่นพับ / โบชัวร์           
    □เคเบิ้ลทวี ี           
    □วิทยุชุมชน           

3   □หนังสอืพิมพ์           
    □วารสาร           
    □แผ่นพับ / โบชัวร์           

 
  

  



 
แบบรายงานแผนสุขภาพชุมชนทีม่ีงานคุม้ครองผูบ้ริโภคดา้นผลิตภณัฑสุ์ขภาพ 

ชื่อ รพ.สต..........................................  ต าบล....................................... อ าเภอ.......................................  จังหวดั.............................. 

 
     ล าดับ ช่ือแผนสขุภาพชุมชน ช่ือกจิกรรม /โครงการที่บรรจุในแผนสขุภาพชุมชน ช่ือผู้ด าเนินการ / 

หมายเหตุ 
 และปีงบประมาณ งาน คบส. อาหารปลอดภัย หน่วยงานที่รับผิดชอบ 

1           

           

           

           

2           

           

           

           

3           

           

           

           

4           

           

           

           



(ตวัอย่าง) แบบบนัทึกการรบัเรือ่งรอ้งเรียน ส านกังานสาธารณสุขอ าเภอ……………………....... 

1.วนัท่ีรบั........................................เวลา..................น. 

  ช่องทางท่ีรอ้งเรียน□ จดหมาย □ โทรสาร □ โทรศัพท ์□ มาพบด้วยตนเอง □ อื่นๆ ระบุ............................ 

2.ผูร้อ้งเรียน □ ชื่อ-สกุล..............................................................อายุ.........ปี บตัรประจ าตัวเลขที่................................................       

                   ออกให้โดย...........................ที่อยู่......................................................................................................................... 

                   e-mail address..…………………………………………………………………………    โทรศัพท.์............................................................. 

3.ประเด็นท่ีรอ้งเรียน□อาหาร  □ยา □เคร่ืองมอืแพทย์ □เคร่ืองส าอาง  □วัตถุอนัตราย  □วัตถุเสพตดิ □อื่นๆ.................................. 

4.เร่ือง.................................................................................................................................................................................... 

5.รายละเอียด (อาจแนบบนัทกึรายละเอยีดเพ่ิมเตมิในกรณมีข้ีอมูลหรือรายละเอยีดมาก) 

.............................................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................................. 

          ข้าพเจ้าขอรับรองว่าข้อเทจ็จริงที่ได้ย่ืนร้องเรียนต่อส านักงานสาธารณสุขอ าเภอ……………………………………………เป็นความจริงทุกประการ 

และขอรับผิดชอบต่อข้อเทจ็จริงดังกล่าวข้างต้นทั้งหมด และข้าพเจ้ารับทราบว่าการน าความเทจ็มาร้องเรียนต่อเจ้าหน้าที่ ซึ่งท าให้ผู้อื่นได้รับ

ความเสยีหาย เป็นความผดิตามประมวลกฎหมายอาญาฐานแจ้งความเทจ็ต่อพนักงานเจ้าหน้าที่ 

ลงชื่อ.............................................................ผู้ ร้องเรียน                           รบัเร่ืองโดย ลงชื่อ................................................... 

..(...................................................)                                          (................................................)                                                                                                      

ต าแหน่ง.................................................... 

6. หลกัฐานเบื้ องตน้ท่ีไดย้ืน่ประกอบค ารอ้งเรียน ดงันี้  (ถา้มี) 

□ จดหมาย        □เทปบนัทกึเสยีง         □เอกสารเกี่ยวกบัผลิตภัณฑ ์       □ แผ่นซีด ี     □ อื่นๆ ………………...................................... 

□ ตวัอย่างผลิตภัณฑ.์.........................................................................................................................จ านวน.............................. 

หมายเหต ุกรณเีป็นการร้องเรียนเกี่ยวกบัผลิตภัณฑ ์โปรดระบุ เลขทะเบยีนต ารับ เลขที่ใบรับแจ้ง หรือเลขสารบบอาหาร ชื่อผลิตภัณฑ ์รุ่นการ

ผลิต (lot No) คร้ังที่ผลิต (Batch No) วันที่ผลิต วันหมดอายุ สถานที่ผลิต (ถ้าม)ี 

7. การพจิารณาเบื้ องตน้ □ตดิต่อกลับผู้ ร้องฯ เพ่ือขอข้อมูลเพ่ิมเตมิ    □ โอนสายให้นักวิชาการตอบ    □ ชี้แจงให้ทราบด้วยวาจา 

□อื่นๆ ระบุ.............................................................................................................................................................................. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..……………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

                                                                                                               ลงชื่อ...........................................ผู้ด าเนนิการ  

เรียน สาธารณสุขอ าเภอ...........................เหน็ควรด าเนนิการดงันี้  

□แจ้งเจ้าหน้าที่ สสจ................................. ด าเนนิการต่อไป 

□มอบหมาย................................................ด าเนินการ 

□ ยุตเิรื่อง 

□อื่นๆ………………............................................................... 

                                         ลงช่ือ.............................................. 

                                                 (.........................................) 

วันที่...................................... 

 

 

ค าสั่งผู้บงัคบับญัชา 

□ ทราบ ยุตเิรื่อง 

□ ด าเนนิการตามเสนอ                                 

□ อื่นๆ.................................................. 

 

                     ลงชื่อ...................................................... 

(...................................................) 

                 ต าแหน่งสาธารณสขุอ าเภอ........................... 

วันที่................................................. 

 

 



 

 

แบบรายงานการด าเนินงานคุม้ครองผูบ้ริโภคในพื้ นที่ 

ช่ือ รพ.สต......................................................     ต าบล......................................... ... 

อ าเภอ............................................    จังหวัด...........................  

การด าเนินงานคุม้ครองผูบ้ริโภค 

ดา้นผลิตภณัฑสุ์ขภาพ 

มี ไม่มี รายละเอียด 

1. รวบรวม และจัดท าฐานข้อมูลที่ส าคัญใน

พ้ืนที่ชุมชน เช่น สถานที่จ าหน่าย สถานที่ผลิต 

ร้านค้า รถเร่ ตลาดนัด ตลาดคลองถม เพ่ือใช้

เป็นข้อมูล ในการตรวจสอบและเฝ้าระวัง

ผลิตภัณฑ์สขุภาพในชุมชน 

  มีร้านค้า  ร้านช า      จ านวน..........แห่ง 

มีตลาดนัด              จ านวน..........แห่ง 

2. ตรวจสอบฉลาก การแสดงสรรพคุณบน

ฉลาก ลักษณะทางกายภาพของผลิตภัณฑ ์(สี

และกล่ิน) ตลอดจนความเหมาะสมของบรรจุ

ภัณฑ ์และการเกบ็รักษา 

  ตรวจ...........รายการ  ผ่าน.........รายการ 

3. เฝ้าระวังการโฆษณาผลิตภัณฑส์ขุภาพที่มี

ข้อความบ่งบอกถึงความโอ้อวดเกนิจริง และ

อาจเกดิอนัตราย ตามเคเบ้ิลทวีี วิทยุชุมชน 

หนังสือพิมพ์ วารสาร แผ่นพับ และโบว์ชัว 

  ตรวจ...........รายการ  ผ่าน..........รายการ 

4. เพ่ิมองค์ความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกบั

ผลิตภัณฑต่์าง ๆ ที่มีผลต่อสุขภาพในเร่ืองการ

เลือกซ้ือ เลือกบริโภคที่ถูกต้อง และข้ันตอนการ

ติดตาม ตรวจสอบเฝ้าระวัง ตลอดจนการ

จัดการกบัผลิตภัณฑต่์าง ๆ ให้แก่ กลุ่ม อสม. 

ครู/นักเรียน อย.น้อย กลุ่มแม่บ้าน กลุ่ม

เยาวชน และผู้น าชุมชน เป็นต้น 

  จ านวน........................กจิกรรม 

ช่ือกจิกรรม.......................................... 

ช่ือกจิกรรม.......................................... 

ช่ือกจิกรรม.......................................... 

ช่ือกจิกรรม.......................................... 

5.จัดท าแผนสขุภาพชุมชนด้านคุ้มครอง

ผู้บริโภคด้านสาธารณสขุ/อาหารปลอดภัย 

  แผนสขุภาพชุมชนด้าน…………………………… 

……………………………………………………..………….. 

1. การรับเร่ืองร้องเรียน/รับแจ้งปัญหา   จ านวน........................เร่ือง 

 
หมายเหตุ สสอ. รวบรวมรายงานเสนอ  สสจ.  2 คร้ัง  ในเดือน พฤษภาคม   และ  กนัยายน  

 

























เอกสารอา้งอิง 

1. การทบทวนวรรณกรรมและสถานการณก์ารคุ้มครองผู้บริโภคในระบบสขุภาพ  สถาบันวิจัยระบบสาธารณสขุ 

(สวรส.)   ชะอรสนิ สขุศรีวงศ์และคณะ    เมษายน 2555 

2. การบริหารงานคุ้มครองผู้บริโภคทางสาธารณสขุ   มหาวิทยาลัยสโุขทยัธรรมาธริาช  2549 

3. แผนปฏบิัติราชการประจาํปีงบประมาณ พ.ศ.2558 สาํนักงานคณะกรรมการอาหารและยา   

4. สถานีอนามัยสู่โรงพยาบาลส่งเสริมสขุภาพตาํบลจากนโยบายสู่การปฏบิัติ  จัดทาํโดย สาํนักงานโครงการ

สนับสนุนนโยบายโรงพยาบาลส่งเสริมสขุภาพตาํบล  พ.ศ.2556 

5. เวบ็ไซด์สาํนักงานคณะกรรมการอาหารและยา : http://www.fda.moph.go.th/  

6. เวบ็ไซด์สาํนักอาหาร: http://newsser.fda.moph.go.th/food/ 

7. เวบ็ไซด์สาํนักยา : http://drug.fda.moph.go.th/ 

8. เวบ็ไซด์กองควบคุมเคร่ืองมือแพทย์ : 

http://newsser.fda.moph.go.th/fda_mdc/frontend/theme_1/index.php 

9. เวบ็ไซด์กลุ่มควบคุมเคร่ืองสาํอาง : 

http://e-cosmetic.fda.moph.go.th/frontend/theme_4/index.php?Submit=Clear&Lang=0 

10. เวบ็ไซด์กลุ่มควบคุมวัตถุอนัตราย : http://www.fda.moph.go.th/psiond/index.htm 

11. เวบ็ไซด์กองควบคุมวัตถุเสพติด : http://narcotic.fda.moph.go.th/welcome/ 

12. เวบ็ไซด์กองพัฒนาศักยภาพผู้บริโภค :  http://www.oryor.com/index.php/th/ 

13. การสบืค้นผลิตภัณฑส์ขุภาพที่ได้รับอนุญาตจาก อย. : http://www.fda.moph.go.th/สบืค้นข้อมูล

ผลิตภัณฑ ์

14. ตัวอย่างผลิตภัณฑท์ี่ไม่ปลอดภัย/ผิดกฎหมาย“SAFETY ALERT อย.แจ้งเตือนภัย” 

http://newsser.fda.moph.go.th/safetyalert/frontend/theme_1/index.php?Submit=Clear 

15. คู่มือการตรวจสอบเฝ้าระวัง โฆษณาผลิตภัณฑส์ขุภาพ สาํหรับเจ้าหน้าที่สาธารณสขุ 

สาํนักงานคณะกรรมการอาหารและยา 2555 

16. คู่มือการใช้ชุดทดสอบอาหาร  สาํนักคุณภาพและความปลอดภัยอาหาร 

กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ กระทรวงสาธารณสขุ เลข  ISBN 978-616-11-1698-9  

17. ชุดทดสอบ องค์การเภสชักรรม http://dmsc2.dmsc.moph.go.th/testkit/images/banners/bbb.pdf 

18. ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ นครสวรรค์  

http://www2.dmsc.moph.go.th/doc/files/กรมวิทย์พัฒนาชุดทดสอบปรอทในเคร่ืองสาํอาง.pdf 

19. รายช่ือชุดทดสอบกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์และสถานที่ติดต่อสั่งซ้ือ / ตัวแทนจาํหน่ายของ

กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์

http://dmsc2.dmsc.moph.go.th/testkit/index.php?option=com_content&view=article&id=804:2013-

09-09-02-59-17&catid=116:2010-09-02-10-41-40&Itemid=197 

20. ชุดทดสอบกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์  http://www.sansabaytwelve.com/Testkit.php 

http://newsser.fda.moph.go.th/food/
http://drug.fda.moph.go.th/
http://newsser.fda.moph.go.th/fda_mdc/frontend/theme_1/index.php
http://e-cosmetic.fda.moph.go.th/frontend/theme_4/index.php?Submit=Clear&Lang=0
http://narcotic.fda.moph.go.th/welcome/
http://www.oryor.com/index.php/th/
http://dmsc2.dmsc.moph.go.th/testkit/images/banners/bbb.pdf
http://www2.dmsc.moph.go.th/doc/files/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B9%8C%E0%B8%9E%E0%B8%B1%E0%B8%92%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%B8%E0%B8%94%E0%B8%97%E0%B8%94%E0%B8%AA%E0%B8%AD%E0%B8%9A%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%AD%E0%B8%97%E0%B9%83%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%B3%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%87.pdf
http://dmsc2.dmsc.moph.go.th/testkit/index.php?option=com_content&view=article&id=804:2013-09-09-02-59-17&catid=116:2010-09-02-10-41-40&Itemid=197
http://dmsc2.dmsc.moph.go.th/testkit/index.php?option=com_content&view=article&id=804:2013-09-09-02-59-17&catid=116:2010-09-02-10-41-40&Itemid=197
http://www.sansabaytwelve.com/Testkit.php


21. หนังสอืรวมกฎหมายที่อยู่ในความรับผิดชอบของสาํนักงานคณะกรรมการอาหารและยา  จัดทาํโดยกอง

ส่งเสริมงานคุ้มครองผู้บริโภคด้านผลิตภัณฑส์ขุภาพในส่วนภมูิภาคและท้องถิ่น พ.ศ. 2556  

ISBN 978-974-244-356-69 

22. หลักและวิธทีี่ควรปฏบิัติด้านกฎหมายของพนักงานเจ้าหน้าที่ตามกฎหมายอาหารและยา 

จัดทาํโดยกลุ่มนิติการ สาํนักงานคณะกรรมการอาหารและยา ISBN 974-8070-51-4 

23. คู่มือข้ันตอนการปฏบิัติงาน  (SOP) และคู่มือวิธกีารปฏบิัติงาน (WI) ตามโครงการส่งเสริมและพัฒนาระบบ

การควบคุม กาํกบั ดูแล ผลิตภัณฑส์ขุภาพในส่วนภมูิภาค  พ.ศ.2557 

24. เอกสารประกอบการเรียนรู้   เร่ือง การจัดการรถเร่ในงานคุ้มครองผู้บริโภคด้านสาธารณสขุ  จัดทาํโดยนาย

กติติศักดิ์ เวฬวุนารักษ์  ผู้อาํนวยการโรงพยาบาลส่งเสริมสขุภาพตาํบล บ้านค้อ จ.นครพนม  

25. คู่มือแนวทางการดาํเนินงานการสื่อสารด้านสขุภาพในชุมชน กองสขุศึกษา กรมสนับสนุนบริการสขุภาพ

มกราคม 2556   

26.คู่มือการดาํเนินงานคุ้มครองผู้บริโภคด้านอาหารและไอโอดีนสาํหรับผู้บริหาร รพ.สต.  สาํนักอาหาร 

สาํนักงานคณะกรรมการอาหารและยา กระทรวงสาธารณสขุ    กุมภาพันธ ์2554 
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